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RINGKASAN

ASUHAN KEBIDANAN
PADA NY.R PADA MASA NIFAS, NEONATUS DAN KB
DI PUSKESMAS PUNGGING KABUPATEN MOJOKERTO

OLEH : Nur Aisyah Rizky Purnomo

Asuhan secara Continuity of Care adalah asuhan yang diberikan secara
berkesinambungan pada ibu nifas, bayi baru lahir hingga KB untuk mendeteksi dini
adanya komplikasi yang dapat terjadi dan mencegah penyebab kematian pada ibu
dan bayi. Oleh karena itu penulis bertujuan menerapkan metode asuhan kebidanan
berkesinambungan Continuity of Care di Puskemas Pungging Kabupaten
Mojokerto, metode ini dilakukan melalui kunjungan rumah. Penulis melakukan
pendampingan pada Ny.R usia 28 tahun dengan melakukan kunjungan pada masa
nifas, neonatus, dan KB serta memberikan asuhan sesuai dengan kebutuhan ibu dan
bayi.

Asuhan Kebidanan Continuity of Care dilakukan menggunkaan manajemen
kebidanan dan metode pendokumentasian SOAP. Asuhan kebidanan pada Ny R
P30003 dilakukan mulai tanggal 13 Maret 2020 hingga 23 April 2020 di Puskesmas
Pungging Kabupaten Mojokerto. Penulis melakukan kunjungan nifas sebanyak 4
kali, bayi baru lahir 3 kali, di waktu yang sama dan kunjungan KB sebanyak 1 kali.

Pada kunjungan nifas didapatkan hasil ibu tidak memiliki keluhan apapaun
dan keadaan ibu baik. Pada kunjungan pertama neonatus keadaan bayi baik-baik
saja, di hari ketiga bayi terlihat agak kuning namun dalam batas fisiologis, dan pada
kunjungan ketiga bayi sudah tidak terlihat kuning dan keadaannya baik-baik saja.
Serta pada kunjungan pertama KB memberitahu ibu macam-macam alat
kontrasepsi untuk ibu menyusui dan ibu memutuskan untuk menjadi calon akseptor
KB suntik 3 bulan.

Asuhan yang telah diberikan dapat dipahami dan dilakukan oleh ibu. Saat
melakukan pemeriksaan ibu cukup kooperatif dan dapat menerima informasi dan
edukasi yang diberikan, sehingga penulis dapat memberikan asuhan sesuai dengan
kebutuhan ibu dan bayi. Diharapkan dengan adanya asuhan kebidanan yang
berkesinambungan pada masa nifas, bayi baru lahir, dan KB bidan dapat
mendeteksi dini komplikasi yang terjadi sehingga menurunkan AKI dan AKB, serta
dapat menerapkan manajemen kebidanan, mempertahankan dan mampu
meningkatkan kompetensi dalam memberikan asuhan sesuai dengan standar
pelayanan kebidanan., menambah pengetahuan bagi ibu tentang perawatan nifas
dan bayi
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