
BAB 6 

PENUTUP 

 

1.1 Simpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan manajemen kebidanan dengan menggunakan 

pendekatan  komprehensif  dan pendokumentasian secara SOAP pada Ny “A” dari nifas, KB dan 

neonatus yang dimulai dari 5 Maret sampai dengan 30 April 2020. Maka dapat disimpulkan bahwa 

: 

1. Pelaksanaan pengumpulan data subjektif dan obyektif pada Ny “A” ditemukan nyeri perut 

pada masa nifas, sedangkan neonatus, dan KB tidak ditemukan masalah. 

2. Pelaksanaan analisis dan menentukan diagnosa pada Ny “A” sesuai dengan data subjektif dan 

data objektif yang telah dikumpulkan bahwa Ny “A” mengalami nifas fisiologis, bayi baru 

lahir normal, dan Ny “A” calon akseptor KB suntik 3 bulan. 

3. Perencanaan asuhan kebidanan pada masa bayi baru lahir, nifas dan KB sesuai dengan teori 

yang ada, ditambah dengan HE tentang bunyi perut pada bayi. 

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan yang diberikan pada masa nifas, bayi baru lahir  dan KB 

sesuai dengan perencanaan asuhan kebidanan. 

5. Evaluasi asuhan kebidanan nifas dan neonatus fissiologis 

6. Pendokumentasian asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny “A” telah sesuai dengan SOAP 

Notes 

  



1.2 Saran 

1.2.1 Bagi Ibu dan Bayi 

Diharapkan ibu untuk segera melakukan KB, menyusi bayi secara eksklusif tanpa 

memberikan makanan atau minuman lain selain ASI, melakukan perawatan payudara agar ASI 

tetap lancar, mengimunisasikan bayinya tepat waktu sesuai dengan anjuran bidan, serta menjaga 

kebersihan dan kesehatan ibu dan bayi. 

1.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya 

  Diharapkan untuk mempelajari kasus-kasus pada saat praktik dalam bentuk manajemen 

SOAP serta menerapkan asuhan  sesuai standar pelayanan kebidanan yang telah di tetapkan sesuai 

dengan kewenangan bidan yang telah diberikan kepada profesi bidan. Serta diharapkan dapat 

meningkatkan pengetahuan dan keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan secara 

komprehensif terhadap klien 

  

 


