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BAB 5
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Simpulan yang didapatkan pada asuhan keperawatan pada
anak yang mengalami demam thypoid dengan hipertermia adalah
sebagi berikut:
1. Pengkajian
Peneliti melakukan pengkajian secara subjektif dan obyektif
yaitu pasien mengeluh badannya panas dan yang obyeltif yaitu suhu
tubuh pasien 1 dan 2 dalam kategori febris yaitu pada pasien 1 sekitar
37,9°C dan pasien 2 sekitar 38,3°C dengan disertai badan lemas dan
terdapat mukosa bibir yang kering.
2. Diagnosa Keperawatan
Dignosa keperawatan yang sesuai dengan Batasan
karakteristik yaitu Hipertermia berhubungan dengan infeksi
salmonella typhi.
3. Intervensi Keperawatan
Intervensi yang dilakukan meliputi : Menunjukkan sikap
empati sebagai pendekatan utama, lakukan tindakan keperawatan
dengan pendampingan orang tua, Mengukur dan mencatat
temperature suhu, pemberian kompres hangat, anjurkan untuk tidak

memakai selimut tebal, anjurkan klien minum air putih dan susu
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1300 cc, Kolabrasi dalam pemberian cairan intravena, Kolaborasi
dalam pemberian obat antibiotik yang di anjurkan oleh dokter.
Implementasi

Implementasi dilakukan sesuai dengan rencana asuhan
keperawatan yaitu memberikan kompres air hangat di leher, ketiak
dan lipatan tubuh, anjurkan klien untuk menggantikan kompres jika
kompres sudah dingin, pantau suhu lingkungan, batasi atau
tambahkan linen pada tempat tidur sesuai kebutuhan, memberikan
pasien minum sedikit tapi sering, menganjurkan menggunakan
pakaian tipis, memonitor suhu tubuh setiap 4 jam sekali, melakukan
kolaborasi dengan tim medis dalam pemberian obat, memberikan
edukasi tentang demam thypoid.
Evaluasi

Evaluasi yang didapatkan setelah diberikan tindakan asuhan
keperawatan pada pasien 1 dan 2 mengatakan tidak ada masalah
dengan kenaikan suhu tubuh, tidak ada tanda-tanda kenaikan suhu

tubuh sehingga memenuhi kriteria hasil yang ingin dicapai.
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Saran

Saran yang dapat peneliti berikan pada hasil penelitian

adalah sebagai berikut :

Bagi perawat pelaksana

Perawat pelaksana alangkah baiknya harus bisa menyelesaikan suatu
asuhan keperawatan dengan masalah hipertermi pada anak demam
thypoid

Bagi institusi rumah sakit

Diharapkan dapat meningkatkan pemberian pelayanan kesehatan
yang berkaitan dengan demam thypoid, serta dapat membangun
organisasi menjadi lebih kuat untuk mencapai visi, misi, dan tujuan
Bagi peneliti selanjutnya

Peneliti ini masih bersifat studi literatur riview, diharapkan bagi
peneliti selanjutnya untuk mengembangkan penelitian ini

menggunakan metode kuantitatif dengan menggunakan instrumen.



