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RINGKASAN LAPORAN TUGAS AKHIR

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY”I” PADA MASA NIFAS SAMPAI
DENGAN KB DI RUMAH NY”I” DI PUSKESMAS PURI KABUPATEN
MOJOKERTO

Oleh : Miftakhul Janah

Asuhan kebidanan berkelanjutan yaitu asuhan yang dilakukan mulai dari
masa Nifas, Bayi baru lahir, hingga KB. Asuhan ini bertujuan untuk membantu
dan memantau secara dini adanya tanda bahaya atau kelainan pada masa Nifas,
Bayi baru lahir dan KB.

Metode yang digunakan pada asuhan kebidanan ini yaitu asuhan secara
berkelanjutan (continuity of care) yang dilakukan dengan kunjungan rumah.
Asuhan pada Ny.”I” dari masa Nifas, Bayi baru lahir hingga KB dengan
melakukan kunjungan masa Nifas sebanyak 4 kali yaitu kunjungan pertama pada
3 hari post SC, kunjungan kedua pada 8 hari post SC, kunjungan ketiga pada 2
minggu post SC dan yang keempat pada 6 minggu post SC. Kunjungan Bayi baru
lahir sebanyak 3 kali yaitu pada kunjungan satu 3 hari setelah lahir, kunjungan
kedua pada 8 hari setelah lahir, dan kunjungan ketiga pada 2 minggu setelah lahir,
dan kunjungan KB sebanyak 1 kali yaitu bersamaan dengan kunjungan nifas
keempat post SC.

Dari hasil asuhan kebidanan pada Ny “I” mulai dari masa Nifas, Bayi baru
lahir hingga KB yang telah dilakukan tidak ditemukan adanya kesenjangan pada
keadaan ibu dan bayi keadaan keduanya tidak mengalami komplikasi ataupun
kelainan antara fakta dan teori yang digunakan dengan keadaan ibu dan bayi
dalam kondisi normal.

Berdasarkan penerapan asuhan kebidanan secara continuity of care yang
telah dilakukan ada beberapa hal dan saran dalam upaya meningkatkan kualitas
pelayanan dalam menurunkan angka kematian ibu dan bayi partisipan, tenaga
kesehatan / bidan dan bagi institusi pendidikan.
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