BAB 6

SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan

Setelah penulis melaksanakan asuhan kebidanan pada Ny. “N”

secara berkesinambungan dapat disimpulkan bahwa:

1.

Pelaksanaan pengumpulan data subyektif dan obyektif pada Ny “N”
sebagian besar kondisi ibu baik tidak ditemukan tanda-tanda bahaya
pada masa nifas.

Pelaksanaan analisa dan menentukan diagnosa pada Ny “N” sesuai
dengan data subyektif dan obyektif yang telah dikumpulkan.
Perencanaan asuhan kebidanan pada Ny “N” pada masa nifas, bayi
baru lahir sampai KB sesuai dengan teori yang ada.

Penatalaksanaan asuhan kebidanan pada Ny “N” masa nifas sebanyak
4 kali, bayi baru lahir sebayak 3 kali, serta KB sebanyak 1 Kali.
Terdapat banyak kesesuaian antara teori dan praktik.

Evaluasi penatalaksanaan asuhan kebidanan yang diberikan pada masa
nifas, bayi baru lahir dan KB sesuai dengan teori dan praktik.
Pendokumentasian asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny “N”

telah sesuai dengan teknik pendokumentasian SOAP
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6.2 Saran
Saran yang dapat penulis sampaikan kepada:

1. Bagi Partisipan
Diharapkan kepada ibu untuk membawa bayinya ke posyandu secara
rutin setiap bulan dan tepat waktu, mengkonsumsi makanan yang
bergizi seimbang dan memperbanyak mengkonsumsi air putih.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Mampu meningkatkan pemahaman, keterampilan dan mencari ilmu
bermanfaat yang berkaitan dengan ilmu kebidanan dan
mengembangkan ilmunya khususnya belajar menangani dan
memberikan asuhan kebidanan kepada pasien.

3. Bagi Bidan
Mampu meningkatkan kompetensinya dalam memberikan asuhan
kebidanan pada pasien sesuai dengan standart pelayanan kebidanan,
menggali dan memberikan informasi yang lebih lengkap dan jelas

mengenai kebutuhan yang dibutuhkan oleh pasien.



