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Lampiran 1 Lembar Persetujuan Partisipan

LEMBAR PERSETUJUAN PARTISIPAN
(INFORM CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah imi bersedia menjadi partisipan dalam
Laporan Tugas Akhir yang dilakukan Prodi D III Kebidanan Stikes Bina Sehat
PPNI Mojokerto.

Nama (inisial) 2

Umur

Alamat ‘

Dengan sukarela menyetuju1 1ku scoagai partisipan dengan catatan suatu
waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun, berhak membatalkan persetujuan

ini, saya percaya yang saya tulis ini dijamin kerahasiaannya.
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Lampiran 2 Informed Consent

SURAT PERNYATAAN / PERSETUJUAN MENJADI PARTISIPAN

Dalam Asuhan Komprehensif “Continuity of Care”

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama 4 +
Umur

Alamat

Dengan ini saya menyatakan bahwa telah SETUJU untuk menjadi
partisipan dan BERSEDIA menerima asuhan yang akan diberikan pada masa
nifas, bayi baru lahir, hingga KB sebagai data Laporan Tugas Akhir yang ditulis
oleh Tri Harfiah Nur Sufiana, NIM 201702026 Program Studi D III Kebidanan
STIKes Bina Sehat PPNI Mojokerto.

Pernyataan ini telah saya setujui dengan tanpa paksaan dari pihak

manapun.

Yang memberi penjelasan, M”AOW‘EU, ... NMoret . 2020
Mahasiswa Partisipan

(

TR $ALTIAN M ¢ g L
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Lampiran 3 Lembar Identitas
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Lampiran 4 Catatan Kesehatan Ibu Bersalin Ibu Nifas dan Bayi Baru Lahir
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Lampiran 5 Catatan Kesehatan Bayi Baru Lahir
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Lampiran 6 Lembar Imunisasi
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Lampiran 7 Lembar Keterangan Lahir
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Lampiran 8 Catatan Kesehatan Ibu Nifas
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Lampiran 9 Leaflet Perawatan Payudara

TEKNIK PERAWATAN PAYUDARA :

0 Tempelkan kapas
yang sudah diberikan
minyak kelapa atau
baby oil di putting
susu selama 5 menit,
kemudian dibersihkan.

0 Tempelkan kedua
telapak tangan
diantara kedua
payudara.

0 Pengurutandimulai
kearah atas,
kesamping, lalu
kearah bawah.

0O Dalampengurutan posisi
tangan kiri kearah sisi
kiri dan telapak tangan
kanan kearah sisi
kanan. payudara
dengan handuk bersih
kemudian gunakan BH
yang bersih dan
menopang.

0 Pengurutan diteruskan kebawah,

kesamping selanjutnya melintang,
lalu telapak tangan mengurut
kedepan kemudian kedua tangan
dilepaskan dari payudara, ulangi
gerakan 20- 30kali.

Tangan kiri menopang payudara
kiri, lalu tiga jari tangan kanan
membuat gerakan memutar sambil
menekan mulai dari pangkal
payudara sampai pada puting susu.
Lakukan tahap yang sama pada
payudara kanan, lakukan dua kali

mm_.mxmu pada :muvmw‘:amﬂw.

FPASUDARA

—

Sl e

v,

Oleh :
Tri Harfiah N.S
STIKES BINA SEHAT PPNI
MOJOKERTO
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Lampiran 10 Leaflet ASI Eksklusif

ApaituASI
Eksklusif

Bayi sejak lahir usia 0-6
bulan hanya diberi ASI
saja dan tidak diberikan
makanan atau minuman
tambahan apapun,
karena  AS|  sudah
memenuhi kebutuhan
gizi bayi.
Air Susu Ibu (ASI)?

PENTINGNYA | )
AS|_EKSKLUSIF o oinoq pbouro

UNTUK BAYI cairan dengan kandungan
15 : ‘ _ gizi yang cukup dan sesuai

‘dengan kebutuhan bayi,
sehingga bayi ftumbuh
dan berkembang dengan
baik
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Lampiran 11 Leaflet KB

Keluarga Berencana (KB)

adalech  suatu  usaha  untuk
mengatur jumlah dan jarak antara
kelahiran anak.

METODE KONTRASEPSL
1. MAL

(Metode Amenore Latasi)
2. Pil KB
3. KB suntik
4. Implant
5. IUD/spiral
6. Kontap steril

1. MAL

- Efektif hanya sampai 6 bulan

- Belum haid

- Menyusui bayi secara eksklusif
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Lampiran 12 Lembar Persetujuan KB

PERSETUJUAN AKSEPTOR KB

(Informed Consent)

Kami yang bertanda tangan dibawah ini:
Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya segala hal-hal yang
berkaitan dengan alat kontrasepsi serta setelah kami sepakati berdua suami-istri,

bersama ini kami menyatakan secara sukarela memilih
kontrasepsi. ML .

Yang memberi penjelasan

Mahasiswa Calon Peserta KB Suami




Lampiran 13 Lembar Konsul

AP
, STIKES BINA SEHAT PPNI KABUPATEN MOJOKERTO
“. bR PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
\ Jalan Raya Jabon Km 6 Mojoanyar, Mojokerto
LEMBAR BIMBINGAN LTA
NAMA : TR HARFIAH NUR SUFIANA
NIM : 201702026
PEMBIMBING 1 : Hj. Tria Wahyuningrum, S.Si.T, M. Keb
JUDUL : Asuhan Kebidanan Pada Ny X Pada Masa Nifas

Dan Neonatus Di Puskesmas Wilayah Kabupaten Mojokerto

NO | TANGGAL URAIAN

1. [7-11-2019 1. Gambaran pemaparan BAB 1
2. Pnulisan sesuai dengan buku panduan

2. | 14-11-2019 | 1. Pemaparan [, J, K,S 4
2. Cari 1 pokok masalah yang dihubungkan ke I, J,
K.S :
3. Data justifikasi mengikuti tren (mengerucut)

3. | 28-11-2019 | 1. Antara I, I, K, S tidak selaras harap disesuaikan \/
dulu. _

4. | 10-2-2020 1. KB di BAB 2 difokuskan ke KB untuk PNC saja,
tidak semua \/
2. Susun BAB 3 o

5. | 13-2-2020 | 1. KB masih belum fokus ke yang nifas x_/
2. BAB 3 diselesaikan
4, Daftar pustaka belum lengkap dan belum alfabet i

6. | 17-2-2020 1. Revisi BAB 3 \/
2. Lengkapi lampiran depan — belakang ;

7. |18-2-2020 | 1. Revisi lampiran depan belakang X\/
2. BAB 3 jadwal asuhan

8. |19-2-2020 | 1. ACC uji proposal \/

£
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LN . STIKES BINA SEHAT PPNI KABUPATEN MOJOKERTO

i PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
: ‘ Jalan Raya Jabon Km 6 Mojoanyar, Mojokerto
e ———————————

LEMBAR BIMBINGAN LTA
NAMA : TRIHARFIAH NUR SUFIANA
NIM : 201702026
PEMBIMBING 2 : Naning Puji Suryantini,SST., M. Kes
JUDUL : Asuhan Kebidanan Pada Ny X Pada Masa
Nifas Dan Neonatus Di Puskesmas Wilayah Kabupaten Mojokerto
NO | TANGGAL URAIAN

1. | 18-11-2019 | 1. Prinsip revisi tema judul

2. Untwk BAB 1 tolong diubah, untuk kasus
diperjelas ke kebidanan “
3. Segera revisi BAB 1

2. |22-11-2019 | 1. Untuk penulisan tolong disesuaikan duku panduan
2. untuk BAB 1 tolong direvisi kembali

3. 129-11-2019 | . Difokuskan ke masalah
2, Data terlalu banyak diambil data fokus untuk cakupan.

4 | 10-2-2020 | 1. Untuk BAB 2 tolong direvisi
2. Untuk penulisan tolong disesuaikan dengan buku

panduan
2. Tolong penulisan tiap pokok dan sub pokok
disesuaikan,

5. | 13-2-2020 1. Untuk BAB 2 tolong penulisan disesuaikan buku

panduan {“
2. Revisi BAB 2

3. Lanjut buat BAB 3

6. | 17-2-2020 | 1. Untuk daftar pustaka tolong direvisi N\‘
2. Revisi BAB 3

7 l1gaa00 |1 Lgng?capi lampiran-lampiran direvisi
2. Prinsip ACC BAB 3

=

B |30 |1 see uji proposal “
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Lampiran 14 Dokumentasi Kunjungan

KUNJUNGAN 1
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KUNJUNGAN 2
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KUNJUNGAN 3

f11 13,5KB/ s me . AT 57 W}
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KUNJUNGAN 4




