BAB VI

PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Setelah melakukan asuhan kebidanan secara continuity of care

dari masa nifas, bayi baru lahir, sampai dengan KB dengan

menggunakan SOAP pada Ny. “A” P1ggo1 dengan nifas fisiologis

maka penulis dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Pengkajian data subyektif dan data obyektif pada Ny. “A”
sebagian besar tidak ditemukan kesenjangan antara teori dan
fakta dimana keluhan dan kondisi yang dialami ibu dan bayi
masih dalam keadaan normal sesuai dengan teori yang ada.

2. Pelaksanaan analisis dan penentuan diagnosa pada Ny. “A”
sesuai dengan data subyektif dan data obyektif yang telah
diperoleh.

3. Perencanaan asuhan kebidanan pada masa nifas, bayi baru
lahir, dan kb sesuai dengan teori yang ada.

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan pada Ny. “A” pada masa
nifas, neonatus dan KB sesuai dengan kebutuhan serta kondisi
ibu dan bayi. Tidak ditemukan kesenjangan antara teori dan

fakta.



5. Evaluasi penatalaksanaan asuhan kebidanan yang diberikan
pada masa nifas, bayi baru lahir dan KB sesuai dengan teori
dan fakta.

6. Pendokumentasian asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny.
“A” telah sesuai dengan manajemen varney dan ditulis dalam
SOAP Notes.

6.2 Saran

6.2.1 Bagi Partisipan

Partisipan diharapkan tetap peduli akan kesehatan diri dan
bayinya untuk saat ini dikarenakan sekarang dalam masa pandemic
Covid-19 ibu juga bisa dengan menggakses informasi di internet atau
sosial media lainnya tentang kesehatan yang berhubungan dengan

masa nifas, bayi, dan KB, untuk lebih

6.2.2 Bagi Bidan

Bidan dalam fungsinya sebagai pelaksana pelayanan kebidanan
diharapkan mampu meningkatkan kemampuan dan keterampilan yang
dimiliki dan dapat mempertahankan serta mampu meningkatkan
kompetensi dalam memberikan asuhan sesuai standar pelayanan
kebidanan yaitu melakukan skrining faktor resiko termasuk resiko
terinfeksi covid-19 bila ditemukan faktor resiko segera rujuk sesuai

standart, menggunakan APD sesuai dengan kebutuhan, memberikan



pelayanan sesuai dengan standart dengan menerapkan protokol
pencegahan covid-19, memberikan KIE & konseling: Gizi, IMD &
ASI, KB, PHBS, dan Protokol kesehatan cegah covid-19 serta P4K,
pasien dan pendamping maks 1 orang serta bidan yang bertugas selalu

menerapkan protokol pencegahan covid-19.

6.2.3 Bagi Pendidikan

Diharapkan sarana pendidikan dapat memenuhi kebutuhan
mahasiswi dengan berbagai sumber baca terbaru untuk penulisan

Laporan Tugas Akhir.



