RINGKASAN

ASUHAN KEBIDANAN
PADA NY. “Y” MASA NIFAS, NEONATUS DAN KB
DI WILAYAH PUSKESMAS PUNGGING KABUPATEN MOJOKERTO

Oleh: Maya Agustin

Pemberian asuhan Coninuty Of Care yang akan dilaksanakan oleh bidan
secara berkesinambungan pada ibu nifas, bayi baru lahir serta akseptor KB,
dengan tujuan untuk mengurangi resiko tinggi dan yang akan menyebabkan
terjadinya komplikasi mengarah ke kematian pada ibu dan bayi. Penulis
melakukan pendampingan pada Ny. Y usia 35 tahun dengan melakukan
kunjungan pada masa nifas, neonatus, dan KB serta memberikan asuhan sesuai
dengan kebutuhan ibu dan bayi.

Asuhan pada Ny. Y diberikan mulai dari 09 Maret 2020 sampai dengan
20 April 2020 sebanyak 8x kunjungan, yakni 4x kunjungan nifas, 3x kunjungan
neonatus, dan 1x kunjungan KB. Hasilnya dari kunjungan masa nifas ibu
mengeluhkan nyeri pada luka jahitan pada 6 jam post partum. Keluhan yang
dirasakan oleh ibu dalam batas fisiologis. Pada kunjungan neonatus tidak ada
yang dikeluhkan, keadaan bayi dalam keadaan sehat dan fisiologis. Serta pada
kunjungan KB ibu sudah sepakat untuk menggunakan KB suntik 3 bulan.

Asuhan yang telah diberikan dapat dimengerti dan diterapkan. Ibu
kooperatif dalam pemeriksaan dan menerima health education dengan baik,
sehingga penulis dapat memberikan asuhan sesuai dengan kebutuhan ibu dan bayi.

Diharapkan dengan adanya asuhan kebidanan yang berkesinambungan
pada masa nifas, neonatus, dan KB dapat mengurangi resiko tinggi dan yang akan
menyebabkan AKI dan AKB meningkat serta memungkinkan perempuan untuk
berpartisipasi dalam pengambilan keputusan tentang kesehatan ibu dan bayinya
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SUMMARY

Midwifery Care
IN NY."Y" PROBLEM, NEONATUS AND KB
IN THE PUSKESMAS PUNGGING REGION, MOJOKERTO DISTRICT

By: Maya Agustin

The provision of coninuty of care that will be carried out by midwives
on an ongoing basis for postpartum mothers, newborns and family planning
acceptors, with the aim of reducing high risks and those that will cause
complications leading to death in mothers and babies. The author provides
assistance to Mrs. Y, 35 years old by visiting during the postpartum period,
neonates, and family planning and providing care according to the needs of the
mother and baby.

Care for Mrs. Y was given from 9 March 2020 to 20 April 2020 as many
as 8 visits, namely 4 postpartum visits, 3 times neonatal visits, and 1x family
planning visit. The results of the postpartum visit, the mother complained of pain
in the suture wound at 6 hours post partum. The complaints felt by the mother are
within physiological limits. At the neonatal visit there were no complaints, the
baby was in good health and physiological condition. As well as during the family
planning visit, the mother agreed to use 3-month injection contraception.

The care that has been given can provide treatment and be applied.
Mothers are cooperative in examining and receiving health education properly, so
that the authors can provide care according to the needs of mothers and babies.

It is hoped that with the continuous midwifery care during the
postpartum period, neonates and family planning can reduce high risks and that
will cause AKI and IMR to increase and support women to make decisions about
the health of mothers and their babies.
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