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BAB 6 

PENUTUP 

6.1 Simpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny 

“Y” mulai dari masa nifas dan neonatus fisiologis sampai menjadi akseptor 

KB dan melakukan pendokumentasian SOAP maka penulis dapat mengambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada Ny. Y 

dari Masa Nifas dan BBL sampai KB yang dimulai dari tanggal 09 

maret 2020 sampai tanggal 20 april 2020. tidak ditemukan komplikasi 

dan tidak ada keadaan ibu yang mengarah ke hal-hal yang bersifat 

patologis  

2. Melakukan pengkajian baik secara subjektif maupun objektif pada Ny 

Y dari Masa Nifas , Neonatus dan KB. Data yang telah dikumpulkan 

sesuai dan sebagian besar tidak terdapat kesenjangan dengan teori dan 

hasil analisis dalam keadaan fisiologis.  

3. Menyusun diagnosa kebidanan, masalah dan kebutuhan sesuai dengan 

prioritas pada  Ny Y dari Masa Nifas, Neonatus dan KB. 

4. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada masa nifas, neonatus dan KB 

dilakukan sesuai dengan kebutuhan baik ibu maupun bayi dan 

dilakukan secara berkesinambungan (continuity of care).  
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5. Penatalaksanaan evaluasi asuhan kebidanan yang telah dilakukan pada 

ibu nifas, neonatus dan KB (Keluarga Berencana) sesuai dengan 

keadaan di lapangan  

6. Pendokumentasian asuhan kebidanan yang telah dilakukan pada Ny 

“D” nifas, neonatus dan KB (Keluarga Berencana) sesuai dengan 

metode SOAP.  

1.2 Saran  

1. Bagi penulis 

Agar penulis mendapatkan pengalaman dalam mempelajari kasus-kasus 

yang didapatkan serta dapat menerapkan asuhan sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan yang telah ditetapkan sesuai dengan kewenanangan 

bidan yang telah diberikan kepada profesi bidan. Serta diharapkan dapat 

meningkatkan pengetahuan dan keterampilan dalam melakukan asuhan 

kebidanan secara komprehensif. 

2. Bagi institusi pendidikan 

Diharapkan  dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi mahasiswa 

dengan penyediaan fasilitas sarana dan prasarana yang mendukung 

Meningkatkan kompetensi mahasiswa sehingga dapat menghasilkan 

bidan yang berkualitas. 
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3. Bagi pasien 

 Menambah pengetahuan dan wawasan bagi ibu tentang masa nifas, 

neonatus dan keluarga berencana, sehingga mampu mengantisipasi, 

mencegah dan menanggulangi terjadinya kegawat daruratan dan dapat 

mengurangi angka morbiditas dan mortalitas masyarakat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


