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Lampiran 1 Format Asuhan Keperawatan

FORMAT ASUHAN KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH
Nama Mahasiswa

NIM

Tempat Praktek

Tanggal

PENGKAJAN
Identitas

1. Identitas Klien

Nama @ L/P
Tempat & Tgl lahir Gol Darah: O/A/B/AB
Pdidikan Terakhir : SD/SLTP/SLTA/DI/DII/DHI/DIV/SLS2/S3
Agama: Islam/Protestan/K atolik/Hindu/Budha/ K honghucu
Suku
Status perkawinan Kawin/Belum/Janda/Duda (Cerai : Hidup / Mati)
Pekerjaan
TB/BB: ... cm/ ...... kg
Alamat:
Telp:.ooiiinin [oiiiiians

2. ldentitas Penanggungjawab
Nama :

Umur :

Jenis kelamin : L/P

Agama:



Suku

Hubungan dng pasien :
Pendidikan terakhr
Pekerjaan

Alamat: ... Telp:.oooooonnin. /

STATUSKESEHATAN

Alasan masuk Rumah Sakit/K eluhan utama :

RIWAYAT KESEHATAN SEKARANG :

Faktor Pencetus

Lamanya Keluhan

Timbulnyakeluhan: () bertahap () mendadak

Faktor yang memperberat

Pemahaman & Penatal aksanaan M asalah K esechatan

Upaya yang dilakukan untuk mengatasinya :
Diagnosa Medik :
Tangga

Tangga
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RIWAYAT KESEHATAN DAHULU

Penyakit yang pernah dialami :

RIWAYAT PENYAKIT KELUARGA

Faktor lingkungan

K ebiasaan
kesehatan

merokok/kopi/obat/alkohollain-lain yang merugikan

Obat-obatan yang masih dikonsumsi:
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NO

NAMA

DOSIS

KETERANGAN
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TINJAUAN SISTEM

K eadaan umum

Tingkat kesehatan Composmentis, Apatis, Somnolen, Suporus, coma
SkalaKomaGlasgo Verbal : Psikomotor : Mata :
Tanda-tanda vita ; Nadi : takikardia Tep: RR :takipnea

Tens : peningkatan TD

1. Breathing

Hidung

Trachea e
Nyeri Dypsnea Orthopnea

Cyanosis Batuk Darah Nafas Dangkal

Retraksi Dada Sputum Tracheostomi

[] Respirator

Suara Nafas Tambahan

[1 Wheezing S LOKAST. .o
1 Ronchi SLOKAST. .o
(1 Rales S LOKAST. et
[1 Crackles S LOKAST. e
Bentuk Dada

[J Simestris

[0 Tidak STMELIIS & . oeti it et e et e e e e eee e
2. Blood

CINYeri Dada......oooii s
[] Pusing [ Sakit Kepala ) Clubbing Finger
1 Kram Kaki [ Palpitasi

Suara Jantung
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[J Normal
[ Ada Kelainan, Lainnya.........co.ueiiiiiiii i
Edema

] Palpebra [ Ekstremitas Atas [] Asites

Riwayat Hipertens atas masalah jantung :
Riwayat: ( ) Edemakaki ( ) Batukdarah ( ) Penyembuhan lambat

Rasakesemutan : ................oooo... RasaKebas: ....coooviveeiiiiiiii..
Palpitasi: ........coooviiiiiiiiin.. Nyeridada: .......cooooiiiiiiiiiiiii,
Tanda (Obyektif)

Tekanan Darah (TD)

Nadi/Pulpasi :palptasi, bradikardi/takikardi

Karotis:

Temporalis:

Jugularis: distensi venajugularis

Radialis:

Femoalis:

Popliteal :

Postibial :

Dorsal Pedis.

Ekstremitas : Suhu : dingin Warna: pucat

Pengisian Kapiler :lebih dari duadeitik Varises : .................. Plebitis :
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Warna : Membran mukosa: ............ Bibir: ............ Konjungtiva: .........
Bibir: ... Punggung kaku : ................. Sklera: ...........

3. Brain

[1 Composmentis [] Apatis [J Somnolen

[] Stupor [1 Koma ] Gelisah

Gces:

Ei.ooooi. V... M:......

KepalaDan Wajah @.......ooiii e
Mata

Sclera: (1 Putih LI Merah

|| Ikterik ] Perdarahan
Conjungtiva: [] Pucat 1 Merah Muda
Pupil : [J Isokor 1 Anisokor

(] Miosis (] Midrialis

Leher: . . e
4. Bladder

Produks Urin:............. ML o X/Hr
Warna:................o. Bau:........o.o

[1 Tidak Ada Masalah [1 Menetes  [J Inkontinensia

[J Oliguri [J Nyeri [J Retensi [J Poliuri

] Panas [J Hematuri  [J Disuria [J Sering

[] Nocturia ] Dipasang Kateter ) Cystotomi
Lainnya. .....ooieii e

5. Bowel

Mulut Dan Tenggorokan :...........cevviiiiiiiiiiiiiiiinieannnn.
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Konsistens :

1 Tidak Ada Masalah [] Diare [ Konstipasi
[1 Feses Berdarah [1 Tidak Terasa 1 Kesulitan
[J Melena [1 Colostomy [ Wasir
Obat Pencahar : [0 Ya [ Tidak
DIt
Lainnya:. . ..ooeii i
6. Bone
Kemampuan Sendi 1 Bebas (1 Terbatas
Parese 1 Ya 1 Tidak
Paralise [ Ya 1 Tidak
Hemiparase [ Ya 1 Tidak
Lainnya:. .. ..o
EKStremitas i.......coouimi
] Tidak Ada Kelainan ] Peradangan
] Patah Tulang [J Perlukaan
LOKAST fuuieieit e
Kulit oo
Warna Kulit : Akral:
Ikterik Hangat
Sianosis Panas

Pucat Dingin Kering
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Kemerahan Dingin Basah
Pigmentasi @ ......ooooiiiiiiii
Turgor ] Baik [ Cukup ] Jelek/Menurun

DATA PENUNJANG

Laboratorium

Radiologi

EKG

USG

CT scan

Terapi Medis

PERSEPSI KLIEN TENTANG PENYAKIT

HARAPAN KLIEN PADA PERAWAT



ANALISA DATA
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No

Data (Sign/Symptom)

Interpretasi (Etiologi)

Masalah
(Problem)

DIAGNOSA KEPERAWATAN (PRIORITASMASALAH)



INTERVENSI KEPERAWATAN
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No
Dp

Tujuan

Intervensi

Rasiona




IMPLEMENTASI KEPERAWATAN
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No
Dp

Hari &
Tanggal
Pukul

Tindakan

Respon

TTD




EVALUAS
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No
Dp

Hari & Tanggal
Pukul

Evauasi

Tanda
Tangan
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Lampiran 2 Surat ljin Studi Pendahuluan

Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan Perawat Nasional indonesia
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)

l;'l \.;VIl\(. ‘A \ , - | . ".'\“’h— .
)L “ :"; \‘ ‘.-' 1] e Uy .‘)ﬁ N Jj
KABUPATEN MOJOKrRTO

PROGRAM STUD! : » 81 KEPERAWATAN » PROFESI NERS » §2 KEPERAWATAN = D |l KEPERAWATAN
« D NI KEBIDANAN » 51 KEBIDANAN « PROFES! KEBIDANAN

Alamat : JI; Raya Jabon km. 6 Mojoketto Telp./Fax (032%) 390203 email ' stikes_ppni@yahco.co.id

N SiNA SERAT PFUI

e —

Nomor :IVb/ 029 / D II.KEP-KS /X /2019
Lamp .
Perihal : Surat Ijin Studi Kasus
Kepada,
Yth ¢ Direktur RSU Haji Surabaya
Di -
SURABAYA

Schubungan dengan pembuatan Studi Kasus, Prodi D. 11T Keperawatan Stikes
Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto Tahun Ajaran 2019 / 2020, maka
dibutuhkan informasi ‘ataupun data untuk dijadikan dasar dalam pembuatan
tugas tersebut. Untuk itu kami mohon sekiranya Bapak/ Ibu dapat mengijinkan
mahasiswa kami dalam melakukan penelitian, Adapun nama mahasiswa

tersebut adalah :

NAMA : VITCAL KHARIS

NIM . 201704021

JUDUL 1 Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Hipervolemi Pada

Kasus Decompensasi Cordis Di RSU Haji Surabaya.

Demikian permohonan ijin ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami
sampaikan terima kasih.

Mojokerto, 16 Oktober 2019
Ketua

Dr. MUHAMMAD SAJIDIN.S. Kp.M.Kes
NI9K. 162 601 011

Tembusan :

1. Yth, Kepala Diklat RSU Haji Surabaya

2. Yth, Kepala Ruangan HCU RSU Haji Surabaya
3. Arsip
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Lampiran 3 Surat Balasan

RUMAH SAKIT UMUM HAJI SURABAYA
BIDANG PENDIDIKAN DAN PENELITIAN

NOTA DINAS

Kepada | Yth. Ka. Instalasi Rawat Inap
Dan - Kepala Bidang Diklit RSU Haji Surabaya
Tanggal - 23 Oktober 2019
24 Safar 1441 H
Nomor  : 070/&63 /032 /2019
Lampiran ' -
Penhal Penghadapan Mahasiswa

Assalamu alaikum Wr. Wh.

Berdasarkan permohonan ijin studi kasus yang telah disctujui oleh Ka
Instalasi Rawat Inap RSU Haji Surabaya, bersama ini kami hadapkan mahasiswa,

Nama . Vitcal Kharis

NIM C 201704021

Institusi : STIKES Bina Schat PPNI Mojokerto

Judul : Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Hipervolemi Pada

Kasus Decompensasi Cordis di RSU Haji Surabaya
Untuk melaksanakan pengambilan data di unit kerja Saudara dalam rangka penyusunan
studi kasus, terhitung mulai tanggal 24 Oktober 2019 s.d 22 Nopember 2019, Untuk
kebenaran data serta memantau pelaksanaan penelitisn oleh mahasiswa tersebut,
dimohon memberikan tanda tangan pada lembar monitoring bagi pemberi data dan
pembimbing di unit kerja.
Demikian atas perhatian dan kerjasama yang haik disampaikan terima kasih.

Wassalamu alaikum Wr. Wh.

Kepala Bidang Diklit

](u‘woln

UW\ \Lanuuvr. b(nﬂ'\\'ﬁ) 3.

Hohes Mhat\tml pado, ™ ahpp s W0
Tab duaken -

B

l_



Lampiran 4 Lembar Permohonan Menjadi Responden
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Lampiran 5 Surat Persetujuan Partisipan 1

LEMBAR PERSEJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)
Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama (Inisial) : Tn S
Umur : “ £h
Alamat : KgAulj burvk (’3 2 mw.¢.

Setelah mendapiat peojelsan tentang tojuan dan manfaat penutis tugay akhir Karya

tulis ilimish vang disclenggarakan oleh mahasiswa SEikes Bina Schat PPN Kabupaten

(@ Tidak Bersedia )

Untuk berperan serta menmpadi responden dalam penclitian dengan judul = Asuhan

Mojokerto maka sava

Keperawatan dengan Masalah Hipervolemaa Pada Pasien Decompensas: Cordis di RSU Haji

Surabaya

Demikiuan surat persetujuan ini sayva bust dengan sebenarnya dalam keadaan sadar dan

tidak ada pemaksaan dan pihah manapun ontuk dipergunakan schagamana mestinya,

Surabaya. 01~ 0] ~2020

Yang bgrsangkutan

Tns,



140

Lampiran 6 Surat Persetujuan Partisipan 2

LEMBAR PERSEJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan di bawah ini;

Nama (Inisial) : Tﬂ' M
Umur ; G? “’"
Alamar o (gubens

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfiat penulis tugay akhic Karya
tulis ilimiah yang diselenggarnkan oleh mahasiswa STlkes Bina Sehat PPNI Kabupaten
Maojokerto maka seva

{ Bersedig / Tidak Bersedia )

Untuk berperan serta menjudi responden dalam penclitian dengan judul * Asuhan
Keperawatan dengan Masalah Hipervolemia Pada Pasien Decompensasi Cordis di RSU Haji
Surabaya *

Demikian surat persetujuan ini says buat dengan sebenarnya dalam keadaan sadar dan

tidak acka pemaksaan dan pihak manapun untuk dipergunakan sebagaimana mestiny,

Surabaya, OF ( ol / 2020

Yang bersangkutan

ot e

—




Lampiran 7 Lembar Perstujuan Judul
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Lampiran 8 Lembar Revisi Proposd

STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIl KEPERAWATAN
Jin. Rays Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR REVISI UJIAN PROPOSAL
Nama Mahasiswa : Vitcal Kharis
NIM : 201704021
Judul . Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Hipervolemia Pada
Pasien Decompensasi Cordis
di RSU Haji Surabaya
Tanggal Ujtan proposal : 13 November 2019

NO NAMA PENGUJI REVISI D

1 | Dr. Tri Ratna Ningsih, 1. Sistematika penulisan

S.KepNs., M Kes 2. Logo STIKes

3, Lembar persetujuan

4. Kata pengantar

5. BAB | : tambahkan fenomena
pada introdaction

6. BAB 2 | intervensi ditambah
rasional, hilangkan intervens
yang mengkaji masalah

7.BAB 3 : spesifikasi kategori 99 /-

partisipan ' d
8. BAB 3 : ujit keabsahan data.
9. Sistematika penulisan daftar

pustaka
10. Format asuhan keperawatan
tidak usah diisi
11 | Dr. Indah Lestari, S Kep Ns,, | 1. Lembar pessetujuan
M Kes 2. BAB 2 | tambah batasan
krakteristik mayor yang
mendukung
3. BAB 2 ! intervensi ditambah B
rasional (]
4. BAB 3 ; spesifikasi kategor
partisipan
111 | Siti Indaktul L., 1. BAB 2 ! tambah batasan
S.Kep Ns. M Kes krakteristik mayor yang ﬁ?w
0

mendukung
2. BAB?2 : intervensi ditambah ﬁ
rasional i

3. BAB 3 : spesifikasi kategori
partisipan




Lampiran 9 Surat Pernyataan




Lampiran 10 Surat 1zin Studi Kasus
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Lampiran 11 Surat Balasan

RUMAH SAKIT UMUM HAJI SURABAYA

BIDANG PENDIDIKAN DAN PENELITIAN
—————— e e
NOTA DINAS

Kepada  : Yth. Ka. Instalasi Rawat Inap
Dan : Kepala Bidang Diklit RSU Haji Surabaya
Tanggal  : 26 Desember 2019
29 Rabiul Akhir1441 H
Nomaor “O70/ 268 /03.2 22019
Lampiran -
Perihal  : Penghadapan Mahasiswa

R ———

Berdasarkan permohonan ijin studi kasus yang telah disctujui oleh Ka.
Instalasi Rawat Inap RSU Haji Surabaya, bersama ini kami hadapkan mahasiswa,

Nama i Vitcal Kharis

NIM v 201704021

Institust . STIKES Bina Sehat PPNI Mojokerto

Judul : Asuban Keperawatan Dengan Masalah Hipervolemi Pada

Kasus Decompensasi Cordis di RSU Hayi Surabaya
Untuk melaksanakan pengambilan data di unit kerja Saudara dalam rangka penyusunan
studi kasus, terhitung mulai tanggal 26 Desember 2019 s.d 26 Januari 2020, Untuk
kebenaran data serta memantau pelaksanaan penclitian oleh mahasiswa tersebut,
dimohon membenkan tanda tangan pada lembar monitoring bagi pemberi data dan
pembimbing di unit kerja,
Demikian atas perhatian dan kerjasama yang baik disampaikan terima kasih,

“ ; Kepala Bidang Diklit

wo. ® .

Jb. ko hcﬂlln h“hldnv 2
N,ﬂm 4;*‘.1;%-.( {)ob P
B ke -

13r

1
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Lampiran 12 Lembar Konsultasi Pembing 1

> STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
' PROGRAM STUDI DITI KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa  : Vitcal Kharis
NIM : 201704021
Pembimbing 1 : Dr. Indah Lestari, S.Kep.Ns,, M.Kes
No Tanggal Konsultasi Bimbingan

?0\9 [4 M soe ko,

7@ [enr M2 2 ate.
|5

T

L
Tl s fi: s g;%-
|-

Q_Ol/ 5 ﬁ\u [ 3
e T

4 7 ?”“"ﬁ"‘” ~ ('11:’;\-
A‘ W&x%ll:
Drton—{ad—
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DITI KEPERAWATAN

Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  : Vitcal Kharis

NIM : 201704021
Pembimbing 1 : Dr. Indah Lestari, S.Kep.Ns., M.Kes
No Tanggal Konsultasi Bimbingan T

| Pl

oo Tt




148

Lampiran 13 Lembar Konsultasi Pembing 2

. _ STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
' PROGRAM STUDI DITT KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa : Vitcal Kharis

NIM : 201704021
Pembimbing 2 + Siti Indahtul L., S.Kep.Ns.,M.Kes
No Tanggal Konsultasi Bimbingan

AR/ Q5
95

£/ Perbasts &x\hz—m:ww%-
> (o Buat Hoy | =

i< /1 Bk (ntedctr %‘] ‘Lamclo—gn»
4 Desan Friedeles
3' Te(\bhk_* %«ttu’!\ ?‘“‘("ﬁ?—v\

Pesbats Analsm Gonlin
{nbro%tww :

pes

23 19 |
4. /é Pebats Ponuliras . /@5
o

7!5 /}Q’ ! ?Nm“\
s I
{ _onapretay forant ouber
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Lampiran 14 Lembar Persetujuan Sidang
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Lampiran 15 Foto
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Lampiran 16 Lembar Pengesahan




Lampiran 17 Lembar Revisi Sidang

STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

Nama Mahasiswa
NIM
Judul

Tanggal Ujian Sidang KT1

LEMBAR REVIST UJIAN KT1
: Vitcal Kharis
1 201704021

. Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Hipervolemia Pada

Pasien Decompensasi Cordis
di RSU Hap Surabaya
- 27 Apnl 2020

NO NAMA PENGUII

REVISL

I | Dr Tri Ratnaningsib, S Kep.Ns.. | 1. Sistematiks penulisan . Teliti

M Kes

penulisan nama , gelar, dan
paragraf, daftar tabel, 1 tab pada
sub judul

2. BABA : Daa umum, meliputi
lama terangkit decom, Awayast
kootrol dan minum obat

3. BAB4 : Pada pembahasan
wtamakan bahas masalahnya
dulu

4 BABS - Simpulan tidak perku

pencartuman angks
5. BABS5 . Samakan antara
manfaat dan saran
Daftar pustaka : Usahakan
tambah jurnal dari pembimbing
Abstrak . Minimal 3 kata kunci
Tambahkan prolog pada bab 2
dan 3
BAB 2 ; Gunakan tabel biasa

>

o w3

e

MKes

It | Dr. Indah Lestari, S Kep N , | BAB 4 Data umum, melipati

lama teqangkit decom, riwayat
kontrol dan minum obat

2 BAB 4 Pembahasan fokus
pecbedaan basi rawal dan
psbe_du-imsrvmya\g
diberikan, apakah DM dapat
wempengarubi juga.

Il | Siti Indahtu! L., S Kep Ns.M Kes

. BAB 3 Keterbatasan
. BAB 4 ' Pembahasan

(S

implementass perbedaan han
rawat, tulis dampak tidak memakai
cateter
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