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LAMPIRAN

Surat pengantar Studi Pendahuluan

BINA SEHAT PPNI
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Nomor
Lamp
Perihal

Kepada,
Yth

:IV.b/ 032 / D.TI. KEP—-KS /X /2019

: Surat [jin Studi Pendahuluan

: Direktur RSI Sakinah Mojokerto

Di -
MOJOKERTO

Sehubungan dengan pembuatan Studi Kasus, Prodi D. 11 Keperawatan Stikes
Bina Schat PPNI Kabupaten Mojokerto Tahun Ajaran 2019 / 2020, maka
dibutuhkan informasi ataupun data untuk dijadikan dasar dalam pembuatan
tugas tersebut. Untuk itu kami mohon sckiranya Bapak/ Ibu dapat mengijinkan
mahasiswa kami dalam melakukan penelitian. Adapun nama mahasiswa
tersebut adalah ;

NAMA : ADYTIA KURNIANINGSIH

NIM 1 201704026
JUDUL : Asuhan Keperawatan Anak Dengan Masalah Hipertermia

Pada Kasus Typoid Di RSI Sakinah Mojokerto.

Demikian permohonan ijin ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami

sampaikan terima kasih.

Mojokerto, 2 Oktober 2019
Ketua

RV

Dr. MUHAMMAD SAJIDIN,S.Kp.M.Kes
NIK. 162 601 011



Lampiran 2 :
Surat Balasan Studi Pendahuluan

RUMAH SAKIT ISLAM

[ ”
Sakina

JI. R.A. Basuni No. 12 Telp. (0321) 321922 Faks. (0321) 324158 Mojokerto 61361
email : itsakinah@gmail.com / rsis@rsisakinah.co.id Website : www.rsisakinah.co.id

Nomor 4233 /RSIS - NU/Dir/X/2019 Mojokerto, 5 Oktober 2019
Lampiran St
Hal : Pemberitahuan

Kepada Yth,
Pimpinan
STIKES Bina Sehat PPNI
J1.Raya Jabon Km.06
Di -
MOJOKERTO

Assalamu’alaikum War.Wab.

Sehubungan dengan surat Nomor : IV.b/032/D.1II KEP-KS/X/2019 tanggal
2 Oktober 2019 perihal Surat Ijin Studi Pendahuluan di Rumah Sakit Islam Sakinah
Mojokerto maka dengan ini kami beritahukan dengan hormat bahwa Rumah Sakit
Islam Sakinah Mojokerto memberikan izin kepada Mahasiswa Bapak / Ibu untuk
melaksanakan Studi Pendahuluan di Rumah Sakit Islam Sakinah Mojokerto atas

nama :
Nama : ADYTIA KURNIANINGSIH
NIM 1201704026
Judul : Asuhan Keperawatan Anak Dengan Masalah Hipertermia

Pada Kasus Typoid Di RSI Sakinah Mojokerto.

Demikian harap maklum, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

Wassalamu 'alaikum War. Wab.

(/Rumah Sakit Islam Sakinah Mojokerto
Direktur




Lampiran 3
Format pengkajian Asuhan Keperawatan

FORMAT ASUHAN KEPERAWATAN

Nama Mahasiswa
NIM

Tempat Praktek
Tanggal
PENGKAJIAN
Identitas

1. Identitas Klien

Nama P L/P

Tempat & Tgl lahir Gol Darah: O/A/B/AB

Pdidikan Terakhir : SD/SLTP/SLTA/DI/DII/DIN/DIV/S1/S2/S3
Agama : Islam/Protestan/Katolik/Hindu/Budha/ Khonghucu
Suku

Status perkawinan Kawin/Belum/Janda/Duda (Cerai : Hidup / Mati)
Pekerjaan

TB/BB L cm/ ...... kg

Alamat P

Telp e [viiiiinnn,



2. ldentitas Penanggung jawab
Nama :

Umur :

Jenis kelamin : L/P
Agama:

Suku

Hubungan dng pasien :
Pendidikan terakhr

Pekerjaan

Alamat: ... Telp :

STATUS KESEHATAN

Alasan masuk Rumah Sakit/Keluhan utama :

Pada Kklien typoid mengeluh demam tidak disertai menggil.
RIWAYAT KESEHATAN SEKARANG :

Pada Klien typoid didapatkan keluhan lain yang menyertai demam yang

lazim didapatkan berupa keluhan nyeri kepala, anoreksia, mual, muntah, diare,

konstipasi, dan nyeri otot.

RIWAYAT KESEHATAN DAHULU

Pada pengkajian riwayat penyakit dahulu perlu divalidasi tentang adanya

riwayat penyakit typoid sebelumnya.
RIWAYAT PENYAKIT KELUARGA

Riwayat penyakit yang pernah diderita keluarga yang berpengaruh terhadap

typoid.



RIWAYAT KESEHATAN

Tumbuh kembang
o Berat badan : ... kg o Panjang badan : ... cm
o Lingkar Lengan : ... cm o Lingkar kepala : ...cm
o Motorik kasar (apakah sudah bisa naik atau turun tangga tanpa dibantu)
o Motorik halus (seperti mengambil lingkaran, mencuci tangan sendiri atau
menggosok gigi).

Keterangan :

Hospitalisasi
o Kooperatif oTidak kooperatif
o Meminta atau memohon dukungan emosional : seperti merangkul,
kelelahan dan mudah terganggu jika rasa nyeri terus berlanjut.
Keterangan :
Toilet training
o Kemampuan anak untuk mengerti BAK dan BAB
oKemampuan mengkomunikasikan BAK dan BAB
o Bisa mengontrol keinginan BAK dan BAB
Keterangan :

TINJAUAN SISTEM

Keadaan umum

Tingkat kesehatan Composmentis, Apatis, Somnolen, Suporus, coma
Skala Koma Glasgo Verbal : 4  Psikomotor : 5 Mata : 6
Tanda-tanda vital : Nadi : takikardia Tep: RR :takipnea

Tensi : peningkatan TD
1. Breathing (B1)
Hidung

Trachea e



o Nyeri o Dypsnea o Orthopnea

o Cyanosis o Batuk Darah o Nafas Dangkal
o Retraksi Dada o Sputum o Tracheostomi
[J Respirator

Suara Nafas Tambahan

[J Wheezing T LOKAST. .o
1 Ronchi SLOKAST. .
[J Rales SLOKAST.
(1 Crackles SLOKAST.
Bentuk Dada

[J Simestris
I B Te 1 QN 3111 1= 1 s N

2. Blood (B2)

COINyeri Dada. ...
[] Pusing [ Sakit Kepala ) Clubbing Finger
] Kram Kaki [ Palpitasi

Suara Jantung

[J Normal

[J Ada Kelainan , S3 Gallop, S4 Murmur

Edema

[ Palpebra (] Ekstremitas Atas  [] Asites

Lainnya : Edema anasarka



Warna : Membran mukosa : ............ Bibir: ............ Konjungtiva : .........
Bibir: ... Punggung kaku : ................. Sklera : ................

3. Brain (Bs)

[J Composmentis [J Apatis [J Somnolen
] Sopor [J Koma [ Gelisah
Ges:
Ei.oooooo. V... M:......
Kepala Dan Wajah 1. e
Mata
Sklera : (1 Putih 1 Merah
[ Ikterik ] Perdarahan
Conjungtiva : [J Pucat 1 Merah Muda
Pupil : [ Isokor [J Anisokor
) Miosis [) Midrialis
Leher:.
4. Bladder (B4)
Produksi Urin :............ml; ..., X/hr
Warna:.................... Bauno

[0 Tidak Ada Masalah
[J Oliguri
(] Panas

[J Nocturia

[1 Menetes [] Inkontinensia

[J Nyeri [J Retensi [J Poliuri

() Hematuri  [] Disuria ) Sering

[J Dipasang Kateter [J Cystotomi



5. Bowel (Bs)

Membran mukosa :

Gigi/gigi palsu : Faring :

Diit di RS diit : Frekuensi :

Nafsu makan :

Muntah :

Jenis :

Porsi :

Frekuensi minum : Jumlah :

Jenis :

FAY oTo (o]0 1 1=T o N

Bentuk perut : Peristaltik :
Kelainan abdomen :

Hepar :
Lien:
Nyeri abdomen (jika ada jelaskan PQRST)

Konsistensi :
(] Tidak Ada Masalah[] Diare

[] Feses Berdarah (] Tidak Terasa

cc/hr

[J Konstipasi

[ Kesulitan

1 Melena 1 Colostomy [ Wasir

Obat Pencahar : 0 Ya 0O Tidak

Diit : Diit rendah serat, tinggi karbohidrat tinggi protein



6. Bone

Kemampuan Sendi ] Bebas [ Terbatas
Parese 0 Ya [ Tidak
Paralise [ Ya 1 Tidak
Hemiparase 1 Ya 1 Tidak
EKStremitas @........oooiiiiii

1 Tidak Ada Kelainan ) Peradangan

[J Patah Tulang [J Perlukaan

Lokasi to.uei i
KUlit .o
Warna Kulit : Akral:

o Ikterik o Hangat

O Sianosis o Panas

0 Pucat o Dingin Kering

o Kemerahan o Dingin Basah

Turgor ] Baik [ Cukup [ Jelek/Menurun



DATA PENUNJANG

Laboratorium

Terapi Medis

Mendapatkan obat — obatan

10



ANALISA DATA

11

No

Data (Sign/Symptom)

Interpretasi (Etiologi)

Masalah
(Problem)

DIAGNOSA KEPERAWATAN (PRIORITAS MASALAH)




INTERVENSI KEPERAWATAN

12

No
Dx

Tujuan

Intervensi

Rasional




IMPLEMENTASI KEPERAWATAN

13

No
Dx

Hari &
Tanggal
Pukul

Tindakan

Respon

TTD




EVALUASI

14

No
Dx

Hari & Tanggal
Pukul

Evaluasi

Tanda
Tangan
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Lampiran 4 :

Lembar Bimbingan

STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN

Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  : Adytia Kurnianingsih
NIM : 201704026
Pembimbing 1 : Dr. Indah Lestari, S.Kep.Ns., M.Kes

No Tanggal Konsultasi Bimbingan
90 %
ASRI e LY

b Sl fg;/;w &/

(8/ (s fr et 2

Q 19 VZ,(%//V@/Z

}9\/”[} PWMS M Lyl 2
i frit




STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN

Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  : Adytia Kurnianingsih

NIM : 201704026
Pembimbing 1 : Dr. Indah Lestari, S.Kep.Ns., M.Kes
No Tanggal Konsultasi Bimbingan ATTD

ppree o popl




STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  : Adytia Kurnianingsih

NIM : 201704026
Pembimbing 2 : Siti Indatul L, S.Kep.Ns.,M.Kes
No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN

Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa : Adytia Kurnianingsih

NIM : 201704026
Pembimbing 2 : Siti Indatul L, S.Kep.Ns.,M.Kes
No Tanggal Konsultasi Bimbingan
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
JIn. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203
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g
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BERITA ACARA PERBAIKAN UJIAN PROPOSAL

Nama Mahasiswa : Adytia Kurnianingsih
NIM : 201704026
Judul : Asuhan Keperawatan dengan Masalah Hipertermia Pada

Kasus Pada Anak di RSI Sakinah Mojokerto

Tanggal Ujian Proposal : 18 November 2019

NO Lembar Revisi Halaman ACC Tanggal
Revisi ACC Revisi
1 Sri Sudarsih, S.Kep.Ns., M.Kes
BAB 1
Tambahkan referensi 1
Fokuskan solusi pada hipertermia 1
BAB 2
Tambahkan penjelasannya pada 23
pengkajian
BAB 3
Revisi partisipan 32

[39)

Dr. Indah Lestari, S.Kep.Ns.,
M.Kes

BAB 1 %0-
Tambahkan Urgency 1

Pengkajian fokuskan pada masalah
hipertermia

3 Siti Indatul L., S.Kep.Ns., M.Kes

Tambahkan di introduction 1

19



STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN

Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  : Adytia Kurnianingsih

NIM : 201704026
Pembimbing 1 : Dr. Indah Lestari, S. Kep. Ns., M.Kes
No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
1. | 5 Mei 2020 1. Lengkapi pengkajian

N

Bahaslah secara detail masing- @

masing tambahkan data mayor dan
minor. Mengapa dan Bagaimana

3. Intervensi dibahas setiap rencana
tindakan yang akan diberikan pada
klien.

4. Tambahkan pembahasan KH dalam

evaluasi

S}

7 Mei 2020 1. Riwayat yang sama pada kedua

jurnal dibold @

Pengkajian sampai evaluasi harus

N

membahas  masing-masing  dari
kedua jurnal

3. Intervensi yang fokus

4. Intervensi ditambahkan pembahasan
pada tinjauan teori bab 2

5. Implementasi dibahas mengapa dan

bagaimana

20



10 Mei 2020

. Pada diagnosa keperawatan yang

dibahas  adalah  penyebabnya,
mengapa menjadi penyebab

hipertermi pada kasus typoid

. Jelaskan apa saja yang sama pada

intervensi dengan teori dan setiap
intervensi yang dibahas mekanisme

patofisiologinya bagaimana

gy

12 Mei 2020

. BAB 3 sesuaikan dengan literatur

review

. Persiapan sidang KTT

sy

18 Mei 2020

ACC Ugjian Sidang KTI

sy

21
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1
yTIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
s/ Min. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203
LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa  : Adytia Kurnianingsih
NIM : 201704026
Pembimbing 1 : Siti Indatul L., S.Kep.Ns., M.Kes
No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
1. 5 Mei 2020 1. Pembahasan harus ada teori dari

buku atau jurnal dan harus ada opini
peneliti

2. Tambahkan pembahasan

patofisiologi dari tanda dan gejala 1
3. Rencana keperawatan ditulis dengan

rasional
4. Ikuti penulisan diagnosa /

keperawatan yang benar

2: 10 Mei 2020 1. Tambahkan pembahasan tentang

hipertermia  pada  typoid  di 1
intervensi keperawatan
2. Tambahkan opini
L

3. Buat abstrak

3: 12 Mei 2020 1. Revisi Abstrak
2. BAB 3 sesuaikan dengan literatur

review




15 Mei 2020

Revisi Abstrak

16 Mei 2020

ACC Ujian Sidang KTI

N N

23



STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN

Jln. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

BERITA ACARA PERBAIKAN UJIAN KTI

Nama Mahasiswa : Adytia Kurnianingsih
NIM 1201704026
Judul : Asuhan Keperawatan dengan Masalah Hipertermia Pada

Kasus Pada Anak di RSI Sakinah Mojokerto

Tanggal Ujian KTI 12 Juni 2020

NO Lembar Revisi Halaman | Tanggal ACC
Revisi ACC
Revisi

1 Sri Sudarsih, S.Kep.Ns., M.Kes

BAB 4 39

Teori ditambahkan dan semua

dibahas satu persatu 41 %% -
Tambahkan opini

Urutkan sesuai dengan urutannya

2 | Dr. Indah Lestari, S.Kep.Ns.,

M.Kes @

BAB4 40
Diagnosa penyebab yang sama
dibahas bagaimana dan mengapa
bisa tejadi

3 | Siti Indatul L., S.Kep.Ns., M.Kes

BAB 3 dan Abstrak disesuaikan 31

Vidi %

24



