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: Surat Ijin Studi Pendahuluan

: Direktur RSI Sakinah Mojokerto

Di -
MOJOKERTO

Sehubungan dengan pembuatan Studi Kasus, Prodi D. III Keperawatan Stikes
Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto Tahun Ajaran 2019 / 2020, maka
dibutuhkan informasi ataupun data untuk dijadikan dasar dalam pembuatan
tugas tersebut. Untuk itu kami mohon sekiranya Bapak/ Ibu dapat mengijinkan
mahasiswa kami dalam melakukan penelitian. Adapun nama mahasiswa
tersebut adalah :

NAMA : KIKI NUR AINI

NIM © 201704027

JUDUL . Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Ketidakefektifan
Bersihan Jalan Nafas Pada Kasus Tuberculosis Paru Di
RSI Sakinah Mojokerto. ;

Demikian permohonan ijin ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami
sampaikan terima kasih.

Mojokerto, 2 Oktober 2019
Ketua

T Lapss

Dr. MUHAMMAD SAJIDIN.S Kp.M.Kes
NIK. 162 601 011



Lampiran 2 Surat Balasan Study Pendahuluan

RUMAH SAKIT ISLA

’” ’
Sakina

JI. R.A. Basuni No. 12 Telp. (0321) 321922 Faks. (0321) 324158 Mojokerto 61361
email : itsakinah@gmail.com / rsis@rsisakinah.co.id Website : www.rsisakinah.co.id

Nomor :123Y /RSIS - NU/Dir/X/2019 Mojokerto, 5 Oktober 2019
Lampiran Do-
Hal : Pemberitahuan

Kepada Yth,
Pimpinan
STIKES Bina Sehat PPNI
J1.Raya Jabon Km.06
Di -
MOJOKERTO

Assalamu’alaikum War. Wab.

Sehubungan dengan surat Nomor : IV.b/031/D.IIT KEP-KS/X/2019 tanggal
2 Oktober 2019 perihal Surat [jin Studi Pendahuluan di Rumah Sakit Islam Sakinah
Mojokerto maka dengan ini kami beritahukan dengan hormat bahwa Rumah Sakit
Islam Sakinah Mojokerto memberikan izin kepada Mahasiswa Bapak / Ibu untuk
melaksanakan Studi Pendahuluan di Rumah Sakit Islam Sakinah Mojokerto atas

nama :
Nama : KIKI NUR AINI
NIM 1201704027
Judul : Asuhan Keperawatan Anak Dengan Masalah Ketidakefektifan

Bersihan Jalan Nafas Pada Kasus Tuberculosis Paru Di RSI
Sakinah Mojokerto.

Demikian harap maklum, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

Wassalamu'alaikum War. Wab.

,,/Rumah Sakit Islam Sakinah Mojokerto
Direktur




Lampiran 3

FORMAT ASUHAN KEPERAWATAN

Nama Mahasiswa L,

NIM e
Ruangan e No. Reg. e
Tanggal pengkajian @ .................. Jam S

l. Identitas Pasien

Nama pasien @ ........cccoeeviiriiiiiiininnnn..
Umur e
Jeniskelamin ...
Pekerjaan RPN
Alamat e
Tgl. MRS PP
Diagnosa : Tuberkulosis paru
Keluhan Utama
[Batuk [Batuk darah [Isesak nafas CINyeri dada
[IDemam [JKeringat malam CJAnoreksia [JPenurunan BB [[Malaise
Riwayat Penyakit Sekarang
[Batuk [Batuk darah [Isesak nafas CINyeri dada
[IDemam [JKeringat malam CJAnoreksia [JPenurunan BB [[Malaise
Riwayat Penyakit Dahulu
Riwayat penyakit : [ Tuberkulosis paru
"1 Tidak ada
Riwayat Kesehatan Keluarga
Tuberkulosis paru : [] Pernah dialami oleh anggota keluarga

] Tidak pernah dialami oleh anggota keluarga



Pengkajian Sistem Pernafasan

Ds: Pasien mengeluh [1Batuk ['Batuk darah [sesak nafas [INyeri dada
Do:

Inspeksi : [IBatuk produktif [1Batuk darah
CPeningkatan frekuensi nafas
1 Otot bantu nafas [1Sekret purulen
Palpasi  : [JPergeseran trakea [IGerakan dada tidak seimbang
CPenurunan gerakan dinding pernafasan

[JPenurunan taktil fremitus

Perkusi  :[ISonor
"IRedup
“IPekak
“Hipersonan
Auskultasi: CJRonkhi 3 Wheezing

[JPenurunan resonan vokal
[JTidak ada

Pemeriksaan Penunjang

Terapi

Tanda tangan mahasiswa



Nama pasien
Umur

No. Register

ANALISA DATA

No

Data

Etiologi

Masalah

Ketidakefektifan
bersihan jalan

nafas




DIAGNOSA KEPERAWATAN

Nama pasien
Umur
No. Register



RENCANA ASUHAN KEPERAWATAN

Nama pasien
Umur
No. Register
No | Diagnosa Tujuan dan Intervensi Tanda
kep. KriteriaHasil tangan
Tujuan: 1.Kaji fungsi

Setelah dilakukan
asuhan
keperawatan,
bersihan jalan
nafas kembali
efektif.

Kriteria Hasil:
1.Pasien
menyatakan
bahwa batuk
berkurang/hilang
tidak ada sesak
dan sekret

berkurang

respirasi, antara lain:
suara, jumlah,

irama, dan
kedalaman nafas
serta catatan pula
mengenai
penggunaan otot
nafas tambahan.

2.Catat kemampuan
untuk
mengeluarkan
sekret atau batuk
secara efektif. Catat
karakter, volume
sputum dan adanya
hemoptisis.

3.Berikan posisi
tidur semi
fowler/high fowler
membantu pasien
untuk berlatih batuk
secara efektif dan
menarik nafas
dalam.

4.Bersihkan sekret
dari dalam mulut
dan trakea, suction




2.Suara nafas
normal

(Vesikuler)

3.Frekuensi nafas
16-20 X/menit

(dewasa)

4.Tidak ada

dispnea

5.Mampu
melakukan batuk

efektif

jika
memungkinkan.

5. Pertahankan
intake cairan
dengan memberika
minum +/- 2500
mi/hari,
menganjurkan
untuk minum
dalam kondisi
hangat jika tidak
ada kontraindikasi.

6.Kolaborasi
a. Berikan 02

udara
inspirasi yang
lembab

b. Berikan
pengobatan
sesuai
indikasi

a. Berikan agen
anti  infeksi

OAT




Nama pasien
Umur

No. Register

IMPLEMENTASI KEPERAWATAN

No

Hari/Tanggal

Diagnosa

Implemetasi

Hasil

Tanda
Tangan




Nama pasien
Umur

No. Register

EVALUASI KEPERAWATAN

No

Hari/Tanggal

Evaluasi

Tanda Tangan




Lampiran 4 Lembar Konsultasi

STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa : Kiki Nur Aini

NIM : 201704027
Pembimbing 1 : Dr. Indah Lestari, S.Kep.Ns., M.Kes
No Tanggal Konsultasi Bimbingan
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  : Kiki Nur Aini

NIM : 201704027
Pembimbing 1 : Dr. Indah Lestari, S.Kep.Ns., M.Kes
No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa : Kiki Nur Aini

NIM : 201704027
Pembimbing 2 : Siti Indatul L, S.Kep.Ns.,M.Kes
No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
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STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa : Kiki Nur Aini

NIM : 201704027
Pembimbing 2 : Siti Indatul L, S.Kep.Ns.,M.Kes
No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
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IKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203

Nama Mahasiswa : Kiki Nur Aini
NIM 1201704027
Judul : Asuhan Keperawatan Dengan Masalah

BERITA ACARA PERBAIKAN UJIAN AKHIR

Bersihan Jalan Nafas Tidak Efektif Pada Kasus
Tbe Paru Di Rsi Sakinah Mojokerto

Tanggal Ujian Proposal : 02 Juni 2020

NO | Lembar Revisi Halaman | ACC Tanggal |
i Revisi ACC Revisi
1 | Sri Sudarsih, S.Kep.Ns., M.Kes
BAB 4 l . |
i 1. Lihat kembali data mayor dan 50 | e |
| minor kemudian diurutkan | i |
2. Membuat opini
2 Dr. Indah Lestari, S.Kep.Ns., |
| M.Kes ZVQJ
1. Tindakan dari jurnal dan teori 56 [

bab 2 samakan

w

Siti Indatul L., S.Kep.Ns., M.Kes

1. Partisipan sesuaikan dengan 1 45 i
Jjurnal ;z : /9'({
2. Lokasi dan waktu | |




TIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
f ‘b ? PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
\ /

Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203
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LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  : Kiki Nur Aini

NIM : 201704027

Pembimbing 1 : Dr. Indah Lestari, S.Kep.Ns., M.Kes

No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
28 April 2020 1. Lengkapi pengkajian

2. Tambahkan keriteria hasil dan ciri
Bersihan jalan nafas pada Tbc paru
3. Intervensi tambahkan data mayor minor %
4. Tmplementasi sertakan dalam berapa lama
intervensi tercapai

5. Tambahkan pembahasan KH dalam
evaluasi

3 Mei 2020 1. Bahaslah detail pengkajian dari masing
masing KH mengapa dan bagaimana
2. Intervensi dibahas dari setiap rencana

3. Evaluasi dilengkapi /Ag

tindakan

7 Mei 2020 1. Riwayat yang sama pada kedua jurnal di
tebali

2. Diagnosis dibahas mengapa dan
bagaimana m
3. Intervensi yang fokus

4. Implementasi dibahas mengapa dan
bagaimana

8 Mei 2020 1. Intervensi tambahkan pembahasan
berbasis pustaka bab 2, Intervensi yang

penting dalam mengatasi masalah,
tambahkan opini @




STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
Jin. Raya Jabon Km. 06 Mojokerto Telp/Fax. (0321) 390203
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LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  : Kiki Nur Aini
NIM : 201704027
Pembimbing 2 : Siti Indatul L, S.Kep.Ns.,M.Kes

No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
28 April 2020 1. Pembahasan harus ada teori dari buku

atau jurnal

2. Tambahkan Fakta teori dan opini

3. Tandai daa mayor dan minor yang sama
dari 2 jurnal

3 Mei 2020 1. BAB 3 sesuaikan dengan literatur

review

2. Buat abstrak

3. Intervensi dibahas dari setiap rencana
tindakan

4. Evaluasi dilengkapi

9 Mei 2020 1. Revisi Abstrak
2. Lokasi bab 3 sesuaikan dengan literatur
review

=y
7
15 Mei 2020 ACC Ujian Sidang KTI /Q/:(




