BAB VI

PENUTUP

6.1 Simpulan

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara (continuity of care) /
berkesinambungan pada Ny.”C” dari masa kehamilan sampai KB dengan
menggunakan konsep dasar asuhan yang telah disusun yaitu SOAP pada Ny “C” di
Puskesmas Wilayah Ngoro Kabupaten Mojokerto, maka penulis dapat mengambil

kesimpulan sebagai berikut :

1. Telah melakukan pengkajian pada Ny. “C” secara continuity of care, mulai dari
masa kehamilan, persalinan, nifas, neonatus dan KB. Dilakukan di wilayah
Puskesmas Ngoro tidak di temukan kesenjangan antara teori dan fakta,
meskipun pada kunjungan kehamilan ke 2 tgl 01 Mei 2022 pada Ny”C”
mengeluh kaki bengkak saat berdiri terlalu lama namun masih bersifat fisiologis
dan pada kunjungan ke 2 masa nifas tgl ,ibu mengeluh kaki kram dan bengkak
karena pakai jarik dan korset terlalu ketat namun masih bersifat fisiologis.

2. Telah menegakkan diagnosa asuhan kebidanan mulai dari masa kehamilan,

persalinan, nifas, neonatus dan KB, sesuai dengan kondisi ibu dan bayi.

3. Telah merencanakan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada Ny.”C”

mulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas, neonatus dan KB.

4. Telah melaksanakan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada Ny. “C”

dari masa kehamilan, persalinan, nifas, neonatus dan KB.



5. Telah melakukan evaluasi asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. “C” pada
masa kehamilan, persalinan, nifas, neonatus dan KB.

6. Telah mendokumentasikan asuhan yang dilakukan pada Ny. “C” pada masa
kehamilan, persalinan,nifas, neonates dan KB dalam SOAP.

1.2 Saran

6.2.1 Bagi Partisipan

Partisipan dapat bekerjasama dan lebi kooperatif dengan penulis sehingga
semua masalah dapat terselesaikan dan partisipan juga mengerti pentingnya
perawatan kesehatan. Diharapkan partisipan tetap rajin untuk memeriksakan diri ke
tempat pelayanan kesehatan seperti puskesmas, klinik, rumah sakit, maupun di
bidan. Serta rajin membawa bayinya ke posyandu untuk mendapatkan imunisasi
dasar lengkap dan deteksi dini tumbuh kembang, sehingga jika terdapat komplikasi
pada ibu maupun bayi dapat dikenali dan diatasi secara dini serta mendapatkan

asuhan kebidanan dan kondisinya selalu terpantau oleh tenaga kesehatan.

6.2.2 Bagi Lahan Praktek

Bidan diharapkan dapat memberikan asuhan yang menyeluruh serta
mendeteksi kelainan secara dini dan mencegah terjadinya komplikasi dalam masa

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan KB.

6.2.3 Bagi Institusi pendidikan

Agar institusi dapat menilai sejauh mana kemampuan mahasiswa dalam
menerapkan pengetahuan yang telah didapat dengan menerapkan langsung pada

pasien, selain itu agar memiliki mahasiswa yang berkualitas yang tidak hanya



mampu di teori saja tapi menciptakan mahasiswa yang mampu dan siap

dalam teoridan saat menghadapi praktik nyata.

6.2.4 Bagi Penulis selanjutnya

Agar penulis mendapatkan pengalaman baru dan dimasa yang
akan datang dapat meningkatkan keterampilan yang dimiliki untuk
melakukan asuhan kebidanan pada ibu hamil , persalinan, nifas bayi
baru lahir dan KB sesuai standar profesi kebidanan dan dapat mengatasi
kemungkinan permasalahan yang nantinya akan terjadi ketika
menghadapi pasien langsung, lebih matang lagi dalam praktik nyata dan
tidak hanya matang di teori saja.dan ke depannya bisa menggabungkan
pengetahuan yang dimiliki dengan pengetahuan seputar ilmu kebidanan

yang baru.



