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Pemberian asuhan berkelanjutan atau continuity of care (COC) bertujuan untuk
membantu memantau dan mendeteksi kemungkinan adanya komplikasi yang
menyertai ibu dan bayi dari masa kehamilan sampai ibu menggunakan KB. Dalam
LTA ini bertujuan untuk memberikan asuhan kebidanan secara Continuity Of
Care pada masa hamil, bersalin, nifas, KB dan neonatus dengan menggunakan
pendekatan manajemen kebidanan dan pendokumentasian SOAP.

Asuhan yang diberikan pada Ny. E di Desa Tempuran Kecamatan Sooko
Kabupaten Mojokerto sebanyak 11x kunjungan dimulai dari 13 April 2022 hingga
01 Juni 2022, yakni kunjungan kehamilan pada trimester 111 sebanyak 2 kali, pada
persalinan 1 kali, pada nifas sebanyak 4 kali, pada neonatus sebanyak 3 kali dan
pada pelayanan keluarga berencana (KB) sebanyak 1 kali.

Pada Ny E masa kehamilan berjalan fisiologis, meski ibu mengeluh sering buang
air kecil pada UK 38-39 minggu namun tidak ada masalah maupun komplikasi
lebih lanjut. Proses persalinan berlangsung secara fisiologis dan cepat. Pada
kunjungan nifas, proses masa nifas ibu fisiologis, meskipun pada kunjungan hari
keenam ibu mengeluh bengkak pada kakinya karena pada saat duduk ibu sering
menggantungkan kaki. Pada kunjungan neonatus tidak ada yang dikeluhkan, tidak
ada kelainan kongenital serta tidak ada tanda-tanda bahaya yang terjadi. Serta
pada kunjungan KB ibu mengatakan telah mendapatkan suntik KB 3 bulan.

Evaluasi keluhan yang terjadi pada masa kehamilan, persalinan, nifas, neonatus
dan KB dapat teratasi dan tidak ditemukan masalah. Diharapkan dapat
memanfaatkan buku KIA untuk memperoleh informasi mengenai cara perawatan
pada bayi, jadwal imunisasi, dan stimulasi tumbuh kembang bayi.



