BAB 3

METODE ASUHAN KEBIDANAN

3.1 Rancangan Asuhan dengan pendekatan COC

Continuity Of Care dalam kebidanan merupakan serangkaian
kegiatan pelayanan berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan,
nifas, bayi baru lahir serta keluarga berencana (Homer et all, 2014 dalam
Ningsih, 2017). Dimana asuhan yang dilakukan meliputi pendampingan
Asuhan yang berkesinambungan yang dilakukan wanita pada masa
kehamilan sebanyak 2 kali, bersalin 1 kali, nifas fisiologis sebanyak 4 Kali,
dan neonatus fisiologis sebanyak 3 kali dan - pelayanan Keluarga
Berencana (KB) sebanyak 1 kali dengan total pendampingan sebanyak 11

kali. Asuhan tersebut di dokumentasikan dengan metode SOAP.

3.2 Subyek / sasaran asuhan

Sasaran asuhan kebidanan dengan pendekatan Continuity Of
Care (COC) ini ditujukan kepada Ny. “S” umur 27 tahun G1Pooooo
dengan kehamilan fisiologis mulai dari asuhan masa kehamilan,

bersalin, nifas, neonatus, dan keluarga berencana (KB).

3.3 Lokasi dan Waktu

1. Waktu : Waktu yang dibutuhkan untuk penyusunan proposal sampai

memberikan asuhan kebidanan di semester VI dengan



mengacu pada kalender akademik program studi D Il
Kebidanan STIKes Bina Sehat PPNI Mojokerto yaitu mulai

dari bulan Maret 2022 — juli 2022.

1. Tempat : Pelaksanaan asuhan dilakukan di wilayah kabupaten

Mojokerto Desa Meri, Gunung Anyar RT 02 / RW 06.

3.4 Teknik pengumpulan data

34.1

3.4.2

3.4.3

Data Primer

Data Primer adalah data yang diperoleh atau dikumpulkan
secara langsung dari sumber datanya. Teknih yang dapat
digunakan “untuk mengumpulkan data -primer anatara lain

observasi, wawancara.

Data Sekunder
Data sekunder adalah data yang diperoleh dari berbagai
sumber yang ada yaitu keterangan dari keluarga atau suami pasien

mengenai keadaan ibu.

Data tersier

Data tersier adalah data yang diperoleh dari ANC dari buku
KIA. lembar ibu nifas, neonatus dari lembar catatan bayi baru

lahir, KB dari kartu peserta KB.



3.5 Analisa
Langkah ini merupakan pendokumentasian hasil analisa dan

interpensi (kesimpulan) dari data subyektif dan data obyektif. Hasil
penelitain dimulai dari kehamilan, persalinan, neonatus, nifas, dan KB dan
selanjutnya akan dianalisa dan akan diberikan asuhan kebidanan
berdasarkan manajemen asuhan kebidanan varney yaitu asuhan kebidanan
kehamilan yang sesuai dengan teori kehamilan, asuhan kebidanan
persalinan yang sesuai dengan teori persalinan, asuhan kebidanan neonatus
yang sesuai dengan teori neonatus, asuhan kebidanan nifas yang sesuai
dengan teori nifas, asuhan kebidanan KB yang sesuai dengan teori KB.

Dan akan didokumentasikan menggunakan metode SOAP.



3.6 Kerangka Asuhan
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Gambar 3. 1 Kerangka Asuhan



3.7 Jadwal Pelaksana Asuhan
Jadwal asuhan adalah pedoman jadwal untuk melakukan
kunjungan pada partisipan. Kunjungan ANC sebanyak 2 kali, kunjungan
bersalinan sebanyak 1 kali, kunjungan nifas sebanyak 4 kali, KN neonatus
sebanyak 3 kali dan kunjungan KB sebanyak 1 kali.
Jadwal Pelaksana Asuhan
Bulan
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Keterangan :

- = Asuhan lbu Hamil 2 x kunjungan

= Asuhan Ibu Bersalin 1 x kunjungan.

= Asuhan Ibu Nifas 4 x kunujungan.

= Asuhan Neonatus 3 x kunjungan.

- = Asuhan KB 1 x kunjungan.

Gambar 3. 2 Jadwal Pelaksana Asuhan
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