Lampiran 1 Permohonan Menjadi Responden

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth Calon Responden
Di-
Tempat
Dengan Hormat,
Saya Nurhalimah Mahasiswa Prodi DIl Kebidanan STIKes Bina Sehat
PPNI  Mojokerto, ~ bermaksud memberikan asuhan  kebidanan secara

berkesinambungan dengan Judul “Laporan Asuhan Kebidanan Pada Ny. N Masa

Hamil Sampai KB dan Neonatus Di Kabupaten Mojokerto”

Saya mengharap partisipasi ibu dalam asuhan kebidanan yang saya
lakukan, saya menjamin kerahasiaan dan identitas ibu. Informasi yang ibu berikan
hanya semata-mata untuk pengembangan ilmu kebidanan dan tidak digunakan
untuk maksud lain. Apabila ibu bersedia menjadi responden, silahkan mengisi dan

menandatangi lembar persetujuan menjadi responden.

Atas perhatian dan kesediaan anda saya ucapkan terima kasih.

Mojokerto, 20 April 2022

Nurhalimah
Nim. 201902013



Lampiran 2 Lembar Informed Consent




Lampiran 3 ldentitas Partisipan




Lampiran 4 Catatan Kesehatan Ibu Hamil




Lampiran 5 catatan ibu bersalin dan nifas







Lampiran 6 imunisasi anak
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Lampiran 7 Lembar Informed Consent KB

PERSETUJUAN AKSEPTOR KB




Lampiran 8 Kartu Status Peserta KB

Tampak Depan




Tampak Belakang




Lampiran 9 Lembar Konsul

Lembar Konsul Pembimbing 1




~ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
ik TAHUN AKADEMIK 2021-2022
J1. Raya Jabon km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321)390203
E Email : stikes_ppni@telkom. net
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: ASUHAN KEBIDANAN PADA MASA HAMIL SAMPAI
~ DENGAN MASA KB DI KABUPATEN MOJOKERTO
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Lembar Konsul Pembimbing 2

«“;,;;% SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
o By BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

-] R
| Tl k] TAHUN AKADEMIK 2021-2022
‘ &% /Ji.RayaJabon km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321)390203

:“-lﬂ"f' Email : stikes_ppni@telkom.net

LEMBAR BIMBINGAN LTA

NAMA : NURHALIMAH

NIM : 201902013

JUDUL : ASUHAN KEBIDANAN PADA MASA HAMIL SAMPAI DENGAN
MASA KB DI KABUPATEN MOJOKERTO

PEMBIMBING Il : ARIU DEWI YANTI, SST,. M.Kes

NO. TANGGAL URAIAN PARAF

1. 03 -03 - Bab 1:

2022 - Tambahkan pendahuluan ada
paragraf 1 (introduction). =

- Introduction difokuskan ada satu @T ;—r
masalah inti ex: tentang AKI/AKB?

- Tambahkan Justifikasi/ data
penduduk atas introduction yang di
tamilkan kalau bisa justifikasinya

secara mengerucut (data secara
global/ dunia — Indonesia — Jatim —

Mojokerto). —
2 12-03 - - Revisi manfaat penelitian. 1 ]

2022 - Perhatikan sistematika penulisan
disesuaikan dengan buku pandual
LTA.

3 14 - 03 - - Refisi manfaat penelitian. @(;’—r
2022 - Lanjutkan menyusuh Bab 2.

4 15-03 - - Bab 2 — Tambahkan teori tentang
2022 kunjungan Nifas, Kunjungan BBL, @r;—r

dan kunjungan KB.
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LEMBAR BIMBINGAN LTA
NAMA : NURHALIMAH
NIM 1201902013
JUDUL : ASUHAN KEBIDANAN PADA MASA HAMIL SAMPAI DENGAN
MASA KB DI KABUPATEN MOJOKERTO
PEMBIMBING Il : ARIU DEWI YANTI, SST,. M.Kes
NO. TANGGAL URAIAN PARAF
5. |16-03- - Bab 2 - Tambahkan teori tentang ;_T T
2022 macam — macam KB efektif pasca >
persalinan.
- Tambah daftar pustaka.
- Lanjut menyusun Bab 3
6. 18-03 - - Bab 3; waktu penelitia. r
022 - Perbaiki kerangka Asuhan. 4‘/ ;_r
- Jadwal Rencana Asuhan.
20-03 -
- Lengkapi lampiran - lampiran depan -
& 22 dan belakang ;_r
8 22-03- - ACCbab1,2&3 ,,’_r
2022 : . i 7
- Lanjutkan persiapan ujian proposal










Lampiran 10 Leaflet Cara Mengatasi Ketidaknyamanan Pada Trimester 3




Lampiran 11 Leaflet Tanda Bahaya Persalinan

TANDA BAHAYA PERGALINAN Tar Teca

Akan Melahirkan

1) Rasa sakit atau mules yang datang
§eCara teratur Yaitu sekitar setiap 10
menit atau lebih.

2) Rasa mules ini terjadi diperut bagian

bawah. Cebelum tanda - tanda muncul dan
3) Keluarnya lendir berCampur daraah menggangsu disaat persalinan maka suami
darijalan lahir atau pihak keluarga harus mempersiapkan

segala  sesuatu  disaat  menghadapi
persalinan, diantaranya adalah ;

BINA SEHAT PPNI

o Donor darah, jika sewaktu - waktu

TANDA BAHAYA diperlukan.
PERSALINAN + Menanyakan pada bidan atau dokter
OLEH Kapan perkiraan tanssal persalinan.
+ Menyiapakan kendaraah jika Sewaktu
_ - Waktu ibu dan bayi perlu segera
1. Ajr ketuban Kelugr sebelum tanda - ’ i ; :
MA dibawa kerumah sakit.
NURHALIMAH tanda persalinan funCul. o Menyiapkan biava untuk menshadapi
NIM. 202902023 2. Bayi tidak (ahir 12jam sesudah adanyg ~ Persalinan.
tanda - tanda persalinan.
3. Pendarahan melalui jalan lahir Yang di
PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
perkirakan lebih dari 2 gelas.
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN

¢. Demam tingsi
BINASEHAT PPNI MOJOKERTO

TA2022




Lampiran 12 Leaflet Tanda Bahaya Masa Nifas

TANDA BAHAYA MAGA NIFAS  Tanda - tanda nifas adalah tanda - tanda Yang

terjadi komplikasi setelah persalinan  bisa
segerq ditangani.

1. InfeKsi masa nifas

BINA SEHAT PPNI

MenCakup Semua peradangan Yang di
Sebabkan oleh masuknya kuman - Kuman

OLEH kedalam alat kelamin pada Waktu
persalinan dah nifas.
NURHALIMAH 2. ‘Pendarahan pervaginam
NIM. 20190203
PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO &
A2 Pendarahan pesCa persalinan  adalah

pendarahan dengan jumiah lebih 500 ml
setelah bayi lahir.

perlu diwaspadai oleh ibu nifas agar apabila 3. Pre eklamsi

Pada Pre eklamsi terdapat tanda - tanda
; hyeri kepala hebat, pandangan mata
Kabur, bengkak seluruh tubuh.

, Bendungan Agi

PE e el
Gebabiah oleh menumpuknya air Susu,
dan terjadi pada har ke - 3 setelah
melahirkan. Tanda Sejalanya meliputi;
Tasa berat dan hyeri, ukurah payudara
mernbesar.

. (angsaun Psikologis

Pada minggu - minggu awal setelah
persalinah sampai KUrang ebih 1 tahun
ibu nifas Cenderung akan mengalami
Perasaan - perasaan Yang tidak seperti
biasanya. Seperti merasa sedih, tidak
mampu mengasuh dirinya sendiri dan bayi.

TERIMAKASTH




Lampiran 13 Leaflet Perawawan Tali Pusat

Umbilical cord
healing




Lampiran 14 Leaflet Kontrasepsi Pasca Persalinan

KONTRASERS]
PASCA PERSALINAN

P

BINA SEHAT PPNI

A

- 18i hanya progesterone

TA2022

METODE KONTRASEPST PASCA SALIN
1. Metode Amenora Laktasi (MAL)

Metode Kontrasepsi dengan  Carg
memberikan AST secara ekslusif (hanva
AT tanpa susu formula dan makanan

lainnyal
Gyarat untuk metode ini ; belum haid,
OLEH Menyusui Secara penuh.
2. Mini Pil
ARE S
NURHALIMAH BEE
NIM. 202902023 v :

- Tidak mengganggu produksi AST

PROGRAM STUDI DIl KEBIDANAN . :
- Pemakaian 2 Strip untuk 2 bulah
SEKOLAH TINGG ILMUKESEHATAN
BINA SEHAT PPN MOJOKERTO 3. Suntik 3Bulan

- Tsi hanya progesterone
- Tidak mengganggu produksi AS]
- Masa pakai 3 Bulan
4. AKDR (Alat Kontrasepsi Dalam Rahim)
(1UD

Jenis 10D Pasca Salin
- Post pasenta (Cetelah Plasenta
Lahir)
- Post Geksio Gesarea (Setelah
Operasil
- 3 hari pasca persalingn.
5. Tmplan / Susuk

- I8i hanya progesterone
- Tidak mengganggu produksi AST
- Masa pakal Sampai dengan 3 tahun.

TERIMAKASH




Lampiran 15 Dokumentasi

KUNJUNGA HAMIL KE 1

KUNJUNGAN HAMIL KE 2




KUNJUNGAN KF 2 DAN KN 2

KUNJUNGAN KF 3 DAN KN 3




