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BAB V 

PENUTUP 

 

 
6.1 Kesimpulan 

Dalam melaksanakan asuhan kebidanan berkesinambungan (Continuity of 

Care) ini penulis telah memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif pada 

klien sejak masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan KB. Asuhan 

kebidanan secara komprehensif pada Ny. S umur 29 tahun G2P1001Ab000 sejak usia 

kehamilan 38 minggu hingga nifas 6 minggu dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Pengkajian data subjektif dan objektif yang akurat dari semua sumber yang 

berkaitan dengan kondisi Ny. S telah dilaksanakan pada masa kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan KB. 

2. Analisa masalah dan diagnosa kebidanan pada ibu hamil, persalinan, bayi 

baru lahir dan nifas telah dilaksanakan sehingga penatalaksanaan masalah dan 

kebutuhan pada Ny. S dapat teratasi dengan baik 

3. Diagnosa kebidanan potensial pada ibu hamil, persalinan, bayi baru lahir dan 

nifas telah dilakukan pengkajian berdasarkan manajemen kebidanan. 

4. Perencanaan tindakan segera pada pada ibu hamil, persalinan, bayi baru lahir 

dan nifas berdasarkan analisis dan diagnosa potensial telah dilakukan sesuai 

dengan kebutuhan. 

5. Pelaksanaan rencana tindakan segera pada pada ibu hamil, persalinan, bayi 

baru lahir dan nifas atas diagnosa potensial telah dilakukan dengan segera 

untuk meminimalkan mortalitas dan mobiditas maternal neonatal. 
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6. Evaluasi asuhan kebidanan pada ibu hamil, persalinan, bayi baru lahir dan 

nifas telah dilakukan untuk meningkatkan kualitas asuhan kebidanan. 

7. Pendokumentasian  dengan  metode   SOAP   telah   dilakukan   dimulai  

sejak kunjungan ulang pada masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir dan 

nifas sesuai kebutuhan Ny. S. 

6.2 Saran 

Mengingat pentingnya asuhan yang dilakukan secara berkesinambungan pada 

masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir dan nifas, maka saran yang diberikan 

adalah : 

1. Untuk Bidan Praktik Swasta 

 

Bidan sebagai pelayanan kesehatan yang berada ditengah masyarakat 

diharapkan dapat meningkatkan kualitas asuhan kebidanan. 

2. Untuk keluarga Ny. S 

 

Melalui program studi kasus ini diharapkan klien mendapatkan informasi dan 

edukasi yang jelas tentang kehamilan, persalinan, bayi baru lahir dan nifas 

serta memberikan dukungan yang optimal kepada ibu dan dapat 

menerapkannya dalam proses kehamilan selanjutnya. 

3. Untuk Institusi Pendidikan 

 

Program asuhan kebidanan berkesinambungan (Continuity of Care) ini 

diharapkan menjadi salah satu cara meningkatkan kualitas pendidikan. 

4. Untuk Mahasiswa Kebidanan 

 

Dalam melakukan asuhan kebidanan, sebaiknya mahasiswi meningkatkan 

kemampuan analisa dalam manajemen kebidanan yang sesuai dengan standar 



146 
 

 

 

 

profesi dan kewenangan bidan. Selain itu, mahasiswi diharapkan agar selalu 

menambah wawasan dalam ilmu kebidanan. 
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