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* Surat ljin Studi Pendahuluan Dan Penelitian

: Direktur RSU Anwar Medika Krian Sidoarjo

Di -
TEMPAT

Dengan hormat,

Sehubungan Dengan pembuatan Studi Kasus Prodi D.3 Keperawatan Stikes Bina
Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto Tahun Ajaran 2021 / 2022, Maka Dibutuhkan
informasi atau data untuk dijadikan dasar dalam pembuatan tugas tersebut Untuk ity
kami mohon sekiranya Bapak / Tbu dapat mengijinkan mahasiswa kami dalam
melakukan penelitian, Adapun nama mahasiswa tersebut adalah ;

NAMA : MARELIA NUR LAIL! ISTIQOMAH
NIM : 201904001
JUDUL ¢ Asuhan Keperawatan DenynMMnhNyuiAthadnl‘m’en

* Hipertensi Di RSU Anwar Medika Krian Sidoarjo,

Demikian permohonan ijin ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan
terima kasih

NIK. 162 601 011
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Lampiran 2 Dokumentasi

1. Klien1

2. Klien2
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Lampiran 3 Lembar Konsul Pembimbing 1

Yayasan Kesejahternan Warga Perawatan
SEKOLAH TINGGI 1LMU KESEHATAN (STIKES)
BINA SEHAT PPNI

KABUPATEN MOJOKERTO
J1. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203
Email : stikes_ppni@telkom.net

NAMA
NIM
JUDUL

LEMBAR KONSULTASIKTI

t MARELIA NUR LAILI ISTIQOMAH

1 201904001

¢ ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN MASALAH NYERI
AKUT PADA PASIEN HIPERTENSI DI RSUANWAR
MEDIKA KRIAN SIDOARJO

PEMBIMBING I : ANA ZAKIYAHM. KEP.

+ Sistematika isi dari pendahuluan ikuti

dibawah ini

a. Introduduction : bahas fenomena
nyeri pada hipertensi

b. Data : paparkan data dari jurnal ttg
hipertensi, nyeri akut pada
hipertensi

c. kronologi: paparkan bagaiamana
hipertensi bs menyebabkan nyeri
dan apa dampaknya jika tidak
teratasi

d. Solusi

Untuk referensinya sangan sedikit. setiap

kutipan silahkan diberi referensi. batasan

masalah dan seterusnya tolong dirubah

yeri akut

BAB 2

a. referensi maksimal 10 tahun
teraklhir, banyak referensi yan lama

b. penulisan refrensi pada bab 2 tolong
menggunakan mendely dan gaya
APA

NO | TANGGAL Uraian Paraf
1. 2 Maret 2022 Konsul Judul
//%
2. | 7Maret 2022 ACC Judul /Y,
3. | 17Maret2022 BABI s
1. pendahuluan




Lampiran 4 Lembar Konsul Pembimbing 2
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Yayasan Kescjahteraan Warga Perawatan
SEKOLAH TINGGI 11,
BINA SEHAT PPNI

KABUPATEN MOJOKERTO
J1. Raya Jabon Km 6 Moj
Email : stikes_ppni@telkom.net

MU KESEHATAN (STIKES)

okerto, Telp/Fax. (0321) 390203

LEMBAR KONSULTAS] K11

NAMA t MARELIA NUR LAILI ISTIQOMAH
NIM : 201904001
JUDUL : ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN MASALAH NYERI
AKUT PADA PASIEN HIPERTENSI DI RSU ANWAR
MEDIKA KRIAN SIDOARJO
PEMBIMBING I : ARUM DWI,M.KEP.
NO| TANGGAL Uraian Paraf
1 | 15 maret 2022 Konsul judul %’0&
2 | 18 maret2022 ACC judul %“"Xf
3: | 04 april 2022 Konsul bab 1,2 %N’g‘
4 | 11april2022 Konsul bab 1,23 C%Z(W“‘(
5 | 18april 2022 ACC Ujian Proposal %Nl‘&
6 | 12juli2022 Konsul revisi dan konsul bab 4 Cﬂ(}v‘”‘)&
7 15 juli 2022 Konsul bab 4,5 % @ \
8 22 juli 2022 Konsul revisi pembahasan rencana (%Q\’)V
asuhan dan kesimpulan
9 26 juli 2022 Menambahkan simpulan jm L
10 27 juli 2022 Prinsip ACC %Y@ & '




Lampiran 5 Format Asuhan Keperawatan

1. Pengkajian
1) Identitas Klien

69

Identitas Klien

Klien 1

Klien 2

Nama

Jenis Kelamin
Pendidikan
Umur

Alamat
Pekerjaan
Suku Bangsa

Diagnosa Medis

2) Riwayat Penyakit

Riwayat Penyakit

Klien 1

Klien 2

Keluhan Utama

- »w O T

- » WO T

Riwayat Penyakit

Sekarang

Riwayat Penyakit
Dahulu

Riwayat Penyakit

Keluarga




. Pengkajian fisik
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B1-B6

Klien 1

Klien 2

B1 (Breathing)

e Peningkatan RR

()Ya () Tidak

e Peningkatan RR
() Ya () Tidak

e RR: ... X/menit e RR:... x/menit
B2 (Blood) e Tekanan Darah e Tekanan Darah
Meningkat Meningkat
()Ya ()Tidak ()Ya ()Tidak
TD: .../...mmhg TD: .../....mmhg
e Frekuensi nadi meningkat | e Frekuensi nadi meningkat
() Ya ()Tidak ()Ya () Tidak
N:.....x/menit N:.... X/menit
e Diaphoresis e Diaphoresis
()Ya () Tidak ()Ya () Tidak
B3 (Brain) ¢ Mengeluh Nyeri e Mengeluh Nyeri

()Ya () Tidak

e Masalah Dengan Tidur

()Ya ()Tidak

e Tampak Meringis

()Ya () Tidak

e Bersikap Protektif

()Ya ()Tidak
e Gelisah
()Ya ()Tidak
e Vasokontraksi Perifer
() Ada () Tidak
e Sianosis
() Ada () Tidak

()Ya ()Tidak

e Masalah Dengan Tidur
()Ya ()Tidak

e Tampak Meringis
()Ya ()Tidak

o Bersikap Protektif
()Ya ()Tidak

e Gelisah
()Ya ()Tidak

e Vasokontraksi Perifer
() Ada () Tidak

e Sianosis
() Ada () Tidak
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-1 » TV O

-4 0 W O

B5 (Bowel) .

Nafsu makan :

e Nafsu makan :

( ) Normal ( ) Normal

( ) Meningkat ( ) Meningkat

( ) Menurun ( ) Menurun

e Keluhan lain : e Keluhan lain :

( ) Mual () Muntah ( ) Mual () Muntah
B6 (Bone) o Kelemahan/kelelahan : e Kelemahan/kelelahan :

() Ya () Tidak () Ya () Tidak
Psikologis e Menarik Diri : e Menarik Diri :

() Ya () Tidak
Berfokus Pada Diri
Sendiri :

() Ya () Tidak

() Ya () Tidak
e Berfokus Pada Diri

Sendiri :

() Ya () Tidak

. Pemeriksaan Penunjang

Klien 1

Klien 2

Pemeriksaan Hb :
Pemeriksaan Ht :
Glukosa :
Kalium Serum :
Kolestrol :
EKG:

© o k~ w N

o o k~ w N

Pemeriksaan Hb :
Pemeriksaan Ht :
Glukosa :
Kalium Serum :
Kolestrol :
EKG:




4. Analisa Data
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Analisa Data Etiologi Masalah
Klien 1
Klien 2
5. Diagnosa Keperawatan
Klien 1 Klien 2




6. Rencana Asuhan Keperawatan
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Diagnosa, Tujuan &
Kriteria Hasil

Intervensi




7. Implementasi Keperawatan

Dignosa

Keperawatan

Klien 1

Implementasi

Implementasi

Implementasi

Tgl...

Tgl...

Tgl...
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Dignosa

Keperawatan

Klien 2

Implementasi

Implementasi

Implementasi

Tgl...

Tgl...

Tgl...
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8. Evaluasi Keperawatan
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Diagnosa

Hari 1

Hari 2

|

Hari 3

Klien 1

Klien 2




