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Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan Perawat Nasional Indonesia

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)

BUNA, ST PPN
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Nomor
Lamp
Perihal
Kepada,
Yth

:IV.b/004/D.II1 KEP—KS /1I1/2022

: Surat [jin Studi Pendahuluan Dan Penelitian

: Direktur RSU Anwar Medika Krian Sidoarjo

Di -
TEMPAT

Dengan hox"mat,

Sehubungan Dengan pembuatan Studi Kasus Prodi D.3 Keperawatan Stikes Bina
Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto Tahun Ajaran 2021 / 2022, Maka Dibutuhkan
informasi atau data untuk.dijadikan dasar dalam pen;lbualan tugas tersebut.Untuk itu
kami mohon sekiranya Baphk / Tbu dapat mengijini(an mahasiswa kami dalam
melakukan penelitian.  Adapun nama mahasiswa tersebut adalah :

NAMA : IKNTAWATI
NIM : 201904036
JUDUL : Asuhan Keperawatan Pada Anak Dengan Masalah Hipertermia
- Pada Kasus Dengue Haemorrhagic Fever ( DHF ) Di RSU
Anwar Medika Krian Sidoarjo.

Demikian permohonan ijin ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan

terima kasih.

NIK. 162 601 011
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Lampiran 2

RUMAH SAKIT UMUM /‘\t
ANWAR MEDIKA ‘
JL.Raya ByPass Krian KM 33 Balongbendo Telp. (031) 8974943 — (031) 8972052 «
Website: www.rsanwarmedika.com Email: rsu.anwarmedika@gmail.com
SIDOARJO 'r:nnzmrmnuumm
Nomor : 292/RSAM/IV/2022 Sidoarjo, 28 Desember 2021
Sifat : Biasa
Perihal : Izin Penelitian
Kepada Yth:
Ketua Prodi DIII Keperawatan
STIKES BINA SEHAT PPNI
MOJOKERTO
di
TEMPAT

i‘éﬁ;“ ﬁ'i ~3 ﬁm‘;‘ﬂ ¥ ::1"

Menindak lanjuti surat dari STIKES Bina Sehat PPNI Mojokerto Fakultas
Keperawatan Nomor : IV.b/004/D.IILKEP-KS/I1I/2022 Tanggal : 23 Maret 2022
Perihal: Izin Penelitian, maka dengan ini kami beritahukan bahwa RSU Anwar Medika
menvyetujui kegiatan penelitian tersebut kepada mahasiswa:

Nama : IKNTAWATI
NIM : 201904036 .
Judul : “Asuhan Keperawatan Pada Anak Dengan Masalah Hipertermia Pada
: Kasus Dengue Haemorrhagic Fever (DHF) di RSU Anwar Medika Krian
Sidoarjo .

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami mengucapkan terimakasih.

CEGMNESES =

Tembusan disampaikan kepada:
Ka.Bag Kepegawaian & Diklat RSU Anwar Medika
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Lampiran 3

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PARTISIPAN

(INFORMED CONCENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini orang tva dari :
Kode Partisipan :An. N
Alamat : Bakung Temenggungan

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian yvang
diselenggarakan oleh mahasiswa STIKES BINA SEHAT PPNI Kabupaten

Mojokerto. maka saya
(Bersedia/ TidakBersedta™)

Untuk berperan serta sebagai partisipan dengan judul * Asuhan Keperawatan
Pada Anak Dengan Masalah Hipertermia Pada Kasus Dengue Haemorrhagic
Fever (DHF) Di RSU Anwar Medika Sidoarjo”.

Demikian surat persetujuan ini sava buat dengan sebenamya dalam
keadaan sadar dan tidak terpaksa dari pihak manapun untuk dipergunakan

sebagaimana mestinya.
*) Coret yang tidak dipilih
Sidoarjo. 9 Mei 2022

Yang bersangkutan

Hofyr

st ‘l\‘;{:m»ﬁ_
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PARTISIPAN

(INFORMED CONCENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini orang tua dari :
Kode Partisipan :An. E
Alamat : Pertapan Maduretno

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian yang
diselenggarakan oleh mahasiswa STIKES BINA SEHAT PPNI Kabupaten

Mojokerto, maka saya
(Bersedia/ FidakBersedia™)

Untuk berperan serta sebagai partisipan dengan judul “ Asuhan Keperawatan
Pada Anak Dengan Masalah Hipertermia Pada Kasus Dengue Haemorrhagic

Fever (DHF) Di RSU Anwar Medika Sidoarjo™.

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya dalam
keadaan sadar dan tidak terpaksa dari pthak manapun untuk dipergunakan

sebagaimana mestinya.
*) Coret yang tidak dipilih
Sidoarjo, 9 Mei 2022

Yang bersangkuta
I~

SUNARL AP

95



Lampiran 4

Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan
\, SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
| BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

JLRaya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/fax.(0321)390203
Email: stikes ppni@telkom.net

LEMBAR KONSULTASI
Nama : Ikniawati
Nim 1201904036
Judul : Asuhan Keperawatan Pada Anak dengan
masalah Hipertermia Pada Kasus Dengue Haemorrhagic
Fever (DHF) Di RSU Anwar Medika Sidoarjo
PEMBIMBING 1  :Dr. Tri Ratnaningsih,S.Kep.Ns,M.Kes
NO TANGGAL Uraian Paraf
I 22 Februari | Bimbingan pembuatan KTI via G-meet
2022
2 28 Februari | ACC judul dan lanjut ke Bab 1
2022
3. 12 maret Konsul BAB 1,2
2022
Uraian
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|

2.

Penulisan ditata ulang sesuai
dengan pedoman

Bab 1 : di introduction bukan
berisi pengertian harusnya sesuai
Masalah yang terkait dengan judul
vaitu hipertermi pada DHF,
Justifikasi lebih di ringkas lagi.
Bab 2 : Di konsep dasar
seharusnya hipertermia dulu baru
DHEF, ditambahkan konsep dasar
anak

13 Maret
2022

Konsul revisi BAB 1,2

Uraian
j

Bab 1 : di introduction diperbaiki
lagi berisi masalah yang terkait
dengan judul

Bab 2 : di tambahkan tahap
tumbuh kembang anak mulai dari
usia toddler - remaja

15 Maret
2022

Konsul Revisi BAB 1,2,3

Uraian:

| £

2.
3. Bab 3 : pada bagian keabsahan

Bab 1 : Sumber tidak usah ditulis
pada bagian introduction
Bab 2 : sudah rapi

data jangan disi memperpanjang
waktu penelitian, pada bagian
Format askep ditulis Format
asuhan keperawatan pada anak
dengan masalah hipertermia pada
kasus DHF bukan Format
pengkajian

18 Maret
2022

ACCBAB 123
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Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
/ BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
JLRaya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/fax.(0321)390203

Email: stikes ppni@telkom.net

LEMBAR KONSULTASI
Nama : Ikniawati
NIM : 201904036 H
Judul : Asuhan Keperawatan Pada Anak dengan masalah

Hipertermia pada kasus Dengue Haemorrhagic Fever
(DHF) Di RSU Anwar Medika Sidoarjo
PEMBIMBING II  : Tri peni,S.Kep.Ns,M.Kes

NO | TANGGAL

Uraian

Paraf

I 3 Maret 2022

Bimbingan pembuatan KTI via G-meet

//}f““"’

2 3 Maret 2022

ACC judul dan lanjut ke Bab 1

//,f"q’

3. 10 maret 2022

Konsul bab 2

Uraian
1. Pathway fokus pada DHF dengan
masalah hipertermi
2. Sumber di tulis menggunakan
mendeley

//b”cﬂ’
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3. Penulisan ditata ulang sesuai
pedoman

23 Maret 2022 | Konsul bab 1,2

i
Uraian /W/i
1. Bab1: Pada latar belakang 2

bagian justifikasi sumber dari &
WHO diambil data yang terbaru
2. Penulisan ditata ulang

26 Maret 2022 | Konsul bab 1,2,3

Uraian A |
1. Bab 3 : untuk partisipan lebih /1\4“1«/“()
o \

didetailkan y

2. Perbaiki format asuhan VY4
keperawatan menggunakan format
askep pada anak

ACCBAB 123
7V am /]M
% // :

J
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Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan 3
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)

| BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

JL.Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/fax.(0321)320203

Email: stikes ppni@ telkom.net
LEMBAR KONSULTASI
Nama » : Ikniawati
NIM 201904036
Judul . Asuhan Keperawatan Pada Anak Dengan Masalah

Hipertermia Pada Kasus Dengue Haemorrhagic Fever
(DHF) Di RSU Anwar Medika Sidoarjo
PENGUIJI 1 . Umi Azizah, M.Kep

NO TANGGAL Uraian Paraf

1. Bab 1 : data tempat penelitian,

I 19 April 2022 tambahkan jurnal terkait
efektifitas kompres hangat,

2. Penulisan diperbaiki

3. Bab2: gejala tanda mayor dan
minor pada bagian subjektif diberi \
keterangan, intervensi pada
bagian lama waktu dalam
melakukan tindakan keperawatan
tidak usah dicantumkan
menyesuaikan dengan pasien

e
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3 Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan

. SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
JL.Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/fax.(0321)390203

Email: stikes ppni@telkom.net

LEMBAR KONSULTASI
Nama : Ikniawati
Nim 201904036 |
Judul . Asuhan Keperawatan Pada Anak Dengan Masalah

Hipertermia Pada Kasus Dengue Haemorrhagic Fever
(DHF) Di RSU Anwar Medika Sidoarjo
PENGUII 2 - Dr. Tri Ratnaningsih,S.Kep.Ns,M.Kes

NO | TANGGAL Uraian Paraf

1. Tambahkan halaman judul bagian

I 19 April 2022 dalam, tambahkan Kab.Mojokerto

dan tahun 2022 pada halaman

Jjudul.

Kata pengantar pada bagian no.1 h

Direktur Rumah Sakit, pada

| bagian bawah tidak perlu

‘ mencantumkan tanggal penulisan
cukup bulan saja dan nama
penulis tidak perlu dicantumkan.

3. Daftar pustaka penulisan
diperbaiki judul tidak ditulis
dengan huruf balok

S
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Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan )
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
JL.Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/fax.(0321)390203

Email: stikes ppni@telkom.net

LEMBAR KONSULTASI
Nama : Ikniawati
NIM 1201904036
Judul : Asuhan Keperawatan Pada Anak Dengan Masalah
Hipertermia Pada Kasus Dengue Haemorrhagic Fever
(DHF) Di RSU Anwar Medika Sidoarjo
PENGUIJI 3 : Tri Peni,S.Kep.Ns,M.Kes
NO | TANGGAL Uraian Paraf
. Bab 1 : data demografi kasus DHF di | aec 29/, 21
1 19 April 2022 kabupaten siodarjo, data kasus DHF Lo
di RS dan ruangan. t\)"”

. Bab 2 : pada etiologi ditambahkan

pathway hipertermia, gejala tanda /
mayor dan minor subjektif di
berikan penjelasan

. Bab 3 : pada partisipan bagian

kriteria, menderita DHF pada hari ke
1-2 diganti dengan menderita DHF
pada MRS ke 1-2.

Pada klien anak dengan rentang usia
sama diganti pada klien anak dengan
rentang usia tidak terpaut jauh.
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‘ Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan
o) SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
/ BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
JL.Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/fax.(0321)390203

Email: stikes ppni@telkom.net

LEMBAR KONSULTASI
Nama : Ikniawati
Nim 1201904036 ,
Judul : Asuhan Keperawatan Pada Anak dengan masalah

Hipertermia pada kasus Dengue Haemorrhagic Fever

(DHF) DiRSU Anwar Medika Sidoarjo

PEMBIMBING I : Dr. Tri Ratnaningsih,S.Kep.Ns,M.Kes
NO TANGGAL Uraian Paraf
I 2 JULI 1. Pada bab 4 ditambhkan lokasi =
penelitian

2. Pada bab 5 ditambhkan dalam
kurung pada penomoran

™) pe by o aesy Q,“/i
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Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
| BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

JL.Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/fax.(0321)390203

Email: stikes ppni@telkom.net

LEMBAR KONSULTASI
Nama : Ikniawati
NIM 1 201904036 i
Judul . Asuhan Keperawatan Pada Anak Dengan Masalah

Hipertermia Pada Kasus Dengue Haemorrhagic Fever
(DHF) Di RSU Anwar Medika Sidoarjo
PEMBIMBING 11 : Tri peni,S.Kep.Ns,M.Kes

NO | TANGGAL Uraian Paraf

. < ( &
| b‘ W T 207 Q(;\(»Q \‘}UI St Sdyan — //]/ M/t

Youheor, £ TO-

. . 0
2% \/>wlk 1 20T g\m\h‘ \7,( mhalagen /\\\/\fvji

ua}r ‘OLWS\, 4 Al?}l'ralﬁ ) ///
S < ¢ 7 / o
% |2 uly ¢ o] Ahk?k N %’YS’GAIQ' / g W’

Simplan - ‘ F
4 |4 di\\, o Ak W s f//hw/
gl
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HIPERTERMIA PADA KASUS DENGUE HAEMORRHAGIC FEVER (DHF) DI RSU ANW
SIDOARJIO”

TANGGAL UJIAN : 11JULI 2022

PENGUII 1

LT JULI 2022
Siti Indatul. S.Kep.Ns..M.Kes

PENGUII 2 11JULL 2022

Dr. Tri Ramaningsih,S Kep.Ns.M Kes

PENGUII 3

3 11 JULI 2022
Tri Peni,S.Kep.Ns,M Kes
MODERATOR 11 JUL1 2022

Yuli Sujarwati
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Dokumentasi partisipan 1
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Dokumentasi partisipan 2
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Lampiran 6

FORMAT ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK DENGAN
MASALAH HIPERTERMIA PADA KASUS DENGUE HAEMORRHAGIC
FEVER (DHF)

I. BIODATA
A. ldentitas Klien
1. Nama
2. Tempat Tgl Lahir/Usia
3. Jenis kelamin
4, Agama
5. Pendidikan
6. Alamat
7. Tgl Masuk a......... (Jam )
8. Diagnosa Medik
B. ldentitas Orang tua/wali
1. Ayah/wali
a) Nama
b) Usia
c) Pekerjaan
d) Alamat
2. lbu
a) Nama

b) Usia
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C.

c) Pekerjaan
d) Alamat

Identitas Saudara kandung

NO NAMA USIA HUBUNGAN

Riwayat Kesehatan

A. Keluhan Utama

C. Riwayat Kesehatan Masa Lampau (Khusus untuk anak usia 0-5
tahun)
1). Prenatal care
Keluhan selama hamil yang dirasakan oleh ibu......................

2). Natal

b) Penolong persalinan & ..........ccccocoeeiiie i
3). Post natal
a). Kondisi bayi : ........cccooviiiennn, APGAR.......ccov i

b). Anak pada saat lahir tidak mengalami : .........ccccceeviviiieeinnnns
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C) IMUNISASI : .ovveieeie et

D. Riwayat Penyakit Keluarga

E. Genogram
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I1l.  Riwayat Tumbuh Kembang

A. Pertumbuhan Fisik

1. Berat badan D cm
2. Tinggi badan e kg
3. Lingkar lengan atas e cm
4. Lingkar kepala e cm
5. Lingkar dada e cm
6. Lingkar perut Ny, cm

B. Perkembangan tiap tahap

Usia anak saat

1. Berguling R bulan
2. Duduk ... bulan
3. Merangkak e bulan
4. Berdiri —1R— tahun
5.  Berjalan o tahun

IV. Riwayat Nutrisi

A. Pemberian ASI T ol AT
B. Cara pemberian TSP U PR SURTURTRO

Usia Jenis Nutrisi Lama Pemberian
C. Status Gizi: normal /berlebih/kurang
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VI.

Riwayat Psikososial

1). Anak tinggal bersama
2). Lingkungan berada di
3). Rumah dekat dengan

4). Kamar klien

5) Hubungan antar anggota
6). Pengasuh anak
Aktivitas sehari — hari

A. Nutrisi

keluarga @ ..............

Kondisi

Sebelum sakit

Saat sakit

1. Selera makan

B. Cairan

Kondisi

Sebelum sakit

Saat sakit

Jenis minuman
Frekuensi minum
Kebutuhan cairan
Cara pemberian

RN

C. Eliminasi (BAB&BAK)

Kondisi

Sebelum sakit

Saat sakit

Tempat pembuangan
Frekuensi
Konsistensi
Kesulitan

Obat pencahar

agrwbE
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D. Istirahat tidur

Kondisi Sebelum sakit Saat sakit

Jam tidur

Siang

Malam

Pola tidur
Kebiasaan sebelum
tidur

4. Kesulitan tidur

wN e e

E. Personal Hygine

Kondisi Sebelum sakit Saat sakit

Mandi
Cara
Frekuensi
Alat mandi

e o o =

F. Rekreasi

Kondisi Sebelum sakit Saat sakit

1. Perasaan saat
disekolah
Waktu luang
3. Perasaan saat
rekreasi

no

VIlI. Observasi Dan Pemeriksaan Fisik

KEAAAN UMUIM & e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eaees

Kesadaran L e ——————————————
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Tanda — tanda vital :

a. Tekanandarah :.........ccccooiiiiiiiinnnnnne, MmHg
b. Denyutnadi ..o, x/menit
c. Suhu e C

d. Pernapasan :.........ccoiiiienennn x/menit

2. (B1) Breathing

Hidung

FreChea ... .. .M. RN N NS
Nyeri Dypsnea Orthopnea

Cyanosis Batuk Darah Nafas Dangkal
Retraksi Dada Sputum Tracheostomi

1 Respirator
Suara Nafas Tambahan

"1 Wheezing

[1 Ronchi

LOKAST oot

(] Crackles
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LOKAST oottt

Bentuk Dada

(] Simetris

(] Tidak Simetris

3. (B2)Blood

1 Nyeri Dada

"1 Pusing [ISakit Kepala [IClubbing Finger
1 Kram Kaki CPalpitasi

Suara Jantung

"1 Normal

[1 Ada Kelainan,

Y10 7 T PSPPSR

Edema

1 Palpebra CEkstremitas Atas CAsites

S 0] 0 V7- PSP

4. (B3) Brain

1 Composmentis 1 Apatis 71 Somnolen
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1 Stupor ) Koma ] Gelisah
Ges :
En Vi M:
Kepala Dan Wajah
Mata
Sclera: []Putih T 'Merah
1 lkterik _| Perdarahan
Conjungtiva: {1 Pucat 1 Merah Muda
Pupil: "1 Isokor "1 Anisokor
"1 Miosis ) Midrialis
BT & e R e
5. (B4) Bladder
Produksi Urin & ..o, M X/Hr
Warna ..., BaU @ oo

[1 Tidak Ada Masalah [1 Menetes [ Inkontinensia

1 Oliguri [ Nyeri [ Retensi O Poliuri
71 Panas "1 Hematuri [ Disuria 1 Sering
) Nocturia ] Dipasang Kateter [ICystotomi
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(1101077 USRS

6. (B5) Bowel
Mulut Dan Tenggorokan : .........cccocioiiriiiie e
ADJOMEN .o
RECIUM e
BAB | . X/Hr

Konsistensi :

1 Tidak Ada Masalah [ Diare ] Konstipasi
"1 Feses Berdarah [ Tidak Terasa 1 Kesulitan

1 Melena 1 Colostomy L] Wasir

Obat Pencahar : 1Ya ] Tidak

DITTER | T Y oo oo oo e v PO pPvRTVR o rosiee ol I SOOI - ey f JEUOTRRRT
LBINNYA I Lttt bbbt

7. (B6) Bone

Kemampuan sendi ] Bebas ] Terbatas

Parase Ya 1 Tidak

Paralise JYa [ Tidak

Hemiparase Ya [ Tidak

=V 0] 01 V7- RSOSSN
EKSEIEIMITAS ..o
) Tidak Ada Kelainan ] Peradangan
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1 Patah Tulang

LOKASI & vovveeeeeeecieeeeee,

Warna Kulit :

Ikterik

Sianosis

Pucat

Kemerahan

Pigmentasi : ..cc...........

Turgor ] Baik

8. Pemeriksaan Penunjang
Laboratorium

Tgl Pemeriksaan :

[] Perlukaan

Hangat

Panas

Dingin Kering

Dingin Basah

[ Cukup 1 Jelek/Menurun

No Jenis Pemeriksaan

Hasil (satuan) | Nilai Normal (satuan)

1

dst
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D. Analisa Data (Diagnosa Keperawatan)

No Data (Symptom) Penyebab Masalah
(Etiologi) (Problem)
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E.

Intervensi Keperawatan

No

Diagnosa
Keperawatan

Tujuan
Dan
Kriteria
Hasil

Intervensi

Rasional
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F.

Impelementasi Keperawatan

No
Dx

Waktu
(Tgl &
jam)

Tindakan

TT

Waktu
(Tgl &
Jam)

Catatan
Perkembangan
(SOAP)

TT
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G. EVALUASI

Nama KIien : ..o, No. Rekam
MediK : ..o
Diagnosa Tgl/lJam Catatan Paraf
Keperawatan Perkembangan
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