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Nomor
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: Surat ljin Studi Pendahuluan Dan Penelitian

: Direktur RSU Anwar Medika Krian Sidoarjo
Di -
TEMPAT

Dengan hoﬁnat,

Sehubungan Dengan pembuatan Studi Kasus Prodi D.3 Keperawatan Stikes Bina
Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto Tahun Ajaran 2021 / 2022, Maka Dibutuhkan
informasi atau data untuk dijadikan dasar dalam penibuatan tugas tersebut.Untuk itu
kami mohon sekiranya Bapak / Tbu dapat mengijinkan mahasiswa kami dalam
melakukan penelitian.  Adapun nama mahasiswa tersebut adalah :

NAMA : SERLINA MEITAMA GERALDI
NIM : 201904005
JUDUL : Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Nyeri Akut Pada Pasien

- Gastritis Di RSU Anwar Medika Krian Sidoarjo.

Demikian permohonan ijin ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan
terima kasih.
ojokerto, 4 April 2022
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Lampiran 2 Surat Balasan RS Anwar Medika

JWAR py
& ~£0/,_v RUMAH SAKIT UMUM Ve
E m ANWAR MEDIKA \
\(; \ 1 JL.Raya ByPass Krian KM 33 Balongbendo Telp. (031) 8974943 — (031) 8972052 &
= SV L:/] Website: www.rsanwarmedika.com Email: rsu.anwarmedika@ gmail.com
~ o - SIDOARJO TERAKREDITASI PARIPURNA
Nomor 1 643/RSAM/1V/2022 Sidoarjo, 08 April 2022
Sifat : Biasa
Perihal : Izin Observasi dan Penelitian
Kepada Yth:
Ketua Prodi DIII Keperawatan
STIKES BINA SEHAT PPNI
MOJOKERTO
di
TEMPAT

B REREEN =

Menindak lanjuti surat dari STIKES Bina Sehat PPNI Mojokerto Fakultas
Keperawatan Nomor : IV.b/028/D.IILKEP-KS/IV/2022  Tanggal : 04 April 2022
Perihal: Izin Penelitian, maka dengan ini kami beritahukan bahwa RSU Anwar Medika

menyetuijui kegiatan Observasi dan penelitian tersebut kepada mahasiswa:

Nama . SERLINA MEITAMA GERALDI
NIM : 2019040005
Judul . “Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Nyeri Akut Pada Pasien

Gastritis di RSU Anwar Medika Krian Sidoarjo ™.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami mengucapkan terimakasih.

SEGAEERES

DIREKTUR

RSU ANWAR MEDIKA
\)P“"M "QL,

Q-

Tembusan disampaikan kepada:
Ka.Bag.Kepegawaian & Diklat RSU Anwar Medika



Lampiran 3 Inform Concent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PARTISIPAN

(INFORMED CONCENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama Responden  : [y

Alamat . Suwaluh Utara, Bulonybencﬂo . Sid‘oayb
Umur : € lahun

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian yang
diselenggarakan oleh mahasiswi Stikes Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto,
maka saya

(Bersedia/Fidak-Bersedia)

Untuk berperan serta sebagai responden dengan judul “Asuhan Keperawatan
Dengan Masalah Nyeri Akut Pada Pasien Gastritis Di RSU Anwar Medika

Krian Sidoarjo”.

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya dalam keadaan
sadar dan tidak terpaksa dari pihak manapun untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.
*) Coret yang tidak dipilih
Mojokerto, 20 Juli 2022

Yang bersangkutan
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PARTISIPAN

(INFORMED CONCENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama Responden ﬁ9~7/

Alamat - Josmin Residen Blok J Ho -3 kcemasan krian
Umur : 30 tahun

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian yang

diselenggarakan oleh mahasiswi Stikes Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto,
maka saya

(Bersedia/FidakBersedia)

Untuk berperan serta sebagai responden dengan judul “Asuhan Keperawatan

Dengan Masalah Nyeri Akut Pada Pasien Gastritis Di RSU Anwar Medika
Krian Sidoarjo”.

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya dalam keadaan

sadar dan tidak terpaksa dari pihak manapun untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

*) Coret yang tidak dipilih
Mojokerto, 20 Juli 2022
Yang bersangkutan
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Lampiran 4 Dokumentasi Penelitian

Klien 1

Klien 2




Lampiran 5 Lembar Konsultasi Pembimbing 1

Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
BINA SEHAT PPNI

KABUPATEN MOJOKERTO
J1. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203
Email : stikes_ppni@telkom.net

NAMA : SERLINA MEITAMA GERALDI

NIM : 201904005

JUDUL : ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN MASALAH NYERI
AKUT (INFLAMASI) PADA PASIEN GASTRITIS DI RSU
ANWAR MEDIKA KRIAN SIDOARJO

PEMBIMBING I : ANA ZAKIYAH,M. KEP.

NO| TANGGAL Uraian Paraf
L: 1 Maret 2022 Pengajuan judul KTI

Menambahkan data dari jurnal : tanda
dan gejala terkait dengan batasan
karakteristik nyeri

2. 2 Maret 2022

ACC judul KTI

3. 12 April 2022

Konsul bab 1, 2, 3
Awal masuk paragraf 6-8 huruf
Diberi halaman
Penulisan bab 1 menggunakan SPO
Menambahkan sumber pathway dan
menambahkan pathway sesuai buku
Bu Ana
Menambahkan konsep nyeri/respon
autonom parasimpatis dan simpatis
di manifestasi klinis konsep gastritis
Memindahkan konsep latihan napas
dalam setelah konsep askep
Menghapus 11 pola gordon
Menghapus skore pada kriteria hasil
Memperbaiki partisipan pada bab 3
Menambahkan model dokumentasi
terlampir

4. | 14 April 2022

Konsul revisi bab 1, 2
Sumber pathway
Pengkajian fisik diperbaiki sesuai
respon simpatis dan parasimpatis
Menambah SOP terapi non

farmakologi




18 April 2022

ACCbab 1,2,3

1 Agustus 2022

Konsul bab 4,5
Pemeriksaan penunjang yang
dimasukan sesuai nyeri akut gastritis
Obat analgesik dimasukkan di
intervensi
Spasi pada tabel 1, implementasi
dibuat landscape
Di pembahasan pengkajian
ditambahkan proses nyeri bisa
terjadi, ditambahkan persamaan dan
perbedaan kedua pasien
Kesimpulan sesuai dengan rumusan
masalah (menjawab rumusan
masalah)

2 Agustus 2022

Konsul revisi bab 4,5 dan abstrak
Abstrak ditambahkan mengapa
analgesik dan teknik relaksasi napas

dalam bisa mengurangi nyeri

Hasil lab pada pemeriksaan
penunjang dimasukkan gula darah
acak saja

Kesimpulan ditambahkan mengapa

teknik relaksasi napas dalam dan
analgesik bisa menurunkan nyeri
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8 Agustus 2022

Accbab4 & 5




Lampiran 6 Lembar Konsultasi Pembimbing 2

yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan
SEi(OLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
BINA SEHAT PPNI 5

KABUPATEN MOJOKERT

J1. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203
Email : stikes_ppni@telkom.net

NAMA : SERLINA MEITAMA GERALDI
NIM : 201904005
JUDUL : ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN MASALAH NYERI

AKUT (INFLAMASI) PADA PASIEN GASTRITIS DI RSU
ANWAR MEDIKA KRIAN SIDOARJO
PEMBIMBING I : ARUM DWLM. KEP.

— ]
NO| TANGGAL Uraian ] Paraf
1. 7 Maret 2022 Konsul judul KTI %» '\&
2: 8 Maret 2022 ACC judul KTI
P
3 4 April 2022 Konsul bab 1,2 %&
4. 11 April 2022 Konsul bab 1, 2, 3
Jeh
5. 18 April 2022 ACC ujian proposal \
6. | 2 Agustus 2022 Konsul bab 4,5

- Pengkajian fisik dilengkapi IPPA
- Analisa data diperbaiki tidak perlu
nyeri akut dimasukkan etiologi

langsung (reaksi mediator bradikinin,|
prostaglandin)

- Implementasi dirapikan menjadi
landscape

- Diagram skala nyeri diberi judul
(tabel perbandingan skala nyeri
pasien 1 dan 2)

- Pembahasan diperbaiki

7. | 5 Agustus 2022 Konsul revisi bab 4, 5 dan abstrak

- Perbaiki abstrak %
- Numerik Rating Scale ditambahkan




keterangan cara penilaiannya
Pembahasan diagnosa diperbaiki
Pembahasan intervensi diperbaiki

1o Agurlut 2022
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Lampiran 7 Format Asuhan Keperawatan

1. Pengkajian
a. ldentitas Klien

Identitas Klien Klien 1 Klien 2

Nama Pasien
Umur

Jenis Kelamin
Agama
Alamat

Tanggal Pengkajian

Diagnosa Medis

b. Riwayat Penyakit

Riwayat Penyakit Klien 1 Klien 2
Keluhan Utama
P : P
Q: Q
R : R
S ¢ S
-—— T
Riwayat Penyakit
Sekarang

Riwayat Penyakit
Dahulu

Riwayat Penyakit

Keluarga




2.

Pengkajian Fisik

B1-B6

Klien 1

Klien 2

B1 (Breathing)

e Peningkatan RR
()Ya ()Tidak

e RR: ... x/menit

Peningkatan RR
()Ya ()Tidak
RR : ... x/menit

()Ya ()Tidak

e Masalah Dengan Tidur

()Ya ()Tidak
e Tampak Meringis

()Ya ()Tidak
o Bersikap Protektif

()Ya ()Tidak
e Gelisah

()Ya ()Tidak
e Sianosis

() Ada () Tidak

B2 (Blood) e Peningkatan e Peningkatan
frekuensi nadi frekuensi nadi
()Ya ()Tidak ()Ya ()Tidak
e N:...xX/menit e N : ... X/menit
e Peningkatan tekanan | e Peningkatan tekanan
darah darah
()Ya () Tidak ()Ya ()Tidak
e TD: ... mmHg e TD:... mmHg
e Diaphoresis o Diaphoresis
()Ya ()Tidak ()Ya ()Tidak
e [rama jantung e [rama jantung
( ) Reguler ( ) Reguler
() lrreguler (') lrreguler
B3 (Brain) e Mengeluh Nyeri e Mengeluh Nyeri

()Ya ()Tidak
Masalah Dengan Tidur
()Ya ()Tidak

e Tampak Meringis

()Ya ()Tidak
Bersikap Protektif
()Ya ()Tidak
Gelisah

()Ya ()Tidak
Sianosis

() Ada () Tidak




-1 »w XV O

-1 »w XV O

B5 (Bowel) e Nafsu makan ¢ Nafsu makan
( ) Normal ( ) Normal
( ) Meningkat ( ) Meningkat
( ) Menurun ( ) Menurun
e Keluhan lain e Keluhan lain
( ) Mual ( ) Mual
() Muntah ( ) Muntah
B6 (Bone) o Cedera pada e Cedera pada
ekstremitas ekstremitas
() Ya () Tidak () Ya () Tidak
e Pasien lemas e Pasien lemas
() Ya ()Tidak ()Ya () Tidak
Psikologis e Menarik Diri e Menarik Diri

() Ya () Tidak
Berfokus Pada Diri
Sendiri

()Ya () Tidak

() Ya () Tidak
Berfokus Pada Diri

Sendiri
( ) Ya () Tidak




3. Pemeriksaan Penunjang

Klien 1

Klien 2

4. Analisa Data

Analisa Data

Etiologi

Masalah

Klien 1

Klien 2




5.

6.

Diagnosa Keperawatan

Klien 1 Klien 2
Rencana Keperawatan
Tujuan/Kriteria Intervensi Rasional

Hasil
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7.

Implementasi Keperawatan

Diagnosa Klien 1
Keperawatan Implementasi Implementasi Implementasi
Tgl... Tgl... Tgl...
Diagnosa Klien 2
Keperawatan Implementasi Implementasi Implementasi
Tgl... Tgl... Tgl...




8. Evaluasi Keperawatan

Diagnosa

Hari 1

Hari 2

Hari 3

Klien 1

Klien 2




