
LAPORAN KASUS 

 

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN MASALAH KERUSAKAN 

INTEGRITAS KULIT PADA KLIEN GAGAL GINJAL KRONIS               

DI RS GATOEL MOJOKERTO 

 

 

 

 

 

 

OLEH : 

OLIVIA DEL PIERO 

NIM : 201804041 

 

 

PROGRAM STUDI DIII-KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BINA SEHAT PPNI 

KABUPATEN MOJOKERTO 

2021



i 

 

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN MASALAH KERUSAKAN 

INTEGRITAS KULIT PADA KLIEN GAGAL GINJAL KRONIS               

DI RS GATOEL MOJOKERTO 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat mendapatkan gelar Ahli Madya 

Keperawatan (A.Md.Kep) pada Program Studi DIII Keperawatan STIKes 

Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH : 

OLIVIA DEL PIERO 

NIM : 201804041 

 

 

PROGRAM STUDI DIII-KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BINA SEHAT PPNI 

KABUPATEN MOJOKERTO 

2021 



ii 

 

SURAT PERNYATAAN 

 

Saya menyatakan bahwa laporan kasus ini adalah hasil karya sendiri dan 

belum pernah dikumpulkan orang lain untuk memperoleh gelar dari berbagai 

jenjang pendidikan di Perguruan Tinggi manapun, dan apabila terbukti ada 

unsur Plagiatisme saya siap untuk dibatalkan kelulusannya. 

 

 

 

 

Mojokerto, 4 Juli 2021 

Yang menyatakan, 

 

 

OLIVIA DEL PIERO 

201804041 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

Laporan Kasus ini telah disetujui untuk diajukan dalam ujian akhir program. 

Judul  : Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Kerusakan Integritas 

Kulit Pada Klien Gagal Ginjal Kronis di RS Gatoel Mojokerto 

Nama   : Olivia Del Piero 

NIM  : 201804041 

Pada tanggal : 27 Agustus 2021  

 

 

 
Oleh : 

 

 
 

 

 

Pembimbing I :                                              Ima Rahmawati,S.Kep.Ns.,M.Si 
 

         NIK.162 601 029 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pembimbing II :                                           Eka Nur So’emah, S.Kep.Ns.,M.Kes 
 

NIK.162 601 096 

 

 

 

 



iv 

 

 

 



v 

 

KATA PENGANTAR 

 

Syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena atas 

rahmat dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan Studi Kasus dengan judul 

“Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Kerusakan Integritas Kulit Pada Klien 

Gagal Ginjal Kronis di RS Gatoel Mojokerto”. Selesainya penulisan ini adalah 

berkat bantuan dan dukungan serta bimbingan dari berbagai pihak, maka dalam 

kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya dengan 

hati tulus kepada : 

1. Dr. M. Sajidin, S.Kep.,M.Kes. selaku Ketua Stikes Bina Sehat PPNI 

Kabupaten Mojokerto yang telah memberikan kesempatan penulis untuk 

menempuh pendidikan di STIKes Bina Sehat PPNI Mojokerto. 

2. Ima Rahmawati, S.Kep.Ns.,M.Si. selaku Ka.Prodi DIII-Keperawatan 

STIKes Bina Sehat PPNI Mojokerto. 

3. Emyk Windartik, M.Kes selaku Penguji yang berkenan meluangkan 

waktunya. 

4. Ima Rahmawati, S.Kep.Ns.,M.Si selaku Pembimbing 1 yang telah 

meluangkan waktu serta memberikan bimbingan kepada penulis. 

5. Eka Nur So’emah, S.Kep.Ns.,M.Kes. selaku Pembimbing 2 yang telah 

meluangkan waktu serta memberikan bimbingan kepada penulis. 

6. Staff dosen dan karyawan Stikes Bina Sehat PPNI Mojokerto yang telah 

membantu terselesaikannya pembelajaran di Stikes Bina Sehat PPNI 

Mojokerto. 

Penulis menyadari bahwa Studi Kasus ini masih jauh dari kata sempurna, 

karenanya mengharap kritik dan saran yang sifatnya membangun untuk 

melengkapi Studi Kasus ini. 

Mojokerto, 26 Januari 2021 

Penulis,  

 



viii 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ............................................................................... i 

SURAT PERNYATAAN   ...................................................................... ii 

LEMBAR PERSETUJUAN  .................................................................. iii 

LEMBAR PENGESAHAN .................................................................... iv 

KATA PENGANTAR ............................................................................ v 

ABSTRAK .............................................................................................. vi 

ABSTRACT ............................................................................................ vii 

DAFTAR ISI  .......................................................................................... viii 

DAFTAR TABEL  .................................................................................. xii 

DAFTAR BAGAN  ................................................................................. xiii 

DAFTAR LAMPIRAN  .......................................................................... xiv 

BAB 1 PENDAHULUAN  

1.1.Latar Belakang  ........................................................................... 1 

1.2.Batasan Masalah  ........................................................................ 4 

1.3.Rumusan Masalah  ...................................................................... 4 

1.4.Tujuan  ........................................................................................ 4 

1.5.Manfaat  ...................................................................................... 5 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

2.1.Konsep Dasar Gagal Ginjal Kronis  ............................................. 7 



ix 

 

2.1.1.Definisi .............................................................................. 7 

2.1.2.Klasifikasi  ......................................................................... 7 

2.1.3.Etiologi .............................................................................. 8 

2.1.4.Manifestasi Klinis  .............................................................. 8 

2.1.5.Patofisiologi  ...................................................................... 10 

2.1.6.Pathway  ............................................................................. 12 

2.1.7.Pemeriksaan Penunjang  ..................................................... 13 

2.1.8.Komplikasi  ........................................................................ 13 

2.1.9.Penatalaksanaan ................................................................. 14 

2.2.Konsep Dasar Kerusakan Integritas Kulit  ................................... 15 

2.2.1.Definisi .............................................................................. 15 

2.2.2.Faktor yang Berhubungan  .................................................. 16 

2.2.3.Batasan Karakteristik  ......................................................... 17 

2.3.Konsep Dasar Asuhan Keperawatan  ........................................... 17 

2.3.1.Pengkajian  ......................................................................... 18 

2.3.2.Diagnosa Keperawatan  ...................................................... 22 

2.3.3.Rencana Tindakan  ............................................................. 22 

2.3.4.Implementasi  ..................................................................... 24 

2.3.5.Evaluai  .............................................................................. 24 

BAB 3 METODE PENELITIAN 

3.1.Desain Penelitian  ........................................................................ 26 



x 

 

3.2.Batasan Istilah  ............................................................................ 26 

3.3.Partisipan  ................................................................................... 27 

3.4.Lokasi dan Waktu Penelitian  ...................................................... 28 

3.5.Pengumpulan Data  ..................................................................... 28 

3.6.Uji Keabsahan Data  .................................................................... 29 

3.7.Analisa Data  ............................................................................... 30 

3.8.Etik Penelitian  ............................................................................ 31 

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN 

4.1 Hasil ........................................................................................... 33 

4.1.1 Gambaran Lokasi Pengambilan Data  ................................. 33 

4.1.2 Pengkajian  ......................................................................... 34 

4.1.3 Analisa Data ....................................................................... 38 

4.1.4 Diagnosa Keperawatan ....................................................... 40 

4.1.5 Intervensi Keperawatan ...................................................... 40 

4.1.6 Implementasi Keperawatan ................................................. 43 

4.1.7 Evaluasi Keperawatan......................................................... 48 

4.2 Pembahasan  ............................................................................... 51 

4.2.1 Pengkajian  ......................................................................... 51 

4.2.2 Diagnosa Keperawatan ....................................................... 52 

4.2.3 Intervensi Keperawatan ...................................................... 53 

4.2.4 Implementasi Keperawatan ................................................. 55 



xi 

 

4.2.5 Evaluasi Keperawatan......................................................... 56 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan  ................................................................................ 58 

5.2. Saran  .......................................................................................... 59 

DAFTAR PUSTAKA  ............................................................................ 61 

LAMPIRAN ........................................................................................... 63 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Table 4.1 Identitas Klien .......................................................................... 34 

Table 4.2 Riwayat Kesehatan  .................................................................. 34 

Table 4.3 Pemeriksaan Fiaik (B1-B6) ....................................................... 35 

Table 4.4 Pemeriksaan Diagnostik ............................................................ 37 

Table 4.5 Terapi Medis ............................................................................. 38 

Table 4.6 Analisa Data ............................................................................. 38 

Table 4.7 Intervensi Keperawatan ............................................................. 40 

Table 4.8 Implementasi Keperawatan  ...................................................... 43 

Table 4.9 Evaluasi Keperawatan ............................................................... 48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 

 

DAFTAR BAGAN 

 

BAGAN 2.1.6 Pathway Gagal Ginjal Kronis  ........................................... 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 : Lembar pengajuan judul  ..................................................... 63 

Lampiran 2 : Surat izin pendahuluan dan penelitian  ................................. 64 

Lampiran 3 : Lembar persetujuan responden 1  ......................................... 65 

Lampiran 4 : Lembar persetujuan responden 2  ......................................... 66 

Lampiran 5 : Lembar konsultasi pembimbing 1 ........................................ 67 

Lampiran 6 : Lembar konsultasi pembimbing 2 ........................................ 68 

Lampiran 7 : Lembar revisi ujian proposal................................................ 69 

Lampiran 8 : Lembar revisi ujian KTI ...................................................... 71 

Lampiran 9 : Dokumentasi  ...................................................................... 73 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



61 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Riskesdas. (2018). Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan Kementrian 

RI. Retrieved Desember 20, 2020, from http://www.depkes.go.id 

Doenges, M. (2014). Manual Diagnosis Keperawatan Rencana, Intervensi & 

Dokumentasi Asuhan Keperawatan. Jakarta: EGC. 

Haryono. (2013). Keperawatan Medikal Bedah : Sistem Perkemihan. Yogyakarta: 

Rapha Publishing. 

LeMone, P. dkk. (2015). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah (5 ed., Vol. 2). 

Jakarta: EGC. 

Rendi & Margareth . (2012). Asuhan Keperawatan Medikal Bedah Dan Penyakit 

Dalam. Yogyakarta: Nuha Medika. 

Muttaqin, A. &. (2011). Asuhan Keperawatan Gangguan Sistem Integumen. 

Jakarta: Salemba Medika. 

Muttaqin. A & Sari, K. (2011). Asuhan Keperawatan Gangguan Sistem 

Perkemihan. Jakarta: Salemba Medika. 

NANDA. (2015). Nursing Diagnoses : Definitions & Classification. Philadelphia: 

NANDA Internasional. 

Nursalam. (2013). Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan : Pendekatan 

Praktis. Jakarta: Salemba Medika. 

PPNI, T. P. (2016). SDKI. Jakarta Selatan: Dewan Persatuan Pusat Persatuan 

Perawat Nasional Indonesia. 

PPNI, T. P. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia. Jakarta: Persatuan 

Perawat Indonesia. 

PPNI, T. P. (2018). Standar Luaran Keperawatan Indonesia(SLKI). Jakarta: 

Persatuan Perawat Indonesia. 



62 

 

Prabowo, E. & Pranata. (2014). Buku ajar asuhan keperawatan sistem 

perkemihan. yogyakarta: Nuha Medika. 

Putri & Andra, S.W. (2013). Keperawatan Medikal Bedah (Keperawatan 

Dewasa). Yogyakarta: Nuha Medika. 

Registry, I. R. (2018). 11th Report of Indonesian Renal Registry. 

Robinson, J. (2013). Professional Guide To Disease Tenth Edition. Philadelphia: 

Lipincott Williams&Wilkins. 

Saryono & Anggraeni, D. (2013). Metodologi Penelitian Kualitatif dan 

Kuantitatif dalam Bidang Kesehatan. Yogyakarta: Nuha Medika. 

Setiadi. (2012). Konsep & Penulisan Dokumentasi Ashan Keperawatan : Teori & 

Praktik. Yogyakarta: Graha Ilmu. 

Smeltzer, S. (2015). Keperawatan Medikal Bedah. Jakarta: EGC. 

Suwitra, K. (2014). Penyakit Ginjal Kronik. In S.Setiati, Buku Ajar Ilmu Penyakit 

Dalam (VI ed., Vol. II). Jakarta: Interna Publishing. 

Tao, L. (2013). Sinopsis Organ System Ginjal. Tangerang Selatan: Publishing 

Group. 

Wilkinson, J. M. (2016). Diagnosis Keperawatan : Diagnosis NANDA-1, I NIC, 

Hasil NOC (10 ed.). Jakarta: EGC. 

 

 

 

 

 

 

 


