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ABSTRAK 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN YANG MENGALAMI 

GANGGUAN CITRA TUBUH DENGAN KANKER YANG  

MENJALANI KEMOTERAPI DI RSUD  

SUMBERGLAGAH KABUPATEN  

MOJOKERTO 

Oleh : Cici Rusdiana Dewi 

  Kanker adalah suatu penyakit yang disebabkan oleh pertumbuhan sel-sel 

jaringan tubuh yang tidak normal. Salah satu terapi yang digunakan pada pasien 

kanker adalah dengan cara kemoterapi. Akibat dari pemberian kemoterapi dapat 

menyebabkan perubahan fisik pada pasien kanker yang akan berpengaruh pada 

citra tubuh. Tujuan penelitian ini adalah melaksanakan asuhan keperawatan 

dengan gangguan citra tubuh pada kanker ca mammae yang menjalani kemoterapi 

di RSUD sumbergalagah mojokerto. Dengan metode yang digunakan pada 

penelitian ini menggunakan metode deskriptif dalam pendekatan studi kasus. 

Asuhan keperawatan dilakukan selama 2 minggu pada klien 1 dari tanggal 13 

april 2021 sampai 26 april 2021, dan klien 2 dari tanggal 8 juni 2021 sampai 21 

juni 2021. hasil penelitian didapatkan setelah dilakukan asuhan keperawatan 3x 

selama 2 minggu diharapkan masalah gangguan citra tubuh dapat teratasi, klien 

dapat membina hubungan saling percaya dan mau bercerita apa yang dialami. 

Evaluasi pada klien 1 dan klien 2 masalah teratasi dalam waktu 3 hari dengan 

tujuan umum klien dapat membina hubungan saling percaya. Pada  klien 1 tujuan 

sudah tercapai klien dapat membina hubungan saling percaya dengan perawat, 

sedangkan pada klien ke 2 tujuan sudah tercapai walaupun awalnya klien masih 

ragu untuk menceritakan kondisinya lebih dalam. Diharapkan rumah sakit dapat 

memberikan pelayanan kesehatan yang optimal khususnya pada pasien ca 

mammae. 

Kata kunci : Asuhan Keperawatan, Gangguan Citra Tubuh, Kanker, 

Kemoterapi 
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ABSTRACT 

NURSING CARE FOR PATIENTS WHO HAVE DISTURBED BODY 

IMAGE WITH CANCER THAT IS TAKING CHEMOTHERAPY  

IN SUMBERGLAGAH Hospital, MOJOKERTO REGENCY 

By: Cici Rusdiana Dewi 

  Cancer is a disease caused by abnormal growth of body tissue cells. One 

of the therapies used in cancer patients is chemotherapy. The consequences of 

giving chemotherapy can cause physical changes in cancer patients that will affect 

body image. undergoing chemotherapy at Sumbergalagah Hospital, Mojokerto. 

The method used in this research is descriptive method in a case study approach. 

Nursing care is carried out for 2 weeks on client 1 from April 13, 2021 to April 

26, 2021, and client 2 from June 8, 2021 to June 21, 2021. the results of the study 

were obtained after nursing care 3x for 2 weeks it was hoped that the problem of 

body image disorders could be resolved, the client could build a trusting 

relationship and want to tell what was experienced. Evaluation on client 1 and 

client 2 the problem was resolved within 3 days with the general goal of the client 

being able to build a trusting relationship. In client 1 the goal has been achieved 

the client can build a trusting relationship with the nurse, while in client 2 the goal 

has been achieved even though at first the client was still hesitant to tell his 

condition more deeply. It is expected that the hospital can provide optimal health 

services, especially for breast cancer patients. 
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