Lampiran 1 : Surat Permohonan Studi Pendahuluan dan Penelitian

B ——
e °

Alamat : JI. Raya Jaban km. 6 Mojokerto Telp./Fax. (0321) 390203 emall 3 fﬁku_ppd@ya‘l‘nofo& p

Nomor

. SEKOLAHTINGG! ILMU KESEHATAN (STIKES)

BN -

g

Yayasa_n Kesejahteraan Warga Perawatan Perawat Nasional esi:

BINA SEGIAT PPN

KABUPATEN MOJOKERTO - _— il
PROGRAM STUDI :» 51 KEPERAWATAN » PROFESI NERS »'S2 KEPERAWATAN » D Il KEPERAWATAN '
« DIIKEBIDANAN » S1 KEBIDANAN + PROFESIKEBIDANAN . =

=

:IVb/ o%1 /D.II KEP-KS /1V/2022

: Surat ljin Studi Pendahuluan Dan Penelitian

: Bupati Mojokerto

Di -
TEMPAT

Dengan hormat,

Sehubungan Dengan pembuatan Studi Kasus Prodi D.3 Keperawatan Stikes Bina
Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto Tahun Ajaran 2021 / 2022, Maka Dibutuhkan
informasi atau data untuk dijadikan dasar dalam pembuatan tugas tersebut. Untuk itu
kami mohon sekiranya Bapak / Ibu dapat mengijinkan mahasiswa kami dalam
melakukan penclitian.  Adapun nama mahasiswa tersebut adalah :

NAMA : ADELIA RAHMAWATI
NIM : 201904062 y
JUDUL : Asuhan Keperawatan Lansia  Dengan Masalah Hipovolemia
. Pada Diagnosa Medis Diare Di UPT Puskesmas Puri Kabupaten
Mojokerto.

Demikian permohonan ijin ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan
terima kasih.

NIK. 162 601 011

Tembusan :

Yth, Kepala Bakesbangpol Kabupaten Mojokerto

Yth, Kepala Dinas Keschatan Kabupaten Mojokerto

Yth, Kepala UPT Puskesmas Puri Kabupaten Mojokerto _
Arsip
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Lampiran 2 : Surat Balasan Studi Pendahuluan dan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN MOJOKERTO
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Jalan Jenderal A. Yani Nomor 16 Mojokerto Kode Pos 61318 Jawa Timur
Telp./Fax. (0321) 321 953 ‘
Website : http://bakesbangpol.mojokertokab.go.id

REKOMENDASI PENELITIAN/SURVEY/KEGIATAN
Nomor : 070/464 1416-206/2022

Dasar . a. Surat dari Ketua STIKES Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto tanggal 5 April 2022
Nomor : IV.b/037/D.IIIl.KEP-KS/IV/2022, perihal Izin Studi Pendahuluan dan Penelitian;
b. Disposisi Asisten Sekretaris Daerah Kabupalen Mojokerto Bidang Pemerintahan dan
Kesejahteraan Rakyat tanggal 6 April 2022 Nomor : 072/4520/416-206/2022;

c. Pertimbangan dari Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Mojokerto tanggal - April 2022
Nomor : 072/1766/416-102.C2022, perihal Tidak Keberatan Dilaksanakan Penelitian/
Survey/Kegiatan.

Menimbang : Hasil verifikasi Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Mojokerto, berkas persyaratan
administrasi telah memenuhi syarat sesuai Peraturan Bupati Mojokerto Nomor 66 Tahun 2012.

Bupati Mojokerto, memberikan rekomendasn kepada :

a. Nama Penanggungjawab . Adelia Rahmawati
b. Alamat Penanggungjawab : Desa. Kedunglengkong RT.4 RW.2 Kecamatan Dlanggu
Nomor Telp./HP Kabupaten Mojokerto / 085785057588
c. Asal Instansi/Organisasi/Lembaga : STIKES Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto
d. Pekerjaan . Mahasiswa
e. Kebangsaan . Indonesia
Untuk mengadakan Penelitian/Survey/Kegiatan, dengan :
a. Judul Penelitian/Tema Kegiatan . Asuhan Keperawatan Lansia Dengan Masalah Hipovolemia Pada
Diagnosa Medis Diare
b. Tujuan Penelitian/Kegiatan : Studi Pendahuluan dan Penelitian
c. Lokasi Penelitian/Kegiatan . UPT Puskesmas Puri Kabupaten Mojokerto
d. Lama Penelitian/Kegiatan . 3 (Tiga) Bulan Mulai Tgl 20 April s/d 20 Juli 2022
e. Bidang Penelitian/Kegiatan . Keperawatan Komunitas
f. Status Penelitian/Kegiatan : Mandiri
Dengan Ketentuan : Berkewajiban mematuhi Protokol Kesehatan selama Pandemi Covid-19 dan

menghormati, mentaati peraturan, tata tertib di daerah setempat/lokasi
penelitian/survey/kegiatan serta bersedia melaporkan hasil dari penelitian/
kegiatan dalam bentuk Hardcopy dan Softcopy kepada Badan Kesatuan Bangsa
dan Politik Kabupaten Mojokerto

Demikian rekomendasi ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Mojokerto, 14 April 2022

a.n. BUPATI MOJOKERTO
) TUAN BANGSA DAN POLITIK

N If Pénﬁw’rngkatl
NIP. 19680417 199503 1 002
TEMBUSAN :
Yth. 1. Ibu. Bupati Mojokerto (sebagai Laporan);
2. Sdr. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Mojokerto;
3. Sdr. Kepala UPT Puskesmas Puri Kab. Mojokerto;
4. Sdr. Ketua STIKES Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto.
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Lampiran 3 : Leaflet
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Lampiran 4 : Dokumentasi
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Lampiran 5: Format Asuhan Keperawatan

FORMAT PENGKAJIAN LANSIA
ADAPTASI TEORI MODEL CAROL A MILLER
STIKES BINA SEHAT PPNI KABUPATEN MOJOKERTO

Tanggal Pengkajian :

IDENTITAS

KLIEN

Nama PPN
Umur TR
Agama T ofiiyy. T
Alamat asal N o . . SRR
Tanggal datang & i e

STATUS KESEHATAN SEKARANG :

Keluhan utama:

Pengetahuan, usaha yang dilakukan untuk mengatasi keluhan:

Obat-obatan:

AGE RELATED CHANGES (PERUBAHAN TERKAIT PROSES MENUA) :

FUNGSI FISIOLOGIS

1. Kondisi Umum
Ya Tidak

Kelelahan
Perubahan BB

Perubahan nafsu
makan
Masalah tidur
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Kemampuan
ADL
KETERANGAN & ettt

2. Gastrointestinal
Ya Tidak
Disphagia
Nausea/vomitting
Hemateemesis

Perubahan nafsu
makan
Massa

Perubahan pola

BAB

Melena AR W WA W . A 7Y o T N
Pola BAB &Y BB M SN
KETERANGAN

POTENSI PERTUMBUHAN PSIKOSOSIAL DAN SPIRITUAL :
Psikososial YA Tidak
Cemas
Depresi
Ketakutan
Insomnia

Kesulitan dalam  mengambil
keputusan

Kesulitan konsentrasi

Mekanisme koping L s

Persepsi  tentang  Kematian ..o



Hasil pemeriksaan Diagnostik

No

Jenis pemeriksaan
Diagnostik

Tanggal
Pemeriksaan

Hasil

105



ANALISA DATA

Nama Pasien :

NO

DATA

ETIOLOGI

MASALAH
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DIAGNOSA KEPERAWATAN

Nama Pasien :

NO

TANGGAL

DIAGNOSA

TTD
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RENCANA KEPERAWATAN

Nama Pasien :

NO

TUJUAN DAN
KRITERIA HASIL

INTERVENSI DAN RASIONAL

TTD
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IMPLEMENTASI KEPERAWATAN

Nama Pasien :

NO

TANGGAL DAN
JAM

TINDAKAN

TTD
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EVALUASI KEPERAWATAN

Nama Pasien :

NO

TANGGAL DAN
JAM

S-O-A-P

TTD
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Yayasan Kesejahteraan Warga
Perawatan SEKOLAH TINGGI
ILMU KESEHATAN
(STIKES)BINA SEHAT PPNI
KABUPATEN MOJOKERTO

JI. Raya Jabon Km 6 Mojokerto,
Telp/Fax. (0321) 390203
Email : stikes_ppni@telkom.net

NAMA
NIM

JUDUL

PEMBIMBING I

LEMBAR KONSULTASI KTI
: ADELIA RAHMAWATI

201904062

: ASUHAN KEPERAWATAN LANSIA DENGAN
MASALAH HIPOVOLEMIA PADA KASUS

DIARE

: Rina Nur Hidayati, M.Kep.,Sp.Kep.Kom

NO

TANGGAL

Uraian

Paraf

Sabtu, 5 Maret
2022

Minggu, 6 Maret
2022

Senin, 7 Maret
2022

Sabtu, 2 April
2022
Jum®at, 8 April
2022

Pengajuan judul askep keluarga +
fenomena masalah pada di group
“Adik2 jgn ambil askep keluarga
ya.ruwet kl utk d3 kep.askep
individu sj”

Mengajukan fenomena masalah
dan judul KTT “Asuhan
Keperawatan Keluarga Dengan
Masalah Hipovolemia Pada Kasus
Diare”

Mengumpulkan revisi fenomena
masalah dan pergantian judul KTI
“ Asuhan Keperawatan Lansia
Dengan Masalah Hipovolemia
Pada Diagnosa Medis Diare”
ACC judul + fenomena masalah
dan bimbingan ke pembimbing 2
mengajukan BAB 2 dan revisi :
Menyimpulkan definisi dari lansia
maupun dari penyakit yang
diambil

Menambahkan batasan lansia
yang akan digunakan pada KTI
Pada konsep lansia menambahkan
tugas perkembangan keluarga
pada lansia dan proses menua
Pada pathway, diagnosa utama

RARARaad
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Senin, 11 April
2022

Selasa, 12 April
2022

Rabu, 13 April
2022

diberi tanda

Pada konsep hipovolemia
tambahkan luaran utama dan
luaran tambahan serta intervensi
Pada pathway , diagnosa utama
diberi tanda/warna

6. Revisi BAB 2 :

Revisi konsep asuhan keperawatan
dengan masalah hipovolemia pada
lansia diare dengan menggunakan
pengkajian “pakai model
pengkajian Carol a Miller”
Renpra buat dalam satu tabel : dxa
kep, tujuan dan kriteria hasil,
perencanaan, rasional

Lanjut BAB 1

7. Revisi BAB 2 :

“adelia: data yg mendukung
hipovolemia pd diare, masukkan
di st pencernaan dst utk
pemeriksaan fisik B1-B6
masukkan di fungsi fisiologis”
Revisi BAB 1 :

“lanjut studi pendahuluan dilokasi
penelitian, arahkan pd perlunya
askep lansia dg hipovolemia pd
kasus diare, tahapan askep
meliputi apa sj dst. lihat py
tmn2x”

Lanjut BAB 3

- Memperbaiki penulisan cover

- Merubah judul KTI

BAB 1:

- Menyusun BAB 1 sesuai
urutan

- Lanjut studi pendahuluan di
tempat penelitian

BAB 3:

- Melengkapi pengumpulan data
dengan tanda mayor dan minor

- Menambah lampiran surat izin

7 N
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11

12

Sabtu, 16 April
2022

Minggu, 17
April 2022

Kamis, 21 Juli
2022

Jum’at, 22 Juli
2022

penelitian dan pendahuluan,
surat balasan izin dan format
askep.

8. BAB1:

- Menambahkan keluhan
hipovolemia pada studi
pendahuluan

- Menghapus kata-kata “salah
satu perubahan yg terjadi pada
lansia......... ”

- Penulisan TNR 12 dan spasi

ACC BAB 2 DAN 3

9. Revisi:

- Data rekam medik dilengkapi

- Delete “sehingga dapat
ditegakkan masalah
keperawatan hipovolemia”

- Lihat mayor minor
hipovolemia diare

BAB 1-3 ACC, siapkan ujian

proposal.

10. Konsultasi bab 4 dan 5 :

- Revisi abstrak

- Pola BAB termasuk data
subjektif

- KU tidak boleh disingkat

- Menambahkan pola tidur dan
status mental di intervensi

- Edukasi diganti “jelaskan tanda
kekurangan cairan dan cara
mengatasinya”

= Membuat evaluasi

- Revisi pembahasan dan BAB 5

ACC BAB 1-5
Siap Ujian Sidang

R A
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Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
(STIKES)BINA SEHAT PPNI
KABUPATEN MOJOKERTO

JI. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax.
(0321) 390203Email :

stikes_ppni@telkom.net
LEMBAR KONSULTASI KTI

NAMA : ADELIA RAHMAWATI

NIM : 201904062

JUDUL : ASUHAN KEPERAWATAN LANSIA DENGAN
HIPOVOLEMIA PADA KASUS DIARE

PEMBIMBING | : ARIEF ANDRIANTO, M.Kep.,Sp.Kep.Kom

NO | TANGGAL Uraian Paraf

1. |23 Februari 2022 | 1. Pengajuan judul KTI + fenomena J
masalah pada google meet L\m_-‘"'*]'

2. | 14 Maret 2022 2. Mengumpulkan fenomena masalah
dan mengajukan judul KTI setelah }
bimbingan dengan dosen \ T
— F ‘:1.‘-'
pembimbing pertama L

3. | 17 Maret 2022 3. ACC judul + fenomena masalah

dengan judul “Asuhan Keperawatan }
Lansia dengan Hipovolemia pada A
)

Diare” LI J0
eLanjut BAB 1

1

4. | 29 Maret 2022 | 4. Mengumpulkan BAB 1 Revisi BAB }
: L\ﬁhu’“"‘ |
e Lanjut BAB 2 )

-
-

5 | 9April2022 | 5 Penulisan KTI sesuai dengan }\ N
panduan Konsep askep lebih -
diperkuat

6. | 16 April2022 | 6. ACC PROPOSAL l\q\_%
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Kamis, 21 Juli 7. Konsul BAB 4dan5:

2022 }\ %
- Revisi pada pembahasan, 4 e 5

penambahan teori pada
penelitian sebelumnya.

Jum’at, 22 Juli ACC BAB 1-5
2022 Siap ujian sidang \\._, A
(.,p‘...\ ........ )




