BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

1. Usia Dan Paritas Ibu sebagian besar responden berusia 20-35 tahun
sebanyak 38 orang (63,3%), dan hampir sebagian adalah usia > 35 tahun
sebanyak 22 orang (36,7%). Sebagian besar responden paritasnya adalah
2-3 anak sebanyak 40 orang (66,7%), dan hampir sebagian adalah 1 anak
sebanyak 20 orang (33,3%).

2. Sebagian besar responden tidak memilih IUD sebanyak 39 orang (65%),
dan hampir sebagian memilih IUD sebanyak 21 orang (35%).

3. Berdasarkan hasil uji chi square didapat hasil bahwa nilai signifikan
sebesar 0,128 > a0,05 karena hasilnya lebih besar maka H1 ditolak
artinya tidak ada hubungan usia dengan pemilihan KB di Klinik Sadina
Medika Desa Singogalih Tarik Sidoarjo.

4. Berdasarkan hasil uji chi square didapat hasil bahwa nilai signifikan
sebesar 0,000 < 00,05 karena hasilnya lebih kecil maka H1 diterima
artinya ada hubungan paritas dengan pemilihan KB di Klinik Sadina
Medika Desa Singogalih Tarik Sidoarjo

5.2 Saran
1. Hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber wacana ilmu pengetahuan baru
terutama mengenai hal-hal yang berkaitan pemilihan Alat Kontrasepsi

Dalam Rahim.
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2. Hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber referensi dan masukan bagi
program kerja bidan/tenaga kesehatan untuk meningkatkan konseling yang
berkaitan dengan alat kontrasepsi khususnya Alat Kontrasepsi Dalam
Rahim. Hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber pengetahuan dan
bacaan baru bagi akseptor untuk memilih Alat Kontrasepsi Dalam Rahim
secara rasional. Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi penulis
selanjutnya untuk lebih dalam melakukan pengkajian ilmiah mengenai

pemilihan Alat Kontrasepsi Dalam Rahim secara rasional.



