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BABS

PENUTUP

Pada bab ini akan disajikan tentang kesimpulan dan saran berdasarkan

hasil penelitian.

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian sebagian besar motivasi ibu dalam toilet
training kuat dalam toilet training pada anak di playgroup dan TK Dharma wanita
Lebaksono Pungging Mojokerto, dan sebagian besar anak mempunyai
keberhasilan toilet training positif. Terdapat hubungan antara motivasi ibu dengan
keberhasilan toilet training. Motivasi ibu sangat menunjang keberhasilan roilet
training. Tbu dengan motivasi kuat mempunyai harapan yang tinggi dan memiliki
keyakinan yang tinggi bahwa dirinya akan berhasil mencapai tujuan untuk melatih
toilet training, Jika motivasi kuat maka keberhasilan semakin positif dan motivasi

berhasil dalam toilet training pada anak.

5.2. Saran

Berdasarkan kesimpulan diatas, saran peneliti sebagai berikut :
5.2.1 Bagi Institusi Kesehatan

Dari hasil penelitian ini diharapkan bisa dipakai sebagai tambahan
informasi dan pertimbangan bagi instansi kesehatan, untuk meningkatkan

pengetahuan pengetahuan petugas kesehatan dalam memberikan informasi
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berupa penyuluhan untuk menerapkan dan meningkatkan motivasi ibu

tentang toilet training pada anak 1-3 tahun.

5.2.2 Bagi Responden

Sebaiknya ibu yang mempunyai anak usia toddler dan pra sekolah
menambah pengetahuan tentang foilet training dan lebih memahami
tentang motivasi ibu yang dapat menunjang keberhasilan toilet training
agar mengerti kapan anak bisa untuk dilatih roilet training secara baik dan
benar, sehingga motivasi ibu memiliki nilai yang kuat dalam mengajarkan

toilet training pada anak.

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian dapat digunakan sebagai data dan untuk meneliti
selanjutnya mengenai faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi

kemampuan dan keberhasilan toilet training.



