5.1

5.2

5.21

BABS5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Perawatan gigi dengan kerusakan gigi pada anak prasekolah di RA
Al-Huda Jambuwok Trowulan menunjukkan ada hubungan antara
perawatan gigi dengan kerusakan gigi pada anak prasekolah di RA Al-Huda
Jambuwok Trowulan schingga, dapat diartikan bahwa responden yang
melakukan perawatan gigi kurang akan mengalami kerusakan gigi
sebaliknya, semakin baik perawatan gigi yang dilakukan maka anak akan
terhindar dari masalah kerusakan gigi dan masalah lain yang discbabkan

oleh kesehatan gigi.

Saran
Bagi orang tua dan anak

Mengajarkan kebiasaan yang baik pada anak dalam melakukan
perawatan gigi dengan teknik dan cara yang tepat dalam melakukan
perawatan gigi schingga anak akan terbiasa dalam menjaga kebersihan gigi
dan mulutnya, meminimalkan mengkonsumsi makanan manis dan
berkumur dengan air putih setelah makan makanan manis jika tidak
memungkinkan untuk menggosok gigi anak. Untuk anak yang mengalami
kerusakan gigi hingga giginya habis, orang tua dapat melakukan perawatan

secara mandirt menggunakan kassa atau kain halus yang dibasahi dengan air
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mineral atau air matang setiap selesai makan-makanan manis agar sisa-sisa
makanan tidak menempel pada gusi.
5.2.2 Bagi tempat penelitian
RA Al-Huda Jambuwok Trowulan diharapkan dapat memberikan
program penyuluhan keschatan gigi dan memberikan pelatihan-pelatihan
merawat gigi pada anak sebagai upaya dalam mengajarkan anak untuk
membiasakan diri merawat kebersihan gigi dan mulut.
5.2.3 Bagi peneliti selanjutnya
Peneliti selanjutnya diharapkan agar menambah waktu untuk
pengisian kuisioner dan meminimalkan terjadinya kebocoran soal kuisioner
atau dapat menggunakan judul lain seperti menganalisa faktor resiko

kerusakan gigi pada anak prasekolah.



