ABSTRAK

HUBUNGAN KETERATURAN KUNJUNGAN ANTENATAL CARE
(ANC) DENGAN KEJADIAN ANEMIA PADA 1BU HAMIL TRIMESTER
II DI PUSKESMAS DLANGGU KABUPATEN MOJOKERTO

Oleh
ISFINI

Anemia pada kehamilan terjadi akibat kekurangan zat besi karena
kurangnyaasupan unsur besi dalam makanan. Anemia pada kehamilan rentan
terjadi pada ibu hamil yangtidakteraturdalam melakukan kunjungan ANC selama
kechamilannya. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan
keteraturan kunjungan antenatal care (ANC) dengan kejadian anemia pada ibu
hamil trimester III di Puskesmas Dlanggu Kabupaten Mojokerto. Desain
penelitian ini vaitu analitik korelasional dengan pendekatan cross sectional.
Populasi penelitian vyaitu seluruh ibu hamil dengan anemia trimester III
dipuskesmas dlanggu kabupaten mojokero sebanyak 35 responden. Besar sampel
22 responden yang di peroleh dengan tekhnik sempling menggunakan purposive
sampling. Variable independennya adalah kunjungan antenatal (ANC) danvariable
dependennya adalah anemia pada ibu hamil trimester [I[. Hasil penelitian
menunjukkan sebagian besar tidak teratur melakukan kunjungan antenatal care
(ANC)  yang mengalami anemia ringan 11 responden (50,0%). Dengan
menggunakan wji signifikasi spearmen rank = 0,001<0,05,artinya terdapat
hubungan keteraturan kunjungan antenatal care (ANC)} dengan kejadian anemia
pada 1ibu hamil trimester IlI, karena jika ibu tidak teratur melakukan kunjungan
antenatal care (ANC) maka ibu mengalami anemia. Semakin teratur dalam
melakukan kunjungan antenatal care (ANC) maka akan semakin berkurang resiko
anemia.
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Anemia in pregnancy results from iron deficiency due to lack of iron intake in
tood. Anemia in prone pregnancies occurs in irregular pregnant women during
ANC visits during their pregnancy. The purpose of this study was to determine the
relationship between the regularity of antenatal care visits (ANC) and the
incidence of anemia in third tnimester pregnant women at the Dianggu Health
Center in Mojokerto Regency. The design of this study is correlational analytic
with cross sectional approach. The study population included all pregnant women
with anemia in the third trimester of health in the Mojokero district with 35
respondents. The sample size of 22 respondents obtained by the sampling
technique used purposive sampling. The independent variable is antenatal visit
{ANC) and dependent variable is anemia in third trimester pregnant women. The
results of the study showed that most of them were irregular in conducting
antenatal care (ANC) visits that experienced mild anemia 11 respondents (50.0%).
By using the rank spearmen significance test = 0.001 <0.05, it means that there is
an orderly relationship between antenatal care (ANC) and the incidence of anemia
in third trimester pregnant women, because if the mother does not regularly attend
antenatal care (ANC), the mother experiences anemia. The more regular the
antenatal care visit (ANC), the less the risk of anemia will be reduced.
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