
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

  Berdasarkan hasil dari Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan pada Ny. N umur 

31 tahun di Rumah Sakit Sahabat Pasuruan dari hamil, bersalin, nifas dan bayi baru lahir 

melalui pendokumentasian dengan metode SOAP, sehingga penulis memperoleh 

kesimpulan sebagai berikut : 

5.1.1 Pengkajian data subjektif dan objektif pada Ny. N tidak ditemukan kesenjangan 

antara teori dan kasus dimana keluhan yang dialami ibu dan bayi masih dalam batas 

normal dan dapat diatasi dengan teori yang ada 

5.1.2 Pelaksanaan penentuan diagnose pada Ny. N sesuai dengan data subjektif dan data 

objektif 

5.1.3 Perencanaan asuhan kebidanan sesuai dengan teori yang ada 

5.1.4 Penatalaksanaan asuhan kebidanan pada Ny. N pada masa kehamilan sampai 

dengan KB sesuai dengan kebutuhan dan tidak ada kesenjangan antara teori dan kasus 

5.1.5 Evaluasi asuhan kebidanan sesuai dengan asuhan yang diberikan mulai dari hamil 

sampai KB 

5.1.6 Pendokumentasian asuhan kebidanan pada Ny. N dari hamil sampai KB sesuai 

dengan SOAP 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Institusi Pendidikan 



 

 Hasil asuhan kebidanan ini dapat dijadikan sebagai bahan dokumentasi, referensi bagi 

mahasiswa dalam memahami asuhan Continuity Of Care (COC), dan sebagai evaluasi 

mengenai kemampuan mahasiswa dalam melakukkan asuhan kebidanan. 

5.2.2 Bagi Lahan Praktik 

 Diharapkan studi kasus ini dapat menigkatkan dan mengoptimalkan mutu pelayanan 

kesehatan sesuai dengan teori dan memberikan asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan yaitu dari asuhan kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan 

keluarga berencana (KB) sesuai standart pelayanan kebidanan. 

5.2.3 Bagi Klien dan Keluarga 

 Diharapkan dapat menambah pengetahuan dan pemahaman, serta meningkatkan 

kesadaran untuk melakukan pemeriksaan secara rutin ke pelayanan kesehatan dalam masa 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana (KB) sebagai upaya 

deteksi dini terhadap terjadinya komplikasi. 

5.2.4 Bagi Penulis 

 Diharapkan mahasiswa dapat meningkatkan ilmu yang telah didapatkan selama proses 

perkuliahan dan mampu melakukan asuhan kebidanan Continuity Of Care (COC) sesuai 

standar pelayanan kebidanan yang telah ditetapkan dalam memberikan asuhan kebidanan 

pada ibu hami, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana (KB) sesuai dengan 

kewenangan bidan yang telah diberikan profesi sebagai bidan dan diharapkan dapat 

meningkatkan pengetahuan serta keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan 

Continuity Of Care (COC) terhadap klien. 

 


