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BAB III   

METODE LAPORAN 

 Rancangan laporan  

Asuhan yang akan diberikan adalah asuhan secara Contunity Of Care (COC) 

dengan mendampingi dan memantau secara berkesinambungan pada masa 

kehamilan, bersalin, nifas , BBL, neonatus sampai KB. Asuhan yang 

berkesimabungan pada masa kehamilan sebanyak 1 kali, bersalin sebanyak 1 kali, 

kunjungan nifas 4 kali, kunjungan neonatus sebanyak 3 kali dan masa KB 

dilakukan 1 kali. 

3.1.1 Tempat dan Waktu 

Tempat penelitian yang dipilih untuk memberikan asuhan kebidanan pada 

ibu adalah di Rumah Sakit An Noor Medika Lamongan. 

Waktu penelitian yang diperlukan mulai dari penyusunan. Asuhan 

kebidanan masa kehamilan sampai KB dilakukan pada 01 Desember 2025 

sampai 31 Januari 2025. 

3.1.2 Subyek Laporan 

Subyek laporan kebidanan ditujukan kepada Ny “S” dengan 

memeperhatikan Contunity Of Care mulai dari kehamilan sampai KB. 

3.1.3 Jenis Data 

1.  Data primer 
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Data yang diambil dari hasil wawancara, observasi, anamnesa dan 

dokumentasi pada ibu dengan menggunakan pengkajian secara SOAP. 

2. Data sekunder 

Data yang diambil dari hasil wawancara, keterangan keluarga atau suami 

pasien hingga buku KIA ibu mengenai keadaan ibu. 

3.1.4 Instrument penelitian (Alat dan Metode Pengumpulan Data) 

Instrumen yang digunakan dalam studi kasus ini adalah format pengkajian 

asuhan kebidanan menggunakan pendektana SOAP, lembar anamesis dan 

observasi. Alat pemeriksaan kebidanan berupa tensimeter, stetoskop, 

thermomether, pita ukur dan alat penunjang pemeriksaan fisik sesui 

kebutuhan. 

Metode pengumpulan data pada studi kasus ini dilakukan melalui hasil 

wawancara (anamnesis) kepada ibu dan keluarga, observasi langsung, 

pemeriksaan fisik serta studi dokumentasi dari catatan medis dan buku KIA 

yang meliputi catatan kesehatan ibu hamil, bersalin nifas, bayi baru lahir, 

catatan hasil pelayanan ibu nifas, catatan imunisasi anak, serta kartu KB dalam 

format SOAP sebagai dasar pemberian asuhan kebidanan. 

3.1.5 Pelaksanaan Asuhan 

Kunjungan pada masa hamil 1 kali kunjungan, bersalin sebanyak 1 kali 

kunjungan, pada masa nifas 4 kali kunjungan, pada masa neonatus 3 kali 

kunjungan pada Keluarga Berencana (KB) sebanyak 1 kali kunjungan. 
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Tabel 12 Jadwal Pelaksanaan Asuhan Continuity of Care 

 

No 

 

Daftar kegiatan 

 

Jumlah 

kunjungan 

Tahun 2025 Tahun 2026 

Desember Januari 

Minggu ke- 

1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Kehamilan trimester III 1x 01        

2 Persalinan 1x   23      

3 Nifas 4x   25 29   19 31 

4 Neonatus 3x   25 29   19  

5 KB 1x        31 

 

3.1.6 Analisis Data 

Data yang berasal dari hasil pengkajian subjektif dan objektif yang 

diperoleh dari pemberian asuhan secara asuhan kebidanan masa hamil sampai 

KB, akan dilakukan analisis berdasarkan manajemen asuhan kebidanan 

varney dan didokumentasikan secara SOAP. 

3.1.7 Etika penelitian 

Etika dalam laporan Continuity of Care (COC) meliputi informed consent, 

kerahasiaan dan keamanan klien, dimana klien diberikan penjelasan mengenai 

tujuan dan rangkaian asuhan kebidanan yang akan dilakukan sebelum 

memberikan persetujuan, identitas dan seluruh data klien dijaga 

kerahasiaannya serta hanya digunakan untuk keperluan ilmiah dan 

pelaksanaan asuhan dilakukan sesuai standar kebidanan untuk menjamin 

keamanan serta kenyamanan klien sepanjang periode asuhan.  

 


