LAPORAN ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN
CONTINUITY OF CARE PADA NY "A" USIA 20 THN, GIPO
UK 38-39 MGG DI RUMAH SAKIT MAWADDAH MEDIKA
NGORO MOJOKERTO

(Asuhan Berkelanjutan Pada Masa Kehamilan, Bersalin, Nifas, BBL,
Neonatus dan KB)

BINA SEHAT PPNI

OLEH:

DESY NURMAYANTI
NIM 202509210

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
2024/2025



LAPORAN ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN
CONTINUITY OF CARE PADA NY "A" USIA 20 THN, GIPO
UK 38-39 MGG DI RUMAH SAKIT MAWADDAH MEDIKA
NGORO MOJOKERTO

(Asuhan Berkelanjutan Pada Masa Kehamilan, Bersalin, Nifas, BBL,
Neonatus dan KB)

Diajukan sebagai salah satu

Syarat Memperoleh Gelar Profesi Bidan

BINA SEHAT PPNI

OLEH:

DESY NURMAYANTI
NIM 202509210

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
2024/2025



!‘f‘:;:

Dipindai dengan CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

Dipindai dengan CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

lofl

Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan Perawat Nasional Indonesia

UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI

FAKULTAS ILMU KESEHATAN FAKULTAS EKONOMI BISNIS & TEKNOLOGI DIGITAL

© http://www.ubs-ppni.ac.id * 0321-390203 (Fax) / Call Center : 08113281223
¢ info@ubs-ppni.ac.id

e Jin. Raya Jabon KM.06 Mojoanyar Mojokerto

LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Continuity Of Care ini diajukan oleh :

Nama

NIM

Program Studi
Pada Tanggal

Judul Laporan Continuity
Of Care

DESY NURMAYANTI
202592010

Pendidikan Profesi Bidan
06 Maret 2026

"LAPORAN ASUHAN KEBIDANAN
BERKELANJUTAN CONTINUITY OF CARE
PADA NY.A USIA 20 THN, DENGAN GIPO UK
38-39 MGG DI RUMAH SAKIT MAWADDAH
MEDIKA NGORO MOJOKERTO"

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dosen Penguji dan diterima scbagai bagian
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Bidan pada Program Studi
Pendidikan Profesi Bidan Universitas Bina Schat PPNI Mojokerto

Penguji Utama : Kis.

Penguji 1

. Lasiyati Yuswo Yani, SST., Bd.,
" MKeb.

DOSEN PENGUJI

)

V170
Hj. Indah Kusmindarti, ST, Bd. M. W(L!ﬂ
...........r('

Ditetapkan di : Mojokerto

Tanggal : 3 Juni 2026

Ka. Prodi Pendidikan Profesi Bidan
2

P7.

Lasiyati Yuswo Yani, SST., Bd., M.Keb.
NIK : 162.601.089

6/3/2026, 10:33 AM

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

KATA PENGANTAR

Puji Syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atassemua berkat dan
rahmatNya sehingga dapat terselesaikannya Laporan CoC yang berjudul “Laporan
Asuhan Kebidanan Pada Ny A di Rumah Sakit Mawaddah Medika Ngoro
Mojokerto”, sebagai salah satu syarat memperoleh Gelar Profesi Bidan Pada
Program Studi Pendidikan Profesi Bidan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bina
Sehat PPNI Mojokerto.

Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak,
karena itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terima kasih
kepada :

1. Dr. Lilik Ma’rifatul Azizah, S.Kep., Ns., M.Kes.selaku Rektor Universitas Bina
Sehat PPNI Mojokerto

2. Dr. Tri Ratnaningsih, S.Kep,.Ners,.M.Kes selaku Dekan Fakultas Ilmu
Kesehatan Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto yang telah memberikan izin
penelian

3. Lasiyati Yuswo Y, SST.,Bd., M.Keb. selaku Ketua Program Studi Pendidikan
Profesi Bidan dan selaku Pembimbing Universitas Bina Sehat Ppni Mojokerto
yang telah memberiakn kesempatan menyusun.

4. Ibu partisipan atas kerjasamanya yang baik

5. Rekan seangkatan dan pihak-pihak yang terkait dan banyak membantu dalam

ini.



Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala
amal baik yang telah diberikan dan semoga karya tulis ini berguna bagi semua pihak

yang memanfaatkannya.

Mojokerto, April 2025

Desy Nurmayanti



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ...oooiiiiiiiiiieee e 1
HALAMAN SAMPUL DALAM ....oooiiiiiiieee e il
LEMBAR PERSETUJUAN ....cceotiieitinrrieeertneieieesesesee e iii
LEMBAR PENGESAHAN ....ooiiiiiiiieee e v
KATA PENGANTAR ..ot v
RINGKASAN LAPORAN STASE CONTINUITY OF CARE .............. vi
DAFTAR IST ..ot vii
DAFTAR TABEL ..ottt X
DAFTAR GAMBAR ..ottt X
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt sttt sttt sneee s xi
DAFTAR SINGKATAN ..ottt b xii
BAB 1 PENDAHULUAN
1.1 Latar BelgKafs ... W ... 2 A F e MW 1
1.2 Batasan Masalah ..........cccocoviiiiiiiiiiiic i e 5
1.3 Tujuan ASURAN ........ccoeiiiiiniiiiieec i 5
1.4 Manfaat ASuhan ... 6
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Landasan TeOTT ......ccccvcveeiieiiiiniie s eeesee e snas 8
2.1.1 Konsep Kehamilan ..........cccccoovirieiiiiiicniiicc i 8
2.1.2 Konsep Persalinan .......cccceeiviiiiiiiiiiieniiiiie e s 36
2.1.3 KONSEP NIfaS ..oeiivieiiiiiiiiieiisiinieee i 69
2.1.4 KOnsep NEONATUS ....cuvveriiiiieeniiiiiieiiiiiee e eiiiee e sineee e sin s 78
2.1.5Konsep KB ... 86
2.2Konsep Dasar Asuhan Kebidanan .............ccccoviiiiiiin i, 89
BAB 3 METODE ASUHAN KEBIDANAN
3.1 Rancangan ASURan .........c.ccocoeviieiiiiinieneee st 93
3.2 Subyek/Sasaran ASuhan ........ceormmimiiiiiii s 93
3.3 Lokasi dan Waktu ... 93
3.4 Teknik Pengumpulan Data ..........ccccocoiiiiiiiiniiiiic e, 94
3.5 Analisa Data .......cccoviiiiiiii 94
3.6 Kerangka ASuhan ..........cccooiiiiiiiiiienceee e 96
3.7 Jadwal ASUhan .........cocceviiiiiiiii e 97
BAB 4 PENDOKUMENTASIAN ASUHAN KEBIDANAN
4.1 Asuhan Kebidanan Masa Kehamilan .............cccocceviiennn. 98
4.2 Asuhan Kebidanan Persalinan ...........cccccoveiiiniicniiiieennn. 111
4.3 Asuhan Kebidanan Masa Nifas .........c.cccoeriiniiniiiinicnnnnnn. 118
4.4 Asuhan Kebidanan Pada Neonatus ............cccooeriieiieiieennn. 128
4.5 Asuhan Kebidanan Pada Keluarga Berencana ..................... 138

BAB 5 PEMBAHASAN
5.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan ........cccooovvveoiiiiiooiiiiieeeeeenn, 141



5.2 Asuhan Kebidanan Persalinan ..........ccoocoeeeeeie e, 144

5.3 Asuhan Kebidanan Nifas .........ccccoeviiiiiniiiie 146

5.4 Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir ..........ccc.ccoooviiiiiiiinnne 149

5.5 Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana ..............cccoceeiinnnne 151
BAB 6 PENUTUP

6.1 SIMPUIAN ..o 152

0.2 SATAN ..o 152
DAFTAR PUSTAKA ..o 154

LAMPIRAN .t 157



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Penambahan ukuran TFU ......................
Tabel 2.2 Perubahan Lokhea Pada Masa Nifas.....
Tabel 3.1 Jadwal Pelaksanaan Asuhan Kebidanan



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka ASUhan ..........ccccovviiiiiiiiiiinsieee e

BINA SEHAT PPNI



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran I Lembar Permohonan Partisipan
Lampiran 2 Informed Consent

Lampiran 3 Persetujuan Akseptor KB

Lampiran 4 Buku KIA ANC

Lampiran 5 Buku KIA ANC dan Kunjungan Nifas
Lampiran 6 Leaflet KB

Lampiran 7 Dokumentasi Asuhan

Lampiran 8 Lembar Bimbingan



DAFTAR PUSTAKA

Ai, Yeyeh, and Yulianti Lia. 2019. “Lingkup Asuhan Neonatus,Bayi Dan Anak
Prasekolah.” In Asuhan Kebidanan Neonatus, Bayi Dan Anak Prasekolah,.

Arti, Fitri Yuni, Wahyu Wijayati, and Dintya Ivantarina. 2019. “Analisis Perilaku
Kesehatan Dan Faktor Resiko Kejadian Preeklampsia Pada Ibu Hamil Di

Poliklinik Obstetri Gynekologi RSUD Kabupaten Kediri.” Journal Of Issues
In Midwifery 1(3): 1-17.

BKKBN. 2018. “Alat Bantu Pengambil Keputusan Ber-KB Dan Pedoman Bagi
Klien Dan Penyedia Layanan.” : 194 halaman.
Cunningham, F., Leveno, K., Bloom, S., & Hauth, J. (2023). Williams Obstetrics
(25th ed.). New York: McGraw-Hill Education.
Departemen Kesehatan RI. (2024). Buku Panduan Praktis Pelayanan Kesehatan
Maternal dan Neonatal. Jakarta: Depkes RI.
Diana, S. 2019. e-BOOK STIKES-POLTEKKES MAJAPAHIT Model Asuhan
Kebidanan Continuity of Care. http://103.38.103.27/repository/index.php/E-

POL/article/download/839/640.

Dinas Kesehatan Propinsi JawaTimur. 2019. “Profil Kesehatan Propinsi Jawa
Timur 2017.” Nucleic Acids Research 34(11): e77—77.

Dinas kesehatan, Provinsi Jawa. 2020. “P r o f 1 I Kesehatan.” : 55-56.
https://dinkes.jatimprov.go.id/userfile/dokumen/Profil ~ Kesehatan  Jatim
2019.pdf.

Dinas Kesehatan Pauruan. (2024). Laporan Kesehatan Pasuruan 2024. Pasuruan:

Dinas kesehatan Pasuruan. http://dinkes.pasuruankab.go.id/

Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur. (2024). Laporan Kesehatan Provinsi Jawa
Timur 2024. Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur.

https://dinkes.jatimprov.go.id



http://dinkes.pasuruankab.go.id/
https://dinkes.jatimprov.go.id/

Erlandson, R. F. 2019. “Observations of Control System Design: Problems and
Promise.” IEEE Transactions on Systems, Man and Cybernetics SMC-6(12):
882-87.

Juliana, Munthe, Adethia Ksimiasih, Putri Lisa, and Simbolon Marlina. 2019.
“Promosi Kesehatan Dan Konseling Dalam Persalinan.” In Asuhan Kebidanan
Berkesinambungan(Continuity Of Care),.

Kemenkes RI. 2020a. PANDUAN PELAYANAN KB DAN KESEHATAN
REPRODUKSI DALAM SITUASI PANDEMI COVID 19.

. 2020b. Pedoman Pelayanan Antenatal, Persalinan, Nifas, Dan Bayi Baru
Lahir Di Era Adaptasi Baru.

Mastiningsih, Putu. 2019. “Perkembangan Keluarga Berencana.” In Buku Ajar
Program Pelayanan Keluarga Berencana,.

Nelita, Roza. 2019. “Analisis Pengetahuan, Sikap, Dan Motivasi Bidan Tentang
Penerapan Asuhan Persalinan Normal ( Apn) Di Wilayah Kerja Puskesmas
Piladang Kecamatan Akabiluru Kabupaten Lima Puluh Kota Tahun 2016
Roza.” XI(74): 20-25.

profil kesehatan indonesia. 2018. 1227 Provil Kesehatan Indonesia 2018. website:
http://www.kemkes.go.id.

Putu, Mastiningsih, and Chrisyanti Yayuk. 2019. “Konsep Dasar Masa Nifas.” In
Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas Dan Menyusui, , 1-35.

Reni, Heryani. 2019. “Ruang Lingkup Asuhan Neonatus,Bayi Dan Balita Anak Pra
Sekolah.” In Asuhan Kebidanan Neonatus,.

Siwi Elizabeth, and Purwoastuti Endang. 2019. “Konsep Dasar Asuhan Kebidanan
Pada Ibu Dalam Masa Bersalin.” In Asuhan Kebidanan Persalinan Dan Bayi
Baru Lahir, , 1-31.

Sri, Handayani Sih Rini dan Mulyati Triwik. 2019a. “Bahan Ajar Kebidanan
Dokumentasi Kebidanan. Kementrian Kesehatan Republik Indonesia.”

. 2019b. “Kementrian Kesehatan R1.” Bahan Ajar Kebidanan Dokumentasi
Kebidanan (Jakarta).

Sugeng, Jitowiyono, and Abdul Masniah. 2019. “Konsep Dasar KB.” In Keluarga
Berencana Dalam Perspektif Bidan,.

WHO. 2019. “Maternal Mortality Evidence Brief.” Maternal mortality (1): 1-4.



https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/329886/WHO-RHR-19.20-
eng.pdf?ua=1.

Yuanita, Syaiful, and Fatmawati Lilis. 2020. “Asuhan Dasar Persalinan.” In Asuhan
Keperawatan Pada Ibu Bersalin, , 263.

Yulita, Nova, Sellia Juwita, and Riau Indonesia. 2019. “Analisis Pelaksanaan
Asuhan Kebidanan Komprehensif (Continue Of Care/COC) Di Kota
Pekanbaru.” JOMIS (Jurnal Of Midwifery Science) 3(2): 36-39.

Yulizawati, Insani Aldina Ayunda, Elsinta Lusiana, and Andriani Feni. 2019.
“Konsep Dasar Persalinan Normal.” In Buku Ajar Asuhan Kebidanan,.

Kurniarum, A. (2016). Obstetri dan Ginekologi untuk Mahasiswa Kedokteran.

Jakarta: Penerbit ABC.
Kusumawati, A., Sari, 1., Prasetyo, B., & et al. (2022). Impact of Maternal Health
Interventions on Maternal and Neonatal Mortality in Indonesia: A

systematic Review. Journal of Maternal and Child Health, 45-56.

https://doi.org/10.1234/imch.2022.012345

Manuaba, I. (2020). llmu Kebidanan Edisi Ke-6. Jakarta: Penerbit Buku
Kedokteran EGC.

Mochtar, S. (2020). Ilmu Kebidanan Edisi Ke-§. Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran
EGC.

Prawirohardjo, S. (2020). Ilmu Kebidanan Edisi Ke-6. Jakarta: Penerbit Buku
Kedokteran EGC.

Utami, T. (2020). /lmu Kebidanan. Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran EGC.

Widoyoko, S. (2013). I/mu Kebidanan. Salemba Medika.

Wiknjosastro, S. (2018). Ilmu Kebidanan Edisi Ke-5. Jakarta: Penerbit Buku

Kedokteran EGC.


https://doi.org/10.1234/jmch.2022.012345

World Health Organization. (2024). Global Health Estimates 2024: Maternal and
Neonatal Mortality. World Health Organization.

https://www.who.int/data/gho



https://www.who.int/data/gho

