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BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

Setelah penulis melaksanakan asuhan kebidanan secara continuity of 

care pada Ny E usia 28 tahun G1P0A0 dengan kehamilan fisiologis di 

Puskesmas Gedongan dengan menggunakan pendokumentasian SOAP, 

penulis memperoleh kesimpulan bahwa:  

1. Pengkajian data subyektif dan data obyektif pada Ny.”E” tidak ditemukan 

kesenjangan antara teori dan fakta dimana keluhan yang dialami ibu dan 

bayi masih dalam batas normal dan bisa teratasi dengan teori yang ada. 

2. Analisa penentuan diagnosa pada Ny.”E” sesuai dengan data subyektif dan 

data obyektif. 

3. Penatalaksanaan asuhan kebidanan pada Ny.”E” sudah sesuai dengan 

kebutuhan ibu dan bayi. Pada asuhan kehamilan nyeri punggung teratasi 

sesuai teori yang ada. Pada asuhan persalinan terjadi kesenjangan antara 

fakta dan teori dikarenakan adanya ketuban pecah dini dan sehingga 

persalinan dilakukan secara spontan normal di Rumah sakit. Pada asuhan 

nifas dan neonatus berjalan secara fisiologis tidak terjadi kesenjangan 

antara fakta dan teori. Pada asuhan keluarga berencana diberikan sesuai 

dengan kebutuhan ibu dengan pemilihan KB implant yang cocok untuk ibu 

menyusui dan jangka panjang yang efektif. 

4. Pelaksanaan evaluasi dan penetapan tindak lanjut asuhan kebidanan pada 

Ny.”E” sudah dilakukan berdasarkan standart praktik dan teori yang ada. 

 

5.2  Saran 

1. Bagi Partisipan 

Diharapkan ibu hamil untuk selalu memeriksakan kehamilannya ke bidan 

atau pelayanan kesehatan terdekat secara rutin untuk mencegah terjadinya 

komplikasi atau masalah dalam kehamilan dan persalinan.  
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2. Bagi Bidan. 

Bidan dapat selalu meningkatkan kompetensinya dalam memberikan 

asuhan kebidanan pada pasien sesuai dengan standart pelayanan 

kebidanan, menggali dan memberikan informasi yang lebih lengkap dan 

jelas mengenai kebutuhan yang dibutuhkan pasien. 

3. Bagi penulis selanjutnya  

Diharapkan mahasiswa bidan untuk tetap selalu belajar dan mencari ilmu 

bermanfaat yang berkaitan dengan ilmu kebidanan dan mengembangkan 

ilmunya khususnya belajar menangani pasien. 

 


