RINGKASAN

ASUHAN KEBIDANAN CONTINUITY OF CARE (COC)
PADA NY “D” UMUR 32 TAHUN MULAI MASA HAMIL TRIMESTER III
SAMPAI KB DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS PUNGGING
KABUPATEN MOJOKERTO

Oleh: Sefia Angelina Puspita Sari

Asuhan kebidanan berkelanjutan (continuity of care) adalah asuhan menyeluruh
mulai kehamilan, persalinan, nifas, neonatus hingga KB untuk memantau kondisi
ibu dan bayi serta mendeteksi dini komplikasi. Laporan ini juga bertujuan
mendokumentasikan asuhan menggunakan metode SOAP.

Asuhan dilakukan di wilayah kerja Puskesmas Pungging melalui kunjungan rumah
pada Ny. “D” selama 6 minggu sejak usia kehamilan 37—-38 minggu hingga KB.
Kunjungan meliputi 1 kali hamil, 1 kali persalinan, 4 kali nifas, 3 kali neonatus, dan
1 kali KB dengan dokumentasi SOAP.

Kehamilan berlangsung fisiologis. Persalinan normal pada 18 Desember 2025, bayi
laki-laki lahir segera menangis, BB 3300 gram, PB 50 cm. Masa nifas dan neonatus
dalam kondisi normal. Ibu menggunakan KB IUD pasca plasenta.

Berdasarkan hasil asuhan yang telah diberikan, kondisi Ny. “D” selama kehamilan,
persalinan, nifas, neonatus hingga penggunaan KB berada dalam batas normal
tanpa adanya komplikasi atau penyulit. Hal ini menunjukkan bahwa penerapan
asuhan kebidanan berkelanjutan dapat membantu dalam pemantauan kondisi ibu
dan bayi secara optimal serta mendukung deteksi dini terhadap komplikasi.

Pelaksanaan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. “D” telah sesuai dengan
standar pelayanan kebidanan, dimana dilakukan pemantauan secara menyeluruh
dari masa kehamilan hingga KB. Tidak ditemukannya komplikasi menunjukkan
bahwa asuhan yang diberikan berjalan efektif. Oleh karena itu, tenaga kesehatan
khususnya bidan diharapkan dapat terus menerapkan manajemen kebidanan secara
berkelanjutan serta meningkatkan kompetensi dalam memberikan asuhan sesuai
standar untuk meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan ibu dan anak.
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SUMMARY

CONTINUITY OF CARE (COC) MIDWIFERY CARE
IN Mrs. “D”" AGED 32 YEARS FROM THE THIRD TRIMESTER OF
PREGNANCY TO FAMILY PLANNING IN THE WORKING AREA OF
PUNGGING PUBLIC HEALTH CENTER, MOJOKERTO REGENCY

By : Sefia Angelina Puspita Sari

Continuity of care in midwifery is a comprehensive approach covering pregnancy,
childbirth, postpartum, neonate, and family planning to monitor maternal and
infant conditions and detect complications early. This report also aims to document
midwifery care using the SOAP method.

The care was conducted in the working area of Puskesmas Pungging through home
visits to Mrs. “D” for 6 weeks, starting from 37-38 weeks of gestation until family
planning. The visits included 1 antenatal visit, 1 delivery, 4 postpartum visits, 3
neonatal visits, and 1 family planning visit, documented using the SOAP method.

The pregnancy progressed physiologically. A normal delivery occurred on
December 18, 2025. A male infant was born, cried immediately, had good muscle
tone, with a birth weight of 3300 grams and a length of 50 cm. The postpartum and
neonatal periods were within normal limits. The mother chose a post-placental IUD
as her contraceptive method.

Based on the care provided, Mrs. “D” remained in normal condition throughout
pregnancy, childbirth, postpartum, neonatal period, and family planning without
any complications. This indicates that continuity of care effectively supports
optimal monitoring and early detection of complications.

The continuity of care provided to Mrs.— D’ was in accordance with midwifery
service standards and proved effective, as no complications were found. Therefore,
midwives are expected to consistently apply continuous care and improve their

competencies to enhance the quality of maternal and child health services.

Keywords : Continuity Of Care, Pregranant Woman, Neonates

vii



