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BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

 Setelah penulis melaksanakan asuhan kebidanan secara berkelanjutan dan 

komprehensif dari masa kehamilan , persalinan, nifas, bayi baru lahir dan 

kontrasepsi dengan menggunakan penerapan manajemen kebidanan SOAP dan 

dipadukan dengan pelayanan kebidanan komplementer pada Ny. “J, maka penulis 

dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut:  

1. Penulis telah melakukan asuhan kebidanan pada Ny “J” selama kehamilan, 

persalinan, nifas, dan BBL secara holistik, komprehensif dan berkesinambungan 

yang di dukung kemampuan berpikir kritis, rasionalisasi klinis dan reflektif . 

2. Penulis telah melakukan deteksi dini, konsultasi dan kolaborasi didukung 

kemampuan berpikir kritis dan rasionalisasi klinis sesuai lingkup asuhan 

kebidanan. 

3. Penulis telah melakukan pendokumentasian asuhan dan pelaporan pelayanan 

kebidanan sesuai kode etik profesi. 

4. Penulis telah melakukan KIE, promosi kesehatan dan konseling tentang 

pandangan tentang persalinan sebagai proses fisiologis. 

5. Penulis telah melakukan upaya pemberdayaan perempuan sebagai mitra untuk 

meningkatkan kesehatan perempuan, ibu dan anak, dan antisipasi masalah dan 

pencegahan komplikasi. 

6. Penulis telah Mampu membuat keputusan secara tepat dalam pelayanan 

kebidanan berdasarkan pemikiran logis, kritis, inovatif sesuai dengan kode etik. 
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5.2 Saran 

1. Bagi Penulis 

  Agar selalu tetap berusaha memberikan pelayanan optimal kepada seluruh 

pasien dalam masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan KB. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

   Agar tetap mempertahankan kualitas pendidikan bagi mahasiswa dengan 

penyediaan fasilitas sarana dan prasarana yang mendukung peningkatan 

kompetensi mahasiswa sehingga dapat menghasilkan bidan yang profesional. 

3. Bagi Partisipan 

   Perlunya pemeriksaan kehamilan secara rutin agar nantinya pemberian 

asuhan dapat efektif dan efisien karena bidan telah memahami kondisi pasien 

dan menjaga pola hidup sehat selama kehamilan. 

 

 

 

 

 

 

 


