2.1

2.2

2.3

BAB 3
METODE ASUHAN KEBIDANAN

Rancangan Asuhan Kebidanan dengan pendekatan COC

Pada rancangan Asuhan kebidanan yang akan diberikan kepada
pasien adalah secara komprehensif dengan cara Continuity of care atau
asuhan berkelanjutan oleh tenaga Kesehatan professional, pelayanan
kebidanan ini di berikan mulai prakonsepsi, awal kehamilan, selama semua
trimester, melahirkan, Nifas dan Kontrasepsi.

Asuhan yang dilakukan merupakan asuhan secara Continuity Of
Care (COC) yaitu pendampingan secara berkesinambungan atau terus-
menerus pada wanita sejak kehamilan sampai menjadi akseptor KB, dan akan
didokumentasikan dengan metode SOAP. Rancangan kunjungan asuhan pada
masa kehamilan dilakukan 1x , melahirkan 1 x kunjungan, dan Nifas 1 x
kunjungan, Neonatus 1x kunjungan dan KB 1x kunjungan.
Subjek atau Sasaran Asuhan

Sasaran asuhan kebidanan dengan pendekatan Continuity Of Care
ditujukan kepada ibu yang masih muda maupun sudah tua dan memiliki

pengetahuan atau pemahaman yang kurang mengenai kesehatan

Lokasi dan Waktu

2.3.1 Lokasi

Lokasi yang dipilih untuk memberikan asuhan kebidanan pada ibu

adalah di Puskesmas Bimbing Kesamben Kab. Jombang
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3.3.2 Waktu

Waktu yang di perlukan mulai 17 November 2025 sampai 05 Februari 2026
2.4 Teknik Pengumpulan Data
2.4.1 Data Primer
Data yang di peroleh dari hasil anamnesa dengan pasien dan pemeriksaan
pada pasein
2.4.2 Data Sekunder
Data ini di dapatkan dari sumber pihak yang masih terkait dengan partisipasi
yaitu keterangan dari suami dan keluarga mengenai keadaan ibu
2.4.3 Data Tersier
Data di peroleh dari buku KIA ibu
2.5 Analisis Data
Analisa hasil diperoleh berdasarkan pengkajian data yang dilakukan

pada pasien dan disesuaikan teori yang ada.



123

2.6 Kerangka Konsep

Asuhan Kebidanan Continuity of Care

\ 4
Pengkajian Asuhan Kehamilan Trimester 111 :
Kunjungan |1 UK 38 minggu (Minggu Ke 3)

Ibu Bersalin di PMB

: V

Masa Neonatus Masa Nifas
Asuhan  kebidanan  pada ﬁ;z?gn kebidanan  pada
rlzfnn.it# Sa:n I (6 jam) Kunjungan | (6 jam)
Kun}ungan 1 (BJhari) Kunjungan Il (3 hari)

" . Kunjungan ke 111 (10 hari)
Kunjungan ke 111 (10 hari) Kunjungan ke IV (40 hari)

Asuhan Kunjungan KB :
Kunjungan | (40 Hari
Postpartum)




2.7 Jadwal Pelaksanaan Asuhan
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Bulan
. Feb
November Desember Januari
Uraian .
) Minggu ke-
No Kunjungan 99
Kegiatan
102341 2/3/4]1|2 3], 1
1 | Kunjungan 1 Kali 17
ibu hamil
Kunjungan :
2 ibu bersalin 1 23
Kunjunga g3 4
3 by Nifas 4 Kali 27.| 5
Kunjungan Z5 4
4 Jung 4 Kali 27 | 5
Neonatus
Kunjungan . 4
5 | kB 1 Kali




