
 

 

BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Asuhan kebidanan pada Ny. “A.H” usia 23 tahun G1P00000 usia 

kehamilan 34 minggu di Puskesmas Blimbing kesamben Kabupaten Jombang, 

telah dilakukan kurang lebih 2 bulan yang dilakukan pada tanggal 18 

November 2025 sampai 24 Januari 2026. Tujuan penelitian untuk memberikan 

asuhan kebidanan secara continuity of care dengan pendekatan manajemen 

kebidanan dan dokumentasi SOAP telah tercapai, ditandai dengan kondisi ibu 

dan bayi yang sehat. 

Selama asuhan berkesinambungan peneliti tidak menemukan masalah 

pada ibu .Pada saat persalinan tidak ditemukan masalah sehingga persalinan 

dilakukan secara normal. Pada masa nifas tidak ditemukan masalah sampai saat 

menggunakan KB tidak terdapat masalah yang ditemukan dan dengan hasil 

akhir ibu menggunakan KB suntik. 

5.2 Saran  

5.2.1 Bagi Penulis  

Diharapkan penulis lebih kooperatif dan melakukan pendekatan 

pada klien, serta keluarga agar terjalin hubungan yang baik, sehingga 

klien dapat bekerja sama dengan baik dan asuhan yang diberikan dapat 

diterima. 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 



 

 

Diharapkan institusi Pendidikan dapat menerapkan pendidikan 

asuhan kebidanan secara continuity of care dengan tepat dalam proses 

belajar mengajar dan memperbaiki praktik pembelajaran menjadi lebih 

efektif dan efesien, sehingga kualitas sumber daya manusia di institusi 

meningkat. 

5.2.3 Bagi Dinas Kesehatan 

Diharapkan Dinas Kesehatan menentukan kebijakan-kebijakan 

dalam meningkatkan kinerja bidan dalam pelayanan asuhan kebidanan 

sehingga kualitas pelayanan lebih meningkat untuk mengurangi angka 

AKI dan AKB. 

5.2.4 Bagi Bidan  

Diharapkan Bidan lebih meningkatkan mutu pelayanan agar 

dapat memberikan asuhan kebidanan yang lebih baik sesuai dengan 

standar asuhan kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan ilmu. 

5.2.5 Bagi Klien dan Keluarga 

Diharapkan klien memiliki kesadaran untuk selalu memeriksakan 

keadaan kesehatannya secara teratur sehingga akan merasa lebih yakin 

dan nyaman karena mendapatkan gambaran tentang pentingnya 

pengawasan pada saat hamil, bersalin, nifas, neonatus dan kontrasepsi. 

 

  


