RINGKASAN

ASUHAN KEBIDANAN BERKELANUTAN (C0C) PADA NY ”R” USIA 27
TAHUN G2P1A0 SEJAK KEHAMILAN 35/36 MINGGU SAMPAI
POSTPARTUM DI PUSKESMAS KESAMBEN
KABUPATEN JOMBANG

Oleh: Lutfi Handayani

Asuhan Continuity of Care (COC) merupakan pendekatan pelayanan
kebidanan berkesinambungan yang bertujuan meningkatkan kualitas kesehatan ibu
dan bayi melalui deteksi dini risiko, pencegahan komplikasi, serta penguatan
hubungan kemitraan antara bidan dan klien. Laporan ini menggunakan metode
deskriptif dengan pendekatan studi kasus pada Ny. R usia 27 tahun di Puskesmas
Kesamben Kabupaten Jombang, dengan pendokumentasian SOAP dan total 10 kali
kunjungan sejak 18 November 2025 hingga 7 Januari 2026 yang meliputi 1 kali
ANC, 1 kali INC, 4 kali KF, 3 kali KN, dan 1 kali kunjungan KB. Hasil
menunjukkan bahwa kehamilan trimester III berlangsung normal dengan keluhan
fisiologis berupa nyeri punggung yang teratasi secara nonfarmakologis, persalinan
berjalan spontan tanpa komplikasi, masa nifas menunjukkan pemulihan optimal
meskipun terdapat nyeri luka jahitan yang masih dalam batas normal, neonatus
mengalami ikterus ringan yang dapat ditangani dengan baik, serta pemberian ASI
eksklusif berhasil ditandai dengan peningkatan berat badan bayi, dan ibu memilih
KB implan setelah konseling. Secara keseluruhan, penerapan COC sesuai standar
praktik kebidanan terbukti efektif dalam meningkatkan kualitas pelayanan,
kontinuitas asuhan, kepuasan klien, serta mendukung kesehatan ibu dan bayi secara
menyeluruh.
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