RINGKASAN

ASUHAN KEBIDANAN BERKELANUTAN (C0C) PADA NY ”L” USIA 21
TAHUN G1P0A0 SEJAK KEHAMILAN 38 MINGGU SAMPAI KB DI
PUSKESMAS KESAMBEN KABUPATEN JOMBANG
Oleh: Lusi Purwaningtyas

Asuhan Continuity of Care (COC) merupakan pendekatan pelayanan kebidanan yang
memberikan asuhan berkesinambungan dan komprehensif untuk meningkatkan
kualitas kesehatan ibu dan bayi melalui deteksi dini komplikasi. Laporan ini bertujuan
menggambarkan penerapan COC pada Ny. “L” usia 21 tahun G1POAO di Puskesmas
Kesamben Kabupaten Jombang. Metode yang digunakan adalah studi kasus dengan
pendokumentasian SOAP selama 1 November—15 Desember 2025 melalui 10
kunjungan yang meliputi 1 ANC, 1 INC, 4 KF, 3 KN, dan 1 KB. Hasil menunjukkan
bahwa kehamilan berlangsung normal tanpa komplikasi, persalinan berjalan fisiologis
dengan lilitan tali pusat yang dapat ditangani sesuai standar sehingga bayi lahir spontan
dalam kondisi baik. Masa nifas menunjukkan involusi uterus normal tanpa keluhan
bermakna, dan kondisi neonatus selama kunjungan dalam keadaan sehat dengan
pemberian ASI yang lancar. Pada pelayanan KB, ibu memilih metode IUD setelah
konseling. Diskusi menunjukkan bahwa penerapan COC sesuai standar praktik
kebidanan efektif dalam memantau kondisi ibu dan bayi secara menyeluruh.
Kesimpulannya, asuhan COC bermanfaat dalam meningkatkan kualitas pelayanan,
mencegah komplikasi, serta mendukung kesehatan ibu dan bayi secara optimal.

X1V



