
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

Pada bab ini disajikan kesimpulan dan saran dari hasil penelitian serta 

menjawab bebberapa pertanyaan penelitian. 

1.1. Kesinmpulan  

Hasil dari analisa upaya meningkatkan bersihan jalan napas, dengan 

penerapan asuhan keperawatan bersihan jalan napas menggunakan teknik 

inhalasi Eucalyptus  terhadap pasien asma bronkial, menunjukan terjadinya 

peningkatan kondisi bersihan jalan napas pada pasien, didapatkan dari hasil 

kondisi klinis secara objektif setelah penerapan inhalasi Eucalyptus . 

1.2. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian karya ilmiah akhir Ners diatas, peneliti 

berkesempatan mengemukakan saran terkait asuhan keperawatan bersihan 

jalan napas tidak efektif terhadap pasien asma bronkial dengan teknik inhalasi 

Eucalyptus , saran tersebut meliputi : 

1 Bagi penulis selanjutnya  

Kepada peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengoptimalkan 

pemahaman serta teori mengenai asuhan keperawatan pada pasien asma 

bronkial, dengan menambahkan beberapa teknik dalam penyampaian 

penerapan teori misal penggunaan media edukasi melalui video terkait. 

2 Bagi intansi pendidikan  

Bagi instansi pendidikan diharapkan dapat menjadi tambahan refrensi 

teori dalam upaya penanganan pada pasien asma bronkial  

3 Bagi instans terkait   

Bagi instansi terkait diharapkan dapat menjadi pertimbanga penerapan 

asuhan keperawatan dalam upaya penanganan pada pasien asma 

bronkial. 

 


