BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai hubungan
antara pengetahuan perawat tentang Sistem Skor Peringatan Dini (EWSS) dengan
ketepatan penilaian EWSS. Hasilnya menunjukkan hubungan yang signifikan,
dengan nilai rho Spearman r = 0,439 dan p = 0,009 (p < 0,05), dengan kekuatan
hubungan sedang dan arah positif, yang menunjukkan bahwa semakin banyak

pengetahuan perawat tentang EWSS semakin tepat penilaiannya.

5.2 Saran
1. Bagi Perawat

a. Meningkatkan pengetahuan tentang EWSS secara mandiri,
khususnya pada aspek penilaian laju pernapasan dan protokol

eskalasi yang masih menjadi area lemah berdasarkan hasil penelitian.

b. Menjaga ketelitian dalam setiap tahapan penilaian EWSS meskipun

dalam kondisi beban kerja tinggi.

2. Bagi RSI Sakinah Mojokerto
a. Menyelenggarakan pelatihan EWSS secara berkala bagi seluruh

perawat, terutama yang belum mengikuti pelatihan.

b. Melakukan supervisi dan audit kepatuhan penilaian EWSS secara

rutin untuk mempertahankan dan meningkatkan ketepatan penilaian.
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Memperkuat SPO EWSS sesuai kategori risiko rendah (0-4), sedang

(5-6), dan tinggi (>7).

3. Bagi Institusi Pendidikan

a.

Mengintegrasikan materi NEWS/EWSS ke dalam kurikulum

keperawatan medikal bedah dan keperawatan kritis.

b. Memperkuat praktik simulasi penilaian EWSS di laboratorium

keperawatan untuk mempersiapkan lulusan sebelum memasuki

lingkungan klinis.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya

a.

Mengembangkan penelitian dengan desain quasi-eksperimental
untuk membuktikan efektivitas intervensi edukasi berbasis NEWS2

terhadap peningkatan ketepatan penilaian EWSS.

Menambahkan variabel lain seperti beban kerja, motivasi, dan
ketersediaan sarana ‘yang turut berkontribusi terhadap ketepatan
penilaian EWSS, mengingat nilai r =0,439 mengindikasikan masih
terdapat faktor lain yang mempengaruhi ketepatan penilaian di luar

pengetahuan.



