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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Surat Izin Studi Pendahuluan dan Penelitian  
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Lampiran 2 Lembar Bimbingan Proposal Skripsi 
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Lampiran 3 Lembar Pengajuan Judul Skripsi 
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Lampiran 4 Lembar permohonan menjadi responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Dengan Hormat,  

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama :  Yazid Khoiri  

Nim :  202201145 

 

Akan melaksanakan penelitian dengan judul Hubungan Kepatuhan Minum Obat 

Dengan Kualitas Hidup Pasien Skizofrenia di Wilayah Kerja Puskesmas Kupang 

Mojokerto. Dalam penelitian ini, saya mohon kesediaan saudara untuk menjadi 

responden dan dapat memberikan jawaban yang jujur. Jawaban saudara akan di jaga 

kerahasiaanya.  

Demikianlah permohonan ini, atas kesediaan dan kerjasamanya, saya ucapkan 

terima kasih  

  

Mojokerto,  

Hormat saya  

  

Yazid Khoiri 

Penulis  
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Lampiran 5 Cara Pengisian Lembar Informed concent 

Cara Pengisian Lembar Persetujuan Menjadi Responden (Informed Consent) 

1. Kode Responden 

Bagian ini tidak perlu diisi oleh responden, karena akan diisi langsung 

oleh peneliti sesuai nomor urut responden penelitian. 

Contoh: R01, R02, R03, dan seterusnya.  

2. Nama/Inisial Responden (bila diperlukan) 

Tuliskan nama lengkap atau inisial sesuai identitas responden. 

Contoh: A.S atau Ahmad S.  

3. Alamat 

Tuliskan alamat tempat tinggal responden secara singkat dan jelas. 

Contoh: Desa Kupang RT 02/RW 01, Mojokerto.  

4. Pernyataan Kesediaan 

Bacalah terlebih dahulu penjelasan mengenai tujuan, manfaat, dan 

prosedur penelitian yang telah disampaikan oleh peneliti. Setelah 

memahami penjelasan tersebut, pilih salah satu pada bagian: 

(Bersedia / Tidak Bersedia) 

dengan cara mencoret salah satu pilihan yang tidak dipilih. 

Contoh: Jika bersedia → coret “Tidak Bersedia”, sehingga menjadi 

(Bersedia / Tidak Bersedia) 

5. Tempat dan Tanggal 

Tuliskan lokasi dan tanggal saat lembar persetujuan diisi. 

Contoh: Mojokerto, 20 Mei 2026. 
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6. Tanda Tangan / Nama Jelas Responden 

Responden diminta menandatangani pada kolom “Yang Bersangkutan” 

sebagai bukti persetujuan mengikuti penelitian. Jika responden kesulitan 

menulis, dapat menggunakan cap jempol sesuai kesepakatan. 
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Lampiran 6 Lembar Informed concent 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Yang bertanda tangan dibawah ini  :  

Kode Responden  : 

Alamat   : 

 

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian yang 

diselenggarakan oleh mahasiswa Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto, maka 

saya 

( Bersedia/ Tidak Bersedia*) 

Untuk berperan serta sebagai responden. Apabila sesuatu hal yang merugikan diri 

saya akibat penelitian ini, maka saya akan bertanggung jawab atas pilihan saya 

sendiri dan tidak akan menuntut di kemudian hari. 

*) Coret yang tidak dipilih 

  

Mojokerto,  

  

  

Yang bersangkutan 
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Lampiran 7 Kuesioner Data Umum Responden 

 

Kode Responden :      

DATA UMUM RESPONDEN 

Petunjuk Pengisian: 

Berilah tanda centang (✓) pada salah satu jawaban yang sesuai dengan kondisi 

Anda. Mohon isi seluruh pertanyaan dengan jujur dan lengkap. 

1) Umur Umur 

[ ] 18–25 tahun 

[ ] 26–35 tahun 

[ ] 36–45 tahun 

[ ] 46–55 tahun 

[ ] >55 tahun  

2) Jenis Kelamin 

[ ] Laki-laki 

[ ] Perempuan  

3) Pekerjaan Sebelum Sakit 

[ ] Tidak bekerja 

[ ] Swasta 

[ ] Wiraswasta 

[ ] ASN 

[ ] Lain-lain, sebutkan: _____________  
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4) Status Pernikahan 

[ ] Belum menikah 

[ ] Menikah 

[ ] Cerai hidup 

[ ] Cerai mati  

5) Lama Menderita SKIZOFRENIA/Skizofrenia 

[ ] < 1 tahun 

[ ] 1–5 tahun 

[ ] 6–10 tahun 

[ ] > 10 tahun  

6) Frekuensi Kambuh dalam 1 Tahun Terakhir 

[ ] Tidak pernah kambuh 

[ ] 1 kali 

[ ] 2–3 kali 

[ ] > 3 kali  

7) Lama Menjalani Pengobatan 

[ ] < 1 tahun 

[ ] 1–5 tahun 

[ ] 6–10 tahun 

[ ] > 10 tahun  
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Lampiran 8 Kuesioner Kepatuhan Minum Obat 

No. Pernyataan Selalu Sering 
Kadang-

kadang 
Jarang 

Tidak 

pernah 

1 
Saya lupa minum obat 

saya 
 

    

2 
Saya mengubah dosis 

obat saya 
 

    

3 
Saya berhenti minum 

obat untuk sementara 

waktu 
 

    

4 
Saya melewatkan satu 

dosis obat 
 

    

5 
Saya minum obat kurang 

dari yang dianjurkan 
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Lampiran 9 Kuesioner Kualitas Hidup 

 
 Sangat 

Buruk 

Buruk Biasa-

biasa 

saja 

Baik Sangat 

baik 

1 Bagaimana menurut anda kualitas 

hidup anda? 
1 2 3 4 5 

  Sangat 

tidak 

memuask

an 

Tidak 

memuaska

n 

Biasa-

biasa 

saja 

Memuas

kan 

Sangat 

memua

skan 

2 Seberapa puas anda terhadap 

kesehatan anda? 
1 2 3 4 5 

Pertanyaan berikut adalah tentang seberapa sering anda telah mengalami hal-hal berikut 

ini dalam dua minggu terakhir 

  Tidak 

sama 

sekali 

Sedikit Dalam 

jumlah 

sedang 

Sangat 

sering 

Dalam 

jumlah 

berlebi

han 

3 Seberapa jauh rasa sakit fisik yang 

anda alami mencegah anda dalam 

beraktivitas sesuai yang kebutuhan 

anda? 

1 2 3 4 5 

4 Seberapa sering anda membutuhkan 

terapi medis untuk dapat berfungsi 

dalam kehidupan sehari-hari anda? 

1 2 3 4 5 

5 Seberapa jauh anda menikmati hidup 

anda? 
1 2 3 4 5 

6 Seberapa jauh anda merasa hidup anda 

berarti? 
1 2 3 4 5 

7 Seberapa jauh anda mampu 

berkonsentrasi? 
1 2 3 4 5 

8 Secara umum, seberapa aman anda 

rasakan dalam kehidupan anda sehari-

hari? 

1 2 3 4 5 

9 Seberapa sehat lingkungan dimana 

anda tinggal (berkaitan dengan sarana 

dan prasarana)? 

1 2 3 4 5 

Pertanyaan berikut ini adalah tentang seberapa penuh anda alami hal-hal berikut ini dalam 

dua minggu terakhir? 

  Tidak 

sama 

sekali 

Sedikit Sedang Seringka

li 

Sepenu

hnya 

dialami 

10 Apakah anda memiliki energi yang 

cukup untuk beraktivitas sehari-hari? 
1 2 3 4 5 

11 Apakah anda dapat menerima 

penampilan tubuh anda? 
1 2 3 4 5 
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12 Apakah anda memiliki cukup uang 

untuk memenuhi kebutuhan anda? 
1 2 3 4 5 

13 Seberapa jauh ketersediaan informasi 

bagi kehidupan anda dari hari ke hari? 
1 2 3 4 5 

14 Seberapa sering anda memiliki 

kesempatan untuk bersenang-

senang/rekreasi? 

1 2 3 4 5 

  Sangat 

buruk 

Buruk Biasa-

biasa 

saja 

Baik Sangat 

baik 

15 Seberapa baik kemampuan anda 

dalam bergaul? 
1 2 3 4 5 

  Sangat 

tidak 

memuask

an 

Tidak 

memuaska

n 

Biasa-

biasa 

saja 

Memuas

kan 

Sangat 

memua

skan 

16 Seberapa puaskah anda dengan tidur 

anda? 
1 2 3 4 5 

17 Seberapa puaskah anda dengan 

kemampuan anda untuk menampilkan 

aktivitas kehidupan anda sehari-hari? 

1 2 3 4 5 

18 Seberapa puaskah anda dengan 

kemampuan anda untuk bekerja? 
1 2 3 4 5 

19 Seberapa puaskah anda terhadap diri 

anda? 
1 2 3 4 5 

20 Seberapa puaskah anda dengan 

hubungan personal/sosial anda? 
1 2 3 4 5 

21 Seberapa puaskah anda dengan 

kehidupan seksual anda? 
1 2 3 4 5 

22 Seberapa puaskah anda dengan 

dukungan yang anda peroleh dari 

teman anda? 

1 2 3 4 5 

23 Seberapa puaskah anda dengan 

kondisi tempat anda tinggal saat ini? 
1 2 3 4 5 

24 Seberapa puaskah anda dengan akses 

anda pada layanan kesehatan? 
1 2 3 4 5 

25 Seberapa puaskah anda dengan alat 

transportasi yang anda naiki atau 

kendarai? 

1 2 3 4 5 

Pertanyaan berikut merujuk pada seberapa sering anda merasakan atau mengalami hal-hal 

berikut dalam dua minggu terakhir 

  Tidak 

pernah 
Jarang 

Cukup 

sering 

Sangat 

sering 
Selalu 

26 Seberapa sering anda memiliki 

perasaan negatif seperti ‘feeling 

blue’(kesepian), putus asa, cemas dan 

depresi? 

1 2 3 4 5 
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Lampiran 10 Kisi – Kisi Pertanyaan Studi Pendahuluan 

Kisi – kisi pertanyaan wawancara saat studi pendahuluan yang ditujukan kepada 

keluarga pasien skizofrenia di wilayah kerja Puskesmas Kupang : 

1. Menurut Anda, seberapa rutin pasien dalam mengonsumsi obat sesuai anjuran 

yang diberikan?  

2. Apa yang biasanya dilakukan pasien ketika lupa atau tidak mengonsumsi obat 

sesuai jadwal? 

3. Menurut Anda, bagaimana kondisi pasien dalam menjalani aktivitas sehari-hari 

saat ini? 

4. Bagaimana kondisi emosi dan perilaku pasien dalam kesehariannya? 

5. Bagaimana hubungan pasien dengan orang lain dan lingkungan sekitarnya saat 

ini? 
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Lampiran 11 Hasil Uji Similaritas Proposal Skripsi 
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Lampiran 12 Permohonan Izin Penggunaan Kuesioner MARS-5 

 

 

  



119 

 

 
 

Lampiran 13 Permohonan Izin Penggunaan Kuesioner WHOQOL-BREF 
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Lampiran 14 Lembar Revisi Proposal Skripsi 
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Lampiran 15 Tabulasi Data Umum Responden 

 Data Umum Data Khusus 

No  
Usia 

(Tahun) 
Kode 

Jenis 

Kelamin 
Kode Pekerjaan Kode 

Status 

Pernikaha

n 

Kode 

Lama 

Menderita 

(Tahun) 

Kode 

Frekuensi 

Kambuh 

(1 Tahun 

Terakhir)  

Kode 

Lama 

Menjalani 

Pengobata

n (Tahun) 

Kode Kategori Kode Kategori Kode 

1 45 3 Perempuan 2 
Tidak 

Bekerja 
1 

Belum 

Menikah 
1 20 4 0 1 20 4 Patuh 2 Baik 4 

2 40 3 Laki-Laki 1 Swasta 2 Nikah 2 2 2 3 3 2 2 
Tidak 

Patuh 
1 

Sangat 

Buruk 
1 

3 35 2 Laki-Laki 1 Wiraswasta 3 Cerai Hidup 3 4 2 0 1 4 2 Patuh 2 Baik 4 

4 42 3 Perempuan 2 
Tidak 

Bekerja 
1 Nikah 2 4 2 1 2 4 2 Patuh 2 Buruk 2 

5 23 1 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 

Belum 

Menikah 
1 14 4 0 1 14 4 Patuh 2 Baik 4 

6 34 2 Laki-Laki 1 Swasta 2 Cerai Hidup 3 3 2 0 1 3 2 Patuh 2 Baik 4 

7 62 5 Laki-Laki 1 Lain-Lain 5 Nikah 2 3 2 0 1 3 2 Patuh 2 Baik 4 

8 39 3 Laki-Laki 1 Wiraswasta 3 
Belum 

Menikah 
1 3 2 1 2 3 2 Patuh 2 Baik 4 

9 25 1 Perempuan 2 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 0,6 1 1 2 0,6 1 Patuh 2 Sedang 3 

10 32 2 Laki-Laki 1 Wiraswasta 3 
Belum 

Menikah 
1 2 2 0 1 2 2 Patuh 2 Baik 4 

11 37 3 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 5 2 1 2 5 2 Patuh 2 Baik 4 

12 29 2 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Mati 4 5 2 0 1 5 2 Patuh 2 Baik 4 

13 37 3 Perempuan 2 Wiraswasta 3 Cerai Hidup 3 14 4 4 4 14 4 
Tidak 

Patuh 
1 

Sangat 

Buruk 
1 
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 Data Umum Data Khusus 

No  
Usia 

(Tahun) 
Kode 

Jenis 

Kelamin 
Kode Pekerjaan Kode 

Status 

Pernikaha

n 

Kode 

Lama 

Menderita 

(Tahun) 

Kode 

Frekuensi 

Kambuh 

(1 Tahun 

Terakhir)  

Kode 

Lama 

Menjalani 

Pengobata

n (Tahun) 

Kode Kategori Kode Kategori Kode 

14 57 5 Perempuan 2 Wiraswasta 3 Nikah 2 6 3 0 1 6 3 Patuh 2 Sedang 3 

15 38 3 Perempuan 2 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Mati 4 2 2 1 2 2 2 Patuh 2 Sedang 3 

16 53 4 Laki-Laki 1 Wiraswasta 3 Nikah 2 2 2 1 2 2 2 Patuh 2 Baik 4 

17 21 1 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 

Belum 

Menikah 
1 1 2 1 2 1 2 Patuh 2 Baik 4 

18 25 1 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 

Belum 

Menikah 
1 11 4 2 3 11 4 

Tidak 

Patuh 
1 Buruk 2 

19 41 3 Laki-Laki 1 Swasta 2 Cerai Mati 4 3 2 0 1 3 2 Patuh 2 Baik 4 

20 58 5 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 2 2 1 2 2 2 Patuh 2 Sedang 3 

21 40 3 Perempuan 2 Swasta 2 Cerai Hidup 3 5 2 0 1 5 2 Patuh 2 Baik 4 

22 23 1 Perempuan 2 
Tidak 

Bekerja 
1 

Belum 

Menikah 
1 0,4 1 1 2 0,4 1 Patuh 2 Sedang 3 

23 40 3 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Mati 4 7 3 0 1 7 3 Patuh 2 Baik 4 

24 36 3 Laki-Laki 1 ASN 4 Cerai Hidup 3 2 2 0 1 2 2 Patuh 2 Sedang 3 

25 46 4 Laki-Laki 1 Wiraswasta 3 Nikah 2 8 3 0 1 8 3 Patuh 2 Buruk 2 

26 31 2 Perempuan 2 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 1 2 1 2 1 2 Patuh 2 Sedang 3 

27 42 3 Laki-Laki 1 Swasta 2 Cerai Hidup 3 9 3 0 1 9 3 Patuh 2 Baik 4 

28 55 4 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Nikah 2 1 2 1 2 1 2 Patuh 2 Baik 4 

29 38 3 Laki-Laki 1 Wiraswasta 3 
Belum 

Menikah 
1 5 2 2 3 5 2 

Tidak 

Patuh 
1 

Sangat 

Buruk 
1 
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 Data Umum Data Khusus 

No  
Usia 

(Tahun) 
Kode 

Jenis 

Kelamin 
Kode Pekerjaan Kode 

Status 

Pernikaha

n 

Kode 

Lama 

Menderita 

(Tahun) 

Kode 

Frekuensi 

Kambuh 

(1 Tahun 

Terakhir)  

Kode 

Lama 

Menjalani 

Pengobata

n (Tahun) 

Kode Kategori Kode Kategori Kode 

30 42 3 Perempuan 2 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 1 2 1 2 1 2 Patuh 2 Baik 4 

31 39 3 Perempuan 2 Wiraswasta 3 Cerai Hidup 3 10 3 2 3 10 3 
Tidak 

Patuh 
1 

Sangat 

Buruk 
1 

32 49 4 Perempuan 2 Lain-Lain 5 Cerai Hidup 3 11 4 1 2 11 4 Patuh 2 Baik 4 

33 38 3 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 2 2 0 1 2 2 Patuh 2 Baik 4 

34 40 3 Laki-Laki 1 Swasta 2 Nikah 2 3 2 1 2 3 2 Patuh 2 Baik 4 

35 52 4 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 6 3 0 1 6 3 Patuh 2 Baik 4 

36 47 4 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 5 2 0 1 5 2 Patuh 2 Buruk 2 

37 41 3 Laki-Laki 1 Swasta 2 Nikah 2 5 2 0 1 5 2 Patuh 2 Baik 4 

38 20 1 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 0,5 1 1 2 0,5 1 Patuh 2 Sedang 3 

39 44 3 Perempuan 2 Swasta 2 
Belum 

Menikah 
1 2 2 1 2 2 2 Patuh 2 Sedang 3 

40 45 3 Perempuan 2 Swasta 2 Cerai Hidup 3 3 2 0 1 3 2 Patuh 2 Baik 4 

41 60 5 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Nikah 2 12 4 0 1 12 4 Patuh 2 Baik 4 

42 44 3 Perempuan 2 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 2 2 0 1 2 2 Patuh 2 Baik 4 

43 32 2 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 6 3 0 1 6 3 Patuh 2 Baik 4 
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 Data Umum Data Khusus 

No  
Usia 

(Tahun) 
Kode 

Jenis 

Kelamin 
Kode Pekerjaan Kode 

Status 

Pernikaha

n 

Kode 

Lama 

Menderita 

(Tahun) 

Kode 

Frekuensi 

Kambuh 

(1 Tahun 

Terakhir)  

Kode 

Lama 

Menjalani 

Pengobata

n (Tahun) 

Kode Kategori Kode Kategori Kode 

44 21 1 Perempuan 2 Lain-Lain 5 
Belum 

Menikah 
1 1 2 0 1 1 2 Patuh 2 Buruk 2 

45 44 3 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 2 2 0 1 2 2 Patuh 2 Sedang 3 

46 40 3 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 3 2 2 3 3 2 

Tidak 

Patuh 
1 Buruk 2 

47 32 2 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 

Belum 

Menikah 
1 7 3 0 1 7 3 Patuh 2 Baik 4 

48 40 3 Laki-Laki 1 Wiraswasta 3 Cerai Mati 4 0,8 1 4 4 0,8 1 
Tidak 

Patuh 
1 

Sangat 

Buruk 
1 

49 38 3 Perempuan 2 Swasta 2 Cerai Hidup 3 15 4 0 1 15 4 Patuh 2 Baik 4 

50 48 4 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Nikah 2 3 2 0 1 3 2 Patuh 2 Sedang 3 

51 38 3 Perempuan 2 Swasta 2 
Belum 

Menikah 
1 2 2 0 1 2 2 Patuh 2 Sedang 3 

52 45 3 Perempuan 2 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 10 3 3 3 10 3 

Tidak 

Patuh 
1 

Sangat 

Buruk 
1 

53 24 1 Perempuan 2 Lain-Lain 5 
Belum 

Menikah 
1 12 4 0 1 12 4 Patuh 2 Baik 4 

54 37 3 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 7 3 2 3 7 3 

Tidak 

Patuh 
1 Buruk 2 

55 32 2 Laki-Laki 1 Swasta 2 Nikah 2 3 2 0 1 3 2 Patuh 2 Buruk 2 

56 40 3 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 2 2 1 2 2 2 Patuh 2 Baik 4 
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 Data Umum Data Khusus 

No  
Usia 

(Tahun) 
Kode 

Jenis 

Kelamin 
Kode Pekerjaan Kode 

Status 

Pernikaha

n 

Kode 

Lama 

Menderita 

(Tahun) 

Kode 

Frekuensi 

Kambuh 

(1 Tahun 

Terakhir)  

Kode 

Lama 

Menjalani 

Pengobata

n (Tahun) 

Kode Kategori Kode Kategori Kode 

57 67 5 Perempuan 2 Wiraswasta 3 Cerai Mati 4 7 3 4 4 7 3 
Tidak 

Patuh 
1 

Sangat 

Buruk 
1 

58 40 3 Perempuan 2 
Tidak 

Bekerja 
1 Nikah 2 8 3 2 3 8 3 

Tidak 

Patuh 
1 Buruk 2 

59 37 3 Perempuan 2 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 2 2 1 2 2 2 Patuh 2 Baik 4 

60 36 3 Laki-Laki 1 Swasta 2 Nikah 2 3 2 0 1 3 2 Patuh 2 Baik 4 

61 45 3 Laki-Laki 1 
Tidak 

Bekerja 
1 Cerai Hidup 3 2 2 2 3 2 2 

Tidak 

Patuh 
1 Buruk 2 

62 43 3 Perempuan 2 Lain-Lain 5 Nikah 2 3 2 0 1 3 2 Patuh 2 Baik 4 

63 40 3 Laki-Laki 1 Swasta 2 
Belum 

Menikah 
1 10 3 0 1 10 3 Patuh 2 Baik 4 
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Lampiran 16 Tabulasi Data Khusus (Kepatuhan Minum Obat) 

KUESIONER KEPATUHAN MINUM OBAT 

No Responden Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Total Kategori Kode 

1 1 1 1 1 1 5 Patuh 2 

2 5 5 5 4 5 24 Tidak Patuh 1 

3 2 1 1 3 1 8 Patuh 2 

4 4 3 4 5 5 21 Patuh 2 

5 1 2 1 1 1 6 Patuh 2 

6 2 1 1 3 1 8 Patuh 2 

7 1 1 2 1 3 8 Patuh 2 

8 3 2 2 2 1 10 Patuh 2 

9 4 2 1 4 4 15 Patuh 2 

10 2 2 3 1 2 10 Patuh 2 

11 4 3 2 1 2 12 Patuh 2 

12 2 2 1 2 1 8 Patuh 2 

13 5 5 5 5 5 25 Tidak Patuh 1 

14 5 4 2 3 4 18 Patuh 2 

15 4 3 5 2 1 15 Patuh 2 

16 2 3 3 2 1 11 Patuh 2 

17 2 2 3 3 3 13 Patuh 2 

18 5 5 4 5 4 23 Tidak Patuh 1 

19 1 1 2 2 2 8 Patuh 2 

20 3 3 3 4 4 17 Patuh 2 

21 3 2 3 2 2 12 Patuh 2 

22 4 4 3 2 2 15 Patuh 2 

23 2 1 1 3 2 9 Patuh 2 

24 3 3 1 5 4 16 Patuh 2 

25 5 5 4 4 3 21 Patuh 2 

26 4 3 3 3 4 17 Patuh 2 

27 1 1 3 3 3 11 Patuh 2 

28 2 2 1 1 2 8 Patuh 2 

29 5 4 4 5 5 23 Tidak Patuh 1 

30 3 2 2 3 4 14 Patuh 2 

31 5 5 4 5 4 23 Tidak Patuh 1 

32 2 1 1 3 1 8 Patuh 2 

33 2 2 4 4 2 14 Patuh 2 

34 1 2 4 3 3 13 Patuh 2 

35 2 2 3 3 3 13 Patuh 2 

36 4 4 5 3 3 19 Patuh 2 

37 1 1 2 2 1 7 Patuh 2 

38 3 4 3 4 4 18 Patuh 2 
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KUESIONER KEPATUHAN MINUM OBAT 

No Responden Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Total Kategori Kode 

39 2 3 4 4 4 17 Patuh 2 

40 1 2 1 2 3 9 Patuh 2 

41 1 1 1 1 1 5 Patuh 2 

42 1 2 2 3 1 9 Patuh 2 

43 1 2 2 4 3 12 Patuh 2 

44 3 3 4 4 4 18 Patuh 2 

45 4 3 3 3 4 17 Patuh 2 

46 5 5 5 4 4 23 Tidak Patuh 1 

47 2 3 2 3 2 12 Patuh 2 

48 5 5 5 5 5 25 Tidak Patuh 1 

49 1 1 1 1 1 5 Patuh 2 

50 2 3 3 3 4 15 Patuh 2 

51 3 3 4 4 3 17 Patuh 2 

52 5 4 5 5 5 24 Tidak Patuh 1 

53 2 1 1 3 1 8 Patuh 2 

54 5 5 4 5 4 23 Tidak Patuh 1 

55 3 4 4 5 5 21 Patuh 2 

56 2 2 1 1 1 7 Patuh 2 

57 5 5 5 5 5 25 Tidak Patuh 1 

58 5 5 4 5 4 23 Tidak Patuh 1 

59 3 3 2 2 2 12 Patuh 2 

60 1 1 2 2 3 9 Patuh 2 

61 5 4 5 4 5 23 Tidak Patuh 1 

62 3 3 2 1 1 10 Patuh 2 

63 2 1 1 3 1 8 Patuh 2 
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Lampiran 17 Tabulasi Data Khusus (Kualitas Hidup) 

Kuesioner Kualitas Hidup 

  Domain 1 (Kesehatan Fisik) Domain 2 (Psikologis) 
Domain 3 

(Hubungan Sosial) 
Domain 4 (Lingkungan) 

No Responden 6-Q3 6-Q4 Q10 Q15 Q16 Q17 Q18 Q5 Q6 Q7 Q11 Q19 6-Q26 Q20 Q21 Q22 Q8 Q9 Q12 Q13 Q14 Q23 Q24 Q25 

1 5 5 5 4 4 5 3 4 4 3 4 4 4 4 3 5 5 5 4 4 3 5 5 4 

2 1 1 1 2 1 2 3 1 1 2 2 3 4 3 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 

3 3 3 3 4 4 5 3 4 4 3 4 4 3 4 3 5 5 5 4 4 3 5 5 4 

4 3 2 3 2 3 4 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 

5 5 5 3 4 4 5 3 4 4 3 4 4 4 4 3 5 5 5 4 4 3 5 3 4 

6 5 5 3 4 4 5 3 4 4 3 4 4 4 4 3 5 5 5 4 4 3 5 5 4 

7 5 5 3 4 4 5 3 4 4 3 4 4 4 4 3 5 5 5 4 4 3 5 5 4 

8 4 5 3 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

9 5 5 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4  4 3 4 4 3 3 3 

10 5 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 

11 5 5 5 5 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 

12 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

13 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 3 2 1 3 3 

14 5 5 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

15 5 5 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 

16 5 5 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

17 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 

18 2 1 1 2 3 3 1 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 3 1 2 3 1 3 

19 5 5 4 5 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 

20 5 5 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 

21 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

22 5 5 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 

23 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

24 5 5 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
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Kuesioner Kualitas Hidup 

  Domain 1 (Kesehatan Fisik) Domain 2 (Psikologis) 
Domain 3 

(Hubungan Sosial) 
Domain 4 (Lingkungan) 

No Responden 6-Q3 6-Q4 Q10 Q15 Q16 Q17 Q18 Q5 Q6 Q7 Q11 Q19 6-Q26 Q20 Q21 Q22 Q8 Q9 Q12 Q13 Q14 Q23 Q24 Q25 

25 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 3 

26 5 5 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 

27 5 5 3 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 

28 5 5 3 4 4 5 3 4 4 3 4 4 4 4 3 5 5 5 4 4 3 5 5 4 

29 2 3 1 2 1 2 2 1 2 1 3 1 2 1 2 2 2 1 2 1 1 2 3 3 

30 5 5 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 

31 2 3 3 3 2 2 1 1 1 2 1 2 3 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 1 

32 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 5 5 4 4 4 

33 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 

34 5 5 5 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

35 5 5 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

36 5 5 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 4 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 

37 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

38 5 5 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 

39 5 5 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

40 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 

41 5 5 5 4 3 5 3 5 4 3 4 4 4 4 3 5 5 5 4 4 3 5 4 4 

42 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 

43 5 5 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

44 5 5 2 2 2 2 4 2 2 3 2 3 4 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 

45 5 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

46 2 3 2 2 3 2 1 1 1 1 2 2 3 3 2 1 2 1 3 1 1 2 2 1 

47 5 5 3 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 

48 5 5 1 1 2 2 2 2 3 3 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 

49 5 5 5 4 4 5 3 4 4 3 4 4 4 4 3 5 5 5 4 4 3 5 4 5 

50 5 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
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Kuesioner Kualitas Hidup 

  Domain 1 (Kesehatan Fisik) Domain 2 (Psikologis) 
Domain 3 

(Hubungan Sosial) 
Domain 4 (Lingkungan) 

No Responden 6-Q3 6-Q4 Q10 Q15 Q16 Q17 Q18 Q5 Q6 Q7 Q11 Q19 6-Q26 Q20 Q21 Q22 Q8 Q9 Q12 Q13 Q14 Q23 Q24 Q25 

51 5 5 2 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

52 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 2 2 2 2 

53 5 5 3 4 4 5 3 4 4 3 4 4 4 4 3 5 5 5 4 4 3 5 5 4 

54 2 3 1 2 1 3 1 2 1 2 3 2 2 2 1 1 3 1 1 2 3 3 2 2 

55 5 5 2 2 2 4 2 2 2 2 3 2 4 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 

56 5 5 3 4 4 5 3 4 4 3 4 4 4 4 3 5 5 5 4 4 3 5 4 4 

57 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 3 1 2 1 2 3 1 2 3 2 3 3 1 

58 2 1 1 3 1 2 2 2 1 2 1 2 3 2 2 1 1 2 3 2 3 3 3 2 

59 5 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 

60 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 

61 3 2 1 2 1 2 2 1 1 2 3 1 2 1 1 3 3 3 3 1 1 1 3 3 

62 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

63 5 5 3 4 4 5 3 4 4 3 4 4 4 4 3 5 5 5 4 4 3 5 5 4 

 

No 

Kuesioner Kualitas Hidup 

Raw Score (a) 
Transformed Score (4-20) 

(b) = ((a / total item) x 4) 

Transformed Score (0-100) 

(c) = (b - 4) x 6,25 
Final 

Skor 
Kategori Kode 

D1 D2 D3 D4 D1 D2 D3 D4 D1 D2 D3 D4 

1 31 23 12 35 17,71 15,33 16,00 17,50 85,71 70,83 75,00 84,38 78,98 Baik 4 

2 11 13 6 11 6,29 8,67 8,00 5,50 14,29 29,17 25,00 9,38 19,46 Sangat Buruk 1 

3 25 22 12 35 14,29 14,67 16,00 17,50 64,29 66,67 75,00 84,38 72,58 Baik 4 

4 20 15 8 17 11,43 10,00 10,67 8,50 46,43 37,50 41,67 28,13 38,43 Buruk 2 

5 29 23 12 33 16,57 15,33 16,00 16,50 78,57 70,83 75,00 78,13 75,63 Baik 4 

6 29 23 12 35 16,57 15,33 16,00 17,50 78,57 70,83 75,00 84,38 77,19 Baik 4 

7 29 23 12 35 16,57 15,33 16,00 17,50 78,57 70,83 75,00 84,38 77,19 Baik 4 
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No 

Kuesioner Kualitas Hidup 

Raw Score (a) 
Transformed Score (4-20) 

(b) = ((a / total item) x 4) 

Transformed Score (0-100) 

(c) = (b - 4) x 6,25 
Final 

Skor 
Kategori Kode 

D1 D2 D3 D4 D1 D2 D3 D4 D1 D2 D3 D4 

8 30 25 13 32 17,14 16,67 17,33 16,00 82,14 79,17 83,33 75,00 79,91 Baik 4 

9 27 19 9 24 15,43 12,67 12,00 12,00 71,43 54,17 50,00 50,00 56,40 Sedang 3 

10 29 23 12 33 16,57 15,33 16,00 16,50 78,57 70,83 75,00 78,13 75,63 Baik 4 

11 30 24 12 33 17,14 16,00 16,00 16,50 82,14 75,00 75,00 78,13 77,57 Baik 4 

12 30 26 12 32 17,14 17,33 16,00 16,00 82,14 83,33 75,00 75,00 78,87 Baik 4 

13 10 8 4 16 5,71 5,33 5,33 8,00 10,71 8,33 8,33 25,00 13,10 Sangat Buruk 1 

14 26 20 10 24 14,86 13,33 13,33 12,00 67,86 58,33 58,33 50,00 58,63 Sedang 3 

15 26 21 9 26 14,86 14,00 12,00 13,00 67,86 62,50 50,00 56,25 59,15 Sedang 3 

16 33 24 12 32 18,86 16,00 16,00 16,00 92,86 75,00 75,00 75,00 79,46 Baik 4 

17 30 22 12 34 17,14 14,67 16,00 17,00 82,14 66,67 75,00 81,25 76,26 Baik 4 

18 13 11 5 16 7,43 7,33 6,67 8,00 21,43 20,83 16,67 25,00 20,98 Buruk 2 

19 31 23 12 33 17,71 15,33 16,00 16,50 85,71 70,83 75,00 78,13 77,42 Baik 4 

20 27 19 9 26 15,43 12,67 12,00 13,00 71,43 54,17 50,00 56,25 57,96 Sedang 3 

21 30 25 13 32 17,14 16,67 17,33 16,00 82,14 79,17 83,33 75,00 79,91 Baik 4 

22 25 20 9 28 14,29 13,33 12,00 14,00 64,29 58,33 50,00 62,50 58,78 Sedang 3 

23 30 25 12 32 17,14 16,67 16,00 16,00 82,14 79,17 75,00 75,00 77,83 Baik 4 

24 25 20 11 24 14,29 13,33 14,67 12,00 64,29 58,33 66,67 50,00 59,82 Sedang 3 

25 15 12 6 17 8,57 8,00 8,00 8,50 28,57 25,00 25,00 28,13 26,67 Buruk 2 

26 27 18 9 26 15,43 12,00 12,00 13,00 71,43 50,00 50,00 56,25 56,92 Sedang 3 

27 29 26 12 33 16,57 17,33 16,00 16,50 78,57 83,33 75,00 78,13 78,76 Baik 4 

28 29 23 12 35 16,57 15,33 16,00 17,50 78,57 70,83 75,00 84,38 77,19 Baik 4 

29 13 10 5 15 7,43 6,67 6,67 7,50 21,43 16,67 16,67 21,88 19,16 Sangat Buruk 1 

30 29 24 12 34 16,57 16,00 16,00 17,00 78,57 75,00 75,00 81,25 77,46 Baik 4 

31 16 10 4 13 9,14 6,67 5,33 6,50 32,14 16,67 8,33 15,63 18,19 Sangat Buruk 1 

32 30 24 12 33 17,14 16,00 16,00 16,50 82,14 75,00 75,00 78,13 77,57 Baik 4 

33 30 24 12 35 17,14 16,00 16,00 17,50 82,14 75,00 75,00 84,38 79,13 Baik 4 
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No 

Kuesioner Kualitas Hidup 

Raw Score (a) 
Transformed Score (4-20) 

(b) = ((a / total item) x 4) 

Transformed Score (0-100) 

(c) = (b - 4) x 6,25 
Final 

Skor 
Kategori Kode 

D1 D2 D3 D4 D1 D2 D3 D4 D1 D2 D3 D4 

34 32 25 12 32 18,29 16,67 16,00 16,00 89,29 79,17 75,00 75,00 79,61 Baik 4 

35 33 24 12 32 18,86 16,00 16,00 16,00 92,86 75,00 75,00 75,00 79,46 Baik 4 

36 21 15 7 18 12,00 10,00 9,33 9,00 50,00 37,50 33,33 31,25 38,02 Buruk 2 

37 30 25 13 32 17,14 16,67 17,33 16,00 82,14 79,17 83,33 75,00 79,91 Baik 4 

38 26 20 9 26 14,86 13,33 12,00 13,00 67,86 58,33 50,00 56,25 58,11 Sedang 3 

39 27 19 10 24 15,43 12,67 13,33 12,00 71,43 54,17 58,33 50,00 58,48 Sedang 3 

40 30 24 13 33 17,14 16,00 17,33 16,50 82,14 75,00 83,33 78,13 79,65 Baik 4 

41 30 24 12 34 17,14 16,00 16,00 17,00 82,14 75,00 75,00 81,25 78,35 Baik 4 

42 30 24 13 33 17,14 16,00 17,33 16,50 82,14 75,00 83,33 78,13 79,65 Baik 4 

43 31 26 12 32 17,71 17,33 16,00 16,00 85,71 83,33 75,00 75,00 79,76 Baik 4 

44 22 16 7 18 12,57 10,67 9,33 9,00 53,57 41,67 33,33 31,25 39,96 Buruk 2 

45 25 19 11 24 14,29 12,67 14,67 12,00 64,29 54,17 66,67 50,00 58,78 Sedang 3 

46 15 10 6 13 8,57 6,67 8,00 6,50 28,57 16,67 25,00 15,63 21,47 Buruk 2 

47 29 25 12 33 16,57 16,67 16,00 16,50 78,57 79,17 75,00 78,13 77,72 Baik 4 

48 18 13 3 11 10,29 8,67 4,00 5,50 39,29 29,17 0,00 9,38 19,46 Sangat Buruk 1 

49 31 23 12 35 17,71 15,33 16,00 17,50 85,71 70,83 75,00 84,38 78,98 Baik 4 

50 25 20 11 24 14,29 13,33 14,67 12,00 64,29 58,33 66,67 50,00 59,82 Sedang 3 

51 24 22 9 24 13,71 14,67 12,00 12,00 60,71 66,67 50,00 50,00 56,85 Sedang 3 

52 12 6 6 12 6,86 4,00 8,00 6,00 17,86 0,00 25,00 12,50 13,84 Sangat Buruk 1 

53 29 23 12 35 16,57 15,33 16,00 17,50 78,57 70,83 75,00 84,38 77,19 Baik 4 

54 13 12 4 17 7,43 8,00 5,33 8,50 21,43 25,00 8,33 28,13 20,72 Buruk 2 

55 22 15 7 18 12,57 10,00 9,33 9,00 53,57 37,50 33,33 31,25 38,91 Buruk 2 

56 29 23 12 34 16,57 15,33 16,00 17,00 78,57 70,83 75,00 81,25 76,41 Baik 4 

57 11 9 5 18 6,29 6,00 6,67 9,00 14,29 12,50 16,67 31,25 18,68 Sangat Buruk 1 

58 12 11 5 19 6,86 7,33 6,67 9,50 17,86 20,83 16,67 34,38 22,43 Buruk 2 

59 31 25 12 33 17,71 16,67 16,00 16,50 85,71 79,17 75,00 78,13 79,50 Baik 4 
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No 

Kuesioner Kualitas Hidup 

Raw Score (a) 
Transformed Score (4-20) 

(b) = ((a / total item) x 4) 

Transformed Score (0-100) 

(c) = (b - 4) x 6,25 
Final 

Skor 
Kategori Kode 

D1 D2 D3 D4 D1 D2 D3 D4 D1 D2 D3 D4 

60 32 24 12 33 18,29 16,00 16,00 16,50 89,29 75,00 75,00 78,13 79,35 Baik 4 

61 13 10 5 18 7,43 6,67 6,67 9,00 21,43 16,67 16,67 31,25 21,50 Buruk 2 

62 31 24 13 32 17,71 16,00 17,33 16,00 85,71 75,00 83,33 75,00 79,76 Baik 4 

63 29 23 12 35 16,57 15,33 16,00 17,50 78,57 70,83 75,00 84,38 77,19 Baik 4 
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Lampiran 18 Hasil Uji SPSS (Tabel Distribusi Frekuensi)  

Data Umum : 
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Data Khusus : 
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Lampiran 19 Hasil Uji SPSS (Tabulasi Silang Data Umum) 
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Lampiran 20 Hasil Uji SPSS (Tabulasi Silang Data Khusus) 
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Lampiran 21 Hasil Uji SPSS (Hipotesa) 

 

  



151 

 

 
 

Lampiran 22 Dokumentasi 
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Lampiran 23 Lembar Bimbingan Skripsi 
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Lampiran 24 Hasil Uji Similaritas Skripsi 
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Lampiran 25 Lembar Revisi Ujian Skripsi 

 


