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MOTTO 
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- QS. Al-Baqarah: 152  

 

“Terbentur, terbentuk, terbentur, lalu terbentuk” 

- Tan Malaka 

 

Dipuji tak terbang, dihina “parani jotosi” 

- Ir. Jenderal Wito  



 

 

vii 

 

PERSEMBAHAN 

 

Puji syukur Allah SWT atas segala rahmat, nikmat dan ridhonya, sehingga 

dapat menyelesaikan penelitian ini dengan judul “Hubungan Kepatuhan Minum 

Obat dengan Kualitas Hidup pasien Skizofrenia di Wilayah kerja Puskesmas 

Kupang Mojokerto”. Sebagai salah satu persyaratan dalam menyelesaikan tugas 

akhir S1 Keperawatan. 

Mengingkat dalam membuat skripsi ini tidak dapat lepas dari berbagai pihak 

yang membantu dalam memberikan dorongan baik secara langsung maupun tidak 

langsung. Oleh karena itu skripsi ini saya persembahkan kepada oarang-orang yang 

sangat saya kasihi dan sayangi 

1. Untuk Ayah dan Ibu tercinta, terima kasih atas segala doa yang tiada henti, 

kasih sayang yang tulus, pengorbanan, dukungan, serta semangat yang 

selalu diberikan dalam setiap langkah perjalanan hidup saya. Kalian adalah 

sumber kekuatan terbesar yang selalu mengajarkan arti kerja keras, 

kesabaran, dan keikhlasan. Semoga karya sederhana ini menjadi salah satu 

bentuk bakti dan kebanggaan untuk Ayah dan Ibu. 

2. Untuk dosen pembimbing pertama ibu Dr. Siti Khotijah,M.Kep, 

pembimbing kedua Dr. Hj. Lilik Ma’rifatul Azizah, S.Kep.,Ns.,M.Kes, dan 

penguji utama bapak Amar Akbar, S.Kep.,Ns.,M.kes. PhD, terima kasih 

karena telah meluangkan waktu, memberikan arahan dan tenaganya untuk 

berbagi ilmu dalam memberikan bimbingan dengan sabar serta masukan 

kepada penulis selama mengerjakan skripsi. Semoga beliau selalu sehat dan 

ilmu yang diberikan oleh beliau bermanfaat, aamiin. 



 

 

viii 

 

3. Untuk Ibu Lutfi Wahyuni, S.Kep., Ns., M.Kes., atas segala ilmu, motivasi, 

perhatian, dan semangat yang telah Ibu berikan selama masa perkuliahan. 

Terima kasih telah menjadi sosok dosen yang menginspirasi dan selalu 

memberikan dukungan dalam setiap proses belajar. Semoga Ibu senantiasa 

diberikan kesehatan, kebahagiaan, dan keberkahan dalam setiap langkah 

pengabdian kepada dunia pendidikan.  

4. Untuk Gefira Anelia Fauzi, S.T., yang selalu hadir memberikan doa, 

dukungan, motivasi, perhatian, dan semangat di setiap proses perjuangan 

ini. Terima kasih telah menjadi tempat berbagi cerita, menguatkan ketika 

lelah, dan selalu percaya bahwa saya mampu menyelesaikan setiap 

tantangan. Kehadiranmu menjadi salah satu alasan saya untuk terus 

berjuang hingga akhirnya skripsi ini dapat terselesaikan. 

5. Untuk hewan kesayanganku Mario, Cibuyi, Buyen, Ciro, Cira, Musa, Moli, 

Sulcata, Lanmi, Cupink dan Igun. Terima kasih telah menjadi teman setia 

dalam setiap proses perjuanganku. Kehadiranmu selalu membawa 

ketenangan, kebahagiaan, dan semangat di saat lelah. Mungkin engkau tidak 

mengerti apa yang sedang kuperjuangkan, tetapi kehadiranmu selalu 

menjadi alasan untuk tersenyum. Karya sederhana ini juga kupersembahkan 

untukmu. 

6. Untuk  “Grembot Gank”  teman-teman terbaik yang telah menjadi bagian 

dari perjalanan selama masa perkuliahan. Terima kasih atas kebersamaan, 

canda tawa, dukungan, dan semangat yang selalu kalian berikan, terutama 

di saat-saat sulit. Kehadiran kalian telah membuat setiap proses terasa lebih 



 

 

ix 

 

ringan dan penuh kenangan. Semoga persahabatan ini tetap terjaga dan kita 

semua diberikan kesuksesan di jalan masing-masing. 

7. Untuk keluarga besar "Pondok Pesantren Al-Qohol", 22 teman laki-laki 

Kelas C yang telah menjadi bagian dari perjalanan selama masa perkuliahan. 

Terima kasih atas kebersamaan, canda tawa, kerja sama, dan dukungan yang 

telah mengisi setiap cerita di bangku kuliah. Banyak kenangan, pelajaran, 

dan pengalaman yang akan selalu saya ingat bersama kalian. Semoga 

persahabatan dan silaturahmi ini tetap terjaga, serta semoga kita semua 

diberikan kemudahan dalam meraih cita-cita dan kesuksesan di masa depan. 

8. Untuk “Warung Semut” yang telah menjadi tempat singgah selama 

perjalanan perkuliahan. Di tempat sederhana ini, bukan hanya rasa lapar 

yang terobati, tetapi juga menjadi saksi berbagai cerita, tawa, diskusi, dan 

perjuangan bersama teman-teman. Semoga Warung Semut selalu ramai, 

diberkahi, dan terus menjadi tempat yang menghadirkan kehangatan bagi 

setiap orang yang datang. 

 

  



 

 

xii 

 

DAFTAR ISI 

 

SURAT PERNYATAAN ....................................................................................... i 

LEMBAR PERSETUJUAN ................................................................................. ii 

LEMBAR PENGESAHAN ................................................................................. iii 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... iv 

MOTTO ................................................................................................................ vi 

PERSEMBAHAN ................................................................................................ vii 

ABSTRAK ............................................................................................................. x 

ABSTRACT ........................................................................................................... xi 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ xii 

DAFTAR TABEL............................................................................................... xiv 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xv 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xvi 

BAB 1...................................................................................................................... 1 

PENDAHULUAN .................................................................................................. 1 

1.1 Latar Belakang.......................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah .................................................................................... 7 

1.3 Tujuan Penelitian ...................................................................................... 7 

1.3.1 Tujuan Umum .............................................................................................. 7 

1.3.2 Tujuan Khusus ............................................................................................. 7 

1.4 Manfaat Penelitian .................................................................................... 7 

1.4.1 Teoritis ......................................................................................................... 7 

1.4.2 Praktis ........................................................................................................... 8 

BAB 2...................................................................................................................... 9 

TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................................ 9 

2.1. Konsep Kepatuhan Minum Obat .............................................................. 9 

2.1.1. Definisi Kepatuhan Minum Obat .............................................................. 9 

2.1.2. Jenis – Jenis Kepatuhan ............................................................................ 10 

2.1.3. Aspek – Aspek Kepatuhan ....................................................................... 11 

2.1.4. Faktor – Faktor Yang Mempengaruhi Kepatuhan ................................. 12 

2.1.5. Pengukuran Kepatuhan ............................................................................. 14 

2.2. Konsep Kualitas Hidup........................................................................... 14 

2.2.1. Pengertian Kualitas Hidup ....................................................................... 14 

2.2.2. Indikator Kualitas Hidup .......................................................................... 15 

2.2.3. Faktor Yang Mempengaruhi Kualitas Hidup ......................................... 18 

2.2.4. Pengukuran Kualitas Hidup ..................................................................... 20 

2.3. Konsep Skizofrenia ................................................................................. 22 

2.3.1. Definisi Skizofrenia ................................................................................... 22 

2.3.2. Etiologi Skizofrenia ................................................................................... 23 

2.3.3. Tanda Dan Gejala Skizofrenia ................................................................. 25 

2.3.4. Klasifikasi Skizofrenia .............................................................................. 26 

2.3.5. Penatalaksanaan Skizofrenia .................................................................... 28 

2.4. Hubungan Kepatuhan Minum Obat Dengan Kualitas Hidup ................. 30 

2.5. Jurnal Yang Relevan............................................................................... 31 

2.6. Kerangka Teori ....................................................................................... 35 



 

 

xiii 

 

2.7. Kerangka Konsep ................................................................................... 37 

2.8. Hipotesis ................................................................................................. 38 

BAB 3.................................................................................................................... 39 

METODE PENELITIAN ................................................................................... 39 

3.1. Desain Penelitian .................................................................................... 39 

3.2. Populasi, Teknik Sampling dan Sampel ................................................. 39 

3.2.1. Populasi ...................................................................................................... 39 

3.2.2. Sampling ..................................................................................................... 39 

3.2.3. Sampel ........................................................................................................ 40 

3.3. Identifikasi Variabel Penelitian Dan Definisi Operasional .................... 41 

3.3.1. Identifikasi Variabel ................................................................................. 41 

3.3.2. Definisi Operasional ................................................................................. 42 

3.4. Prosedur Penelitian ................................................................................. 43 

3.5. Kerangka Kerja ....................................................................................... 49 

3.6. Pengumpulan Data.................................................................................. 49 

3.5.1. Instrumen ................................................................................................... 50 

3.5.2. Lokasi dan Waktu Penelitian ................................................................... 53 

3.7. Pengolahan Data ..................................................................................... 53 

3.6.1. Editing ........................................................................................................ 53 

3.6.2. Coding ........................................................................................................ 54 

3.6.3. Scoring ....................................................................................................... 56 

3.6.4. Tabulating .................................................................................................. 58 

3.6.5. Analisa Data............................................................................................... 58 

3.8. Etika Penelitian ....................................................................................... 61 

3.7.1. Tanpa Nama (Anonimity) ......................................................................... 61 

3.7.2. Lembar Persetujuan Responden (Informed Concent) ........................... 62 

3.7.3. Kerahasiaan (Confidentiabillity) ............................................................. 62 

3.7.4. Keterbatasan Penelitian ............................................................................ 62 

BAB 4.................................................................................................................... 65 
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ................................................. 65 

4.1. Hasil Penelitian ....................................................................................... 65 

4.1.1. Deskripsi Lokasi Penelitian ..................................................................... 65 

4.1.2. Data Umum ................................................................................................ 66 

4.1.3. Data Khusus ............................................................................................... 70 

4.2. Pembahasan ............................................................................................ 73 

4.2.1. Kepatuhan Minum Obat Pasien Skizofrenia Di Puskesmas Kupang ... 73 

4.2.2. Kualitas Hidup Pasien Skizofrenia Di Puskesmas Kupang .................. 80 

4.2.3. Hubungan Kepatuhan Minum Obat Dengan Kualitas Hidup Pasien 

Skizofrenia Di Puskesmas Kupang .......................................................... 89 

BAB 5.................................................................................................................... 93 

KESIMPULAN DAN SARAN ........................................................................... 93 

5.1 Kesimpulan ............................................................................................. 93 

5.2 Saran ....................................................................................................... 94 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 97 

LAMPIRAN ....................................................................................................... 103 

 



 

 

xiv 

 

DAFTAR TABEL 
 

Tabel 2.  1  Jurnal yang Relevan ......................................................................... 31 

Tabel 3.  1  Definisi Operasional Hubungan Kepatuhan Minum Obat dengan 

Kualitas Hidup Pasien Skizofrenia .................................................. 43 

Tabel 3.  2  Blueprint Alat Ukur Kepatuhan Minum Obat ................................. 51 

Tabel 3.  3  Blueprint Alat Ukur Kualitas Hidup ................................................ 53 

Tabel 3.  4  Kategori Skor Nilai Alat Ukur Kepatuhan Minum Obat ................. 56 

Tabel 3.  5  Kategori Skor Nilai Alat Ukur Kualitas Hidup ............................... 58 

Tabel 4. 1  Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Usia ......................... 66 

Tabel 4. 2  Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Jenis Kelamin ......... 67 

Tabel 4. 3  Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pekerjaan Sebelum 

Sakit ................................................................................................. 67 

Tabel 4. 4  Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Status Pernikahan ... 68 

Tabel 4. 5  Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Lama Menderita ...... 68 

Tabel 4. 6  Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Frekuensi Kambuh  

Selama 1 Tahun Terakhir ................................................................. 69 

Tabel 4. 7 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Lama Menjalani 

Pengobatan ....................................................................................... 69 

Tabel 4. 8  Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Kepatuhan Minum Obat

 ......................................................................................................... 70 

Tabel 4. 9  Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Kualitas Hidup ........ 71 

Tabel 4. 10  Tabulasi Silang Hubungan Kepatuhan Minum Obat dengan Kualitas 

Hidup Pasien Skizofrenia ................................................................. 71 

   



 

 

xv 

 

DAFTAR GAMBAR 
 

Gambar 2.  1  Kerangka Teori Hubungan Kepatuhan Minum Obat dengan Kualitas 

Hidup Pasien Skizofrenia ............................................................... 35 

Gambar 2.  2  Kerangka Konseptual Hubungan Kepatuhan Minum Obat dengan 

Kualitas Hidup ............................................................................... 37 

Gambar 3.  1  Kerangka Kerja Prosedur Penelitian ............................................. 49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

xvi 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Surat Izin Studi Pendahuluan dan Penelitian ................................... 103 

Lampiran 2 Lembar Bimbingan Proposal Skripsi ............................................... 104 

Lampiran 3 Lembar Pengajuan Judul Skripsi ..................................................... 106 

Lampiran 4 Lembar permohonan menjadi responden ........................................ 107 

Lampiran 5 Cara Pengisian Lembar Informed concent....................................... 108 

Lampiran 6 Lembar Informed concent ................................................................ 110 

Lampiran 7 Kuesioner Data Umum Responden ................................................. 111 

Lampiran 8 Kuesioner Kepatuhan Minum Obat ................................................. 113 

Lampiran 9 Kuesioner Kualitas Hidup ............................................................... 114 

Lampiran 10 Kisi – Kisi Pertanyaan Studi Pendahuluan .................................... 116 

Lampiran 11 Hasil Uji Similaritas Proposal Skripsi ........................................... 117 

Lampiran 12 Permohonan Izin Penggunaan Kuesioner MARS-5 ...................... 118 

Lampiran 13 Permohonan Izin Penggunaan Kuesioner WHOQOL-BREF ........ 119 

Lampiran 14 Lembar Revisi Proposal Skripsi .................................................... 120 

Lampiran 15 Tabulasi Data Umum Responden .................................................. 121 

Lampiran 16 Tabulasi Data Khusus (Kepatuhan Minum Obat) ......................... 126 

Lampiran 17 Tabulasi Data Khusus (Kualitas Hidup) ........................................ 128 

Lampiran 18 Hasil Uji SPSS (Tabel Distribusi Frekuensi) ................................ 134 

Lampiran 19 Hasil Uji SPSS (Tabulasi Silang Data Umum) ............................. 136 

Lampiran 20 Hasil Uji SPSS (Tabulasi Silang Data Khusus)............................. 149 

Lampiran 21 Hasil Uji SPSS (Hipotesa) ............................................................. 150 

Lampiran 22 Dokumentasi .................................................................................. 151 

Lampiran 23 Lembar Bimbingan Skripsi ............................................................ 153 

Lampiran 24 Hasil Uji Similaritas Skripsi .......................................................... 155 

Lampiran 25 Lembar Revisi Ujian Skripsi ......................................................... 157 

 

 



 

 

97 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Adianta, I. K. A., & Putra, I. M. S. (2020). Hubungan dukungan keluarga dengan 

tingkat kepatuhan minum obat pada pasien skizofrenia. JRKN, 01(01), 1–7. 

Afconneri, Y., & Puspita, W. G. (2020). Faktor-Faktor Kualitas Hidup Pasien 

Skizofrenia. Jurnal Keperawatan Jiwa, 8(3), 273–278. 

Alfianna, W. (2025). Quality of Life Analysis of Mental Disorder Patients Based 

on Knowledge Level and Medication Adherence. Indonesian Journal of 

Clinical Pharmacy, 14(3), 112–126. 

https://doi.org/10.15416/ijcp.2025.v14i3.63792 

Anggriani, Y., Khairunisa, D., Wilson, W., Andayani, N., Farmasi, F., & Pancasila, 

U. (2022). Analisis Perbandingan Kualitas Hidup Pasien Skizofrenia Fase 

Stabil pada Pengobatan Kombinasi Risperidon-Haloperidol dengan 

Kombinasi Klozapin- Risperidon-Haloperidol di Rumah Sakit Jiwa Provinsi 

Kalimantan Barat Rumah Sakit Jiwa Provinsi Kalimantan Barat. Jurnal 

Farmasi Klinik Indonesia, 11(1), 1–10. 

https://doi.org/10.15416/ijcp.2022.11.1.1 

Ayuanita, C. (2025). Profil kepatuhan Minum Obat yang Diukur Menggunakan 

Medication Adhere Report Scale. Kementerian Kesehatan Republik Indonesia 

Politeknik Kesehatan Medan. 

Bialangi, S. (2025). Determinants of Quality of Life for Individuals Living with 

Schizophrenia in Gorontalo. Malaysian Journal of Public Health Medicine, 

25(2), 84–90. https://doi.org/10.3390/ijerph16020281 

Butarbutar, M. H., Lasmawanti, S., Purba, I. K., & Bangun, H. (2022). Dukungan 

Keluarga Dengan Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Jiwa. JOURNAL OF 

PHARMACEUTICAL AND SCIENCES (JPS), 5(2), 201–204. 



98 

 

 
 

Cahyono, T. (2017). Statistik Uji Korelasi (1st ed.). Yayasan Sanitarian Banyumas. 

Dewi, J. P., Fani, G., Pradani, A. W., Amala, Q., Rejeki, S. S., Pramatama, S., & 

Wijayanti, M. (2025). Systematic Review : Faktor-Faktor Risiko Yang 

Memengaruhi Kualitas Hidup Penderita Skizofrenia. Jurnal Kesehatan 

Tambusai, 6(2), 8835–8846. 

Farisa, A., R, F. D., & Novitayani, S. (2024). Korelasi Antara Kepatuhan Minum 

Obat Dan Kualitas Hidup Pada Pasien Skizofrenia Rawat Jalan. Jurnal IJPN, 

5(1), 55–62. https://doi.org/10.30587/ijpn.v5i1.7531 

Gunawan. (2025). Studi Analisis Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Skizofrenia. 7, 39–46. 

https://doi.org/10.1001/Jamapsychiatry.2019.3360 

Guo, J. (2023). Influencing factors of medication adherence in schizophrenic 

patients. Schizoprenia, 9(31), 23–25. https://doi.org/10.1038/s41537-023-

00356-x 

Habibah, U. A., Akbar, S., Asmara, P., Lucyana, V., Indonesia, U. I., & Obat, K. 

M. (2025). Hubungan Dukungan Keluarga Dan Kepatuhan Minum Obat 

Pasien Skizofrenia Di Indonesia. 13, 368–379. 

Handayani. (2024). Analisis Faktor Yang Berhubungan Dengan Kualitas hidup 

Pada Orang Dengan Skizofrenia. 06, 76. 

https://doi.org/10.31539/joting.v6i.9853 

Iba, Z., & Wardhana, A. (2024). Operasionalisasi Variabel, Skala Pengukuran & 

Instrumen Penelitian Kuantitatif. EUREKA MEDIA AKSARA. 

https://doi.org/10.1257/aer.104.9.2698 

Jamilah. (2022). Hubungan Motivasi Keluarga Terhadap Tingkat Kepatuhan 

Minum Obat Pada Pasien Odgj Di Puskesmas. Nursing Science Journal (NSJ), 

3(1), 1–10. 



99 

 

 
 

Juwita, D. R. (2023). Association of collaborative care model and quality of life in 

schizophrenia. Jurnal Widya Medika, 9(2), 91–103. 

https://doi.org/https://doi.org/10.33508/jwm.v9i2.3393 

Karmila, Lestari, D. R., & Herawati. (2020). Dukungan keluarga dengan kepatuhan 

minum obat pada pasien gangguan jiwa di wilayah kerja puskesmas 

banjarbaru. Dunia Keperawatan, 4(2), 88–92. 

Kinanti. (2026). Pengaruh Dukungan Keluarga Terhadap Kejadian Relapse 

Skizofrenia Pada Rawat Jalan Di RSUD Majalengka. 8, 65. 

Kusumadewi, A. A. (2020). Hubungan kepatuhan minum obat dengan kualitas 

hidup pada pasien skizofrenia [UNIVERSITAS ‘AISYIYAH 

YOGYAKARTA]. https://doi.org/10.12816/0052935 

Marylin, D. T., Utari, S., Nurdin, N., & Hartati, Y. (2025). Analisis Faktor-Faktor 

yang Berhubungan dengan Kepatuhan Pengobatan Orang Dengan Gangguan 

Jiwa ( ODGJ ). Jurnal Kesehatan Qamarul Huda, 13(2), 26–39. 

https://doi.org/10.37824/jkqh.v13i1.2025 

Migliorini, C., Harvey, C., Hou, C., Wang, S., & Wang, F. (2024). Subjective 

quality of life and schizophrenia : results from a large cohort study based in 

Chinese primary care. 1, 1–11. https://doi.org/10.1186/s12888-024-05558-w 

Mulyani, P. (2025). Analisis Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Dengan 

Gangguan Jiwa Di Wilayah Kerja Puskesmas Nanjungan Kabupaten Empat 

Lawang Tahun 2025. Jurnal Ilmiah Avicenna, 20(2), 147–159. 

https://doi.org/1978 – 0664 

Murphy. (2024). Symptom Contributors to Quality of Life in Schizophrenia: 

Exploratory Factor and Network Analyses Samuel. 3, 1–26. 

https://doi.org/10.1159/000284894 

Mutropi. (2024). Asuhan Keperawatan Jiwa Pada Ny. I Masalah Utama Perilaku 



100 

 

 
 

Kekerasan Dengan Diagnosa Medis Skizofrenia Tak Terinci Di Ruang Pav Vi 

Jiwa Rspal Dr. Ramelan Surabaya. SEKOLAH TINGGI ILMU 

KESEHATAN HANG TUAH SURABAYA. 

Nasution, S. (2020). Variabel penelitian. Raudhah, 05(02), 1–9. 

Niamah, N. F. (2022). Hubungan antara pengetahuan keluarga dengan kepatuhan 

minum obat pasien gangguan jiwa [UNIVERSITAS ISLAM SULTAN 

AGUNG SEMARANG]. https://doi.org/10.35910/jbkm.v3i1.161 

Nurjanah, N., Suwendar, & Choesrina, R. (2023). Hubungan Kepatuhan 

Penggunaan Obat dengan Kualitas Hidup Pasien Skizofrenia Hebefrenik 

Rawat Jalan di Poliklinik Jiwa RSUD R. Syamsudin, S.H. Kota Sukabumi. 

Bandung Conference Series: Pharmacy, 1(1), 271–280. 

https://doi.org/10.29313/bcsp.v3i2.8675 

Organization, W. H. (2004). The World Health Organization Quality Of Life 

(Whoqol)-Bref. 

Ovari, I., & Ikhwan, M. (2018). Kekambuhan Pasien Gangguan Jiwa Di Puskesmas 

Pegang Panti Pasaman Tahun 2017. Jurnal Kesehatan Perintis, 5(1), 108–114. 

Poluan, A., Rantiasa, I. M., & Katuuk, H. (2025). Perawatan Diri dengan Kualitas 

Hidup Pasien Skizofrenia Universitas Muhammadiyah , Indonesia Perawatan 

Diri dengan Kualitas Hidup Pasien Skizofrenia. Jurnal Kesehatan Dan 

Kedokteran, 2(3), 11–19. 

https://doi.org/https://doi.org/10.62383/vimed.v2i3.1651 

Putra. (2024). Faktor Faktor Yang Berhubugan Dengan Kapatuhan Minum Obat 

Pasien SkizofrenianDi Poli Jiwa Puskesmas Keramasan Palembang Tahun 

2024. 104. 

Ramadia, A., Aziz, A. R., Eri, M., & Jannaim. (2022). Faktor-faktor yang 

berhubungan dengan kepatuhan kontrol berobat orang dengan gangguan jiwa. 



101 

 

 
 

Jurnal Keperawatan Jiwa (JKJ), 10(1), 1–10. 

Razali, G. (2023). Metodologi Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, Dan Kombinasi. 

MEDIA SAINS INDONESIA. 

Refnandes. (2021). Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kepatuhan Minum Obat 

Pada Pasien Skizofrenia. 17(1), 54–62. 

https://doi.org/10.1016/j.jad.2012.02.029 

Rengganis, M., Etikasari, R., & Rosnarita, I. A. (2025). Analisis kualitas hidup dan 

hubungannya dengan tingkat kekambuhan pada pasien gangguan jiwa di rsud 

sunan kalijaga demak. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 9(2), 6513–6523. 

Retnawati, H., Rafi, I., Aljura, A. N., Apino, E., Rosyada, M. N., Tuanaya, R., 

Safitri, R., & Widyastuti, P. (2025). Desain Penelitian. UNY PRESS. 

https://doi.org/10.1177/014662168801200306 

Sari, M. K. (2022). Gambaran Kepatuhan Kontrol Orang Dengan Gangguan Jiwa 

di Puskesmas Kepung Kabupaten Kediri. Seminar Publikasi Ilmiah Kesehatan 

Nasional (SPIKesNas), 01(01), 276–280. 

Sriboonruang. (2024). Effectiveness of pharmaceutical care for improving 

medication- related quality of life and adherence to treatment among people 

living with schizophrenia. Pharmacy Practice and Research, 1(54), 217–227. 

https://doi.org/10.1002/jppr.1909 

Susana, A. I., Yosida, E., & Kridawati, A. (2025). Pengaruh Kepatuhan Minum 

Obat , Dukungan Keluarga , Aksesibilitas , dan Anggaran dalam Peningkatan 

Kualitas Hidup bagi Pasien Skizofrenia di RS Bhayangkara Surabaya. Jurnal 

Manajemen Dan Administrasi Rumah Sakit (MARSI), 9(4), 1069–1087. 

Syafwan, R. A. (2025). Skizofrenia. KLINIK : Jurnal Ilmiah Kedokteran Dan 

Kesehatan, 4(2), 419–431. 

https://doi.org/https://doi.org/10.55606/klinik.v4i2.4095 



102 

 

 
 

Taufiqurahman. (2026). Comparative Analysis of the Quality of Life of 

Schizophrenic Patients on Antipsychotic Treatment Between Aripiprazole 

Monotherapy and Combination of Risperidone-Clozapine at Mental Hospital 

in West Java. Pharmacology and Clinical Pharmacy Research, 11(1), 12–18. 

https://doi.org/10.15416/pcpr.v11i1.65935 

Trisnawati, M. (2025). The Relationship Between Medication Adherence, 

Antipsychotic Side Effect and Quality of Life in Schizophrenia. Journal of 

Universal Studies, 5(8), 10152–10158. 

Wardani, I. Y., & Dewi, F. A. (2020). Kualitas Hidup Pasien Skizofrenia 

Dipersepsikan Melalui Stigma Diri. Jurnal Keperawatan Indonesia, 21(1), 

17–26. https://doi.org/10.7454/jki.v21i1.485 

Widodo, S., & Ladyani, F. (2023). Buku Ajar Metode Penelitian. CV SCIENCE 

TECHNO DIRECT. https://doi.org/10.30883/jba.v25i1.906. 

Wijaya, I. K. (2024). Hubungan Motivasi Dengan Kepatuhan Keluarga Dalam 

Kontrol Berobat Pada Pasien Gangguan Jiwa Di Wilayah Puskesmas Jongaya 

Kota Makassar. Jurnal Kesehatan Panrita Husada, 9(2), 1–9. 

https://doi.org/https://doi.org/10.37362/jkph.v9i2.1478 

Yulianti, T. S. (2021). Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kualitas Hidup Pasien 

Skizofrenia : Review Literatur. Jurnal Ilmu Kesehatan Vol., 9(2), 93–102. 

Zhou. (2024). Exploring the interplay of psychiatric symptoms , antipsychotic 

medications , side effects , employment status , and quality of life in Chronic 

Schizophrenia. 1–13. https://doi.org/10.1186/s12888-024-05929-3 


