BAB 5
PENUTUP
1.1 Kesimpulan

Penerapan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada Ny. “J” dari
masa kehamila, persalinan, nifas, bayi baru lahir, hingga kontrasepsi
menggunakan manajemen kebidanan SOAP dan pendekatan komplementer
telah dilaksankan oleh penulis. Dari hasil penerapan asuhan tersebut, penulis

mengambil kesimpulan sebagai berikut :

1.1.2 Pelaksanaan asuhan kebidanan pada Ny.“J” dilakukan secara
menyeluruh (holistik) dan berkelanjutan (kontinuitas), mulai dari masa
kehamilan hingga bayi baru lahir, dengan mengintegrasikan pola pikir
kritis serta layanan komplementer.

1.1.3 Penulis menerapkan langkah deteksi dini, konsultasi, kolaborasi dan
rujukan secara sistematis sesuai dengan kewenangan klinis dalam
praktik kebidanan.

1.1.4 Penulis mendokumentasikan asuhan dan melaporkan pelayanan
kebidanan sesuai dengan kode etik profesi secara sistematis.

1.1.5 Penulis memberikan KIE, promosi kesehatan, serta konseling mengenai
pandangan persalinan sebagai proses fisiologis kepada pasien.

1.2 Saran

1.2.2 Bagi Partisipan
Ibu hamil sebaiknya melakukan pemeriksaan kehamilan rutin sesuai
denan perturan pemerintah minimal 6x kunjunga pada saat hamil dan
menerapkan pola hidup sehat untuk kehamilan selanjutnya

1.2.3 Bagi Tempat Penelitian
Aga mamapu memberikan pelayanan yang optimal kepada seluruh
pasien selama masa kehamilan hingga keluarga berencana secara
konsisten.

1.2.4 Bagi Tenaga Kesehatan
Agar meningkatkan kualitas dalam pelayanan menjadi lebih baik sesuai

dengan ketentuan yang berlaku.
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