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UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI
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Lampiran
Perihal 2 Permohonan Izin Studi Pendahuluan dan Penelitian
Yth. Pimpinan 3 TEMPAT PRAKTEK MANDIRI TERAPIS BUDI ARYADINATA
di Tempat
Dengan hormat,

Schubungan dengan penyelesaian Tugas Akhir/Skripsi mahasiswa Program Studi limu Kebidanan Fakultas llmu Keschatan
UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO, kami memohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan izin kepada
mahasiswa kami terscbut di bawah ini:

Nama :  DEWIRUSMALA SARI
NIM : 202508037

Program Studi - 1ILMU KEBIDANAN
Jenjang 3 S-1

No. Telepon 1 085330425556

Untuk melakukan Studi Pendahuluan dan Pengambilan Data Penelitian di instansi yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun judul
penclitian yang akan diangkat adalah:

"GAMBARAN NAFSU MAKAN PADA BALITASETELAH DI BERIKAN PLIAT TUINA DI TEMPAT PRAKTEK
TERAPIS BUDI ARYADINATA DESA SOCAH BANGKALAN MADURA JAWA TIMUR™

Kegiatan mi direncanakan akan berlangsung pada 10 Februari 2026 sampai dengan 30 Juli 2026. Data yang diperolch semata-
mata hanya akan digunakan untuk kepentingan akademis.
Demikian surat permohonan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasama Bapak/Ibu, kami ucapkan terima kasih.

FolSkerto, 20 April 2026
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Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan Perawat Nasional Indonesia

UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI

FAKULTAS ILMU KESEHATAN FAKULTAS EKONOMI BISNIS & TEKNOLOGI DIGITAL
httpfiwww.ubs-ppni.ac.id ., 0321.390203 (Fax) / Call Center : 08113281223
info@ubs-ppni.ac.id @ Jin. Raya Jabon KM.08 Mojoanyar Mojokerto
Nomor : IValt )'-]'/SP-F'chs' 04/ 2026
Lampiran
Perihal :  Izin Penelitian
Yth. Pimpiman  :  TEMPAT PRAKTEK MANDIRI TERAPIS BUDI ARYADINATA
di Tempat
Dengan hormat,

Schubungan dengan penyelesaian Tugas Akhir/Skripsi mahasiswa Program Studi limu Kebidanan Fakultas llmu Keschatan
UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO, kami memohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan izin kepada
mahasiswa kami tersebut di bawah ini:

Nama : DEWIRUSMALA SARI
NIM 1 202508037

Program Studi : 1LMU KEBIDANAN
Jenjang 1§11

No. Telepon 1 085330425556

Untuk melakukan Penelitian dan pengumpulan data dukung yang dapat dijadikan dasar dalam pembuatan skripsi di
instansi yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun judul penclitian yang akan diangkat adalah:

"GAMBARAN NAFSU MAKAN PADA BALITASETELAH DI BERIKAN PLIAT TUINA DI TEMPAT PRAKTEK
TERAPIS BUDI ARYADINATA DESA SOCAH BANGKALAN MADURA JAWA TIMUR™

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasama Bapak/Ibu, kami ucapkan terima kasih.
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PRAKTEK MANDIRI AKUPUNKTUR

TERAPIS BUDI ARYADINATA
PYBORESTE g1 Jokotole No. 38 Desa Socah Bangkalan Telp. 0896-7794-4137

SURAT KETERANGAN

Yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa:

Nama : Budi Aryadinata
Jabatan : Akupunktur Terapis
Alamat : J1. Jokotole No. 38 socah Bangkalan

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Dewi Rusmala Sari
NIM : 202508037
Judul Penelitian : Gambaran Nafsu Makan Pada Balita Sesudah di Berikan Pijat

Tuina di Tempat Praktek Mandiri Terapis Budi Aryadinata Desa
Socah Bangkalan - Madura Jawa Timur
Tempat Penelitian  : Praktek Mandiri Akupunktur Terapis Budi Aryadinata Desa Socah

Berdasarkan surat ijin Nomor: IV.a/037/SP-Fikes/04/2026 benar yang tersebut namanya diatas
telah mengambil data dan melakukan penelitian di praktek mandiri terapis Budi Aryadinata Desa
Socah untuk menyusun skripsi mahasiswa Program Studi S1 Kebidanan Fakultas Tlmu Keschatan
Universitan Bina Sehat PPNI Mojokerto.

Dengan surat keterangan ini diperbuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya

Bangkalan, 10 Februari 2026

BUDI ARYADINATA
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PEMERINTAH KABUPATEN BANGKALAN

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
JIL RA. Hartini Mo. 4 Bangkalan, 89111, Telepon 0313095020 - Faks -

Wehsife : hitps:ddpmptsp. bangkalankab. go.idl - Emall : dpmpfsp@bangkalankab.go.id

SURAT IZIN PRAKTIK (SIP)
Nomor: NR35262507T006589

Dasar: a. Undang-Undang Momor 17 Tahun 2023 Tentang Kesehatan.

b. Peraturan Menteri Kesehatan Rl Momor 34 Tahun 2018 Tentang lzin dan Penyelenggaraan
Praktik Akupuntur Terapis.

c. Surat Edaran Menteri Kesehatan RI Momor HE.0Z.01/MEMKESME2024 Tentang
Penyelenggaran Perizinan Bagi Temaga Medis dam Tenaga Kesehatan Pasca Terbitnya
Undang-Undang Moemor 17 Tahun 2023 Tentang Kesehatan.

d. Peraturan Bupati MNomor 44 Tahun 2021 Tentang Pendelegasian Kewenangan
Penyelenggaraan Perizinan Berussha kepada Kepala Dinas Penanaman Maodal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Bangkalan.

Memberi lzin kepada:

Nama : BUDI ARYADIMATA, A.Md. Akp
Tempat! Tanggal Lahir : Bangkalan, 10 Mei 1985
Alamat Rumah : Dsn. Bandung Barat, RT. 001 RW. 002, DesalKel. Keleyan, Kesc.

Socah, Bangkalan, Provinsi Jawa Timur

Untuk melaksanakan

Profesi o Akupunktur Level 8

Alamat Praktik : Puskesmas SOCAH. JL.Jokotole No 34 Desa/Mel. Socah. Kec.
Socah, Bangkalan, Provinsi Jawa Timur

Nomor STR : AMOO00 1256602244

Surat Izin Praktik (SIP) ini berlaku sampai dengan tanggal 10 Juli 2030

Dikeluarkan di . Kabupaten Bangkalan
Pada Tanggal =11 Juli 2025

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN
TERFADU SATU PINTU KABUPATEN BANGKALAMN
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1. Kepala Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur
2. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Bangkalan
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Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian yang
diselenggarakan oleh mahasiswa Program Studi S1 Kebidanan Universitas Bina

Sehat PPNI Mojokerto, maka saya

( Bersedia / Tidak Bersedia* )
Untuk berperan serta sebagai responden.
Apabila sesuatu hal yang merugikan diri saya akibat penelitian ini, maka
saya akan bertanggung jawab atas pilihan saya sendiri dan tidak akan menuntut di

kemudian hari.

*) Coret yang tidak dipilih

Bangkalan, Januari 2026
Mengetahui,

Responden
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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Dengan Hormat.

Sehubungan dengan persyaratan dalam menyelesaikan tugas akhir
Program Studi S1 Kebidanan Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto, maka saya
Nama : DEWI RUSMALA SARI
NIM  :202508037

Akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Nafsu Makan Pada
Balita Sesudah Di Berikan Pijat Tuina Di Tempat Praktek Mandiri Terapis Budi
Aryadinata Desa Socah Bangkalan Madura Jawa Timur”. Untuk kepentingan
tersebut, saya mohon kesediaan anda untuk berkenan menjadi subjek penelitian
(dijadikan sampel). Identitas dan informasi yang berkaitan dengan anda akan
dirahasiakan oleh peneliti.

Atas partisipasi dan dukungannya, saya ucapkan terima kasih.
Bangkalan,  Juni 2026

Pepe}iti

DEWI RUSMALA SARI
NIM. 202508037
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PIJAT TUINA DENGAN STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP)
Pijat Tui Na

Pengertian

Pijat Tui Na merupakan teknik pijat tradisional Cina
yang diajarkan oleh Dr. Fan Ya-Li (pakar 7Tui Na anak).
Tui Na berasal dari kata Tui dan Na. secara harfiah, Tui
berarti dorong, Na berarti mengambil atau
menggenggam. Jadi, ada gerakan mendorong, menekan,
menggenggam, mengetuk, menekan dengan kuku,
memilin, menepuk dan mengurut pada tubuh untuk
merangsang sirkulasi darah, mengusir pathogen dari luar

(angin dan dingin), serta mengatur otot dan persendian

Tujuan

a. Untuk memberikan rangsangan positif, melancarkan
saraf-saraf sehingga bisa menjadikan tubuh menjadi
rileks, lebih segar, dan sebagainya

b. Untuk menghindari penyakit tubuh dengan cara
meningkatkan pertahanan sistem imun (energi vital)

yang ada di dalam tubuh sendiri.

Persiapan Alat, Persiapan Alat
Terapis,Lingkungan 1. Baby oil atau minyak urut (boleh tidak digunakan)

dan pelasanaan 2. Tempat yang nyaman dan tenang

3. Mainan anak (jika perlu) agar balita tetap tenang
Persiapan Terapis
1. sebelum memijat tangan di cuci bersih, kuku jari
tidak boleh panjang dan tajam.
2. Pemijatan dalam keadaan bebas bergerak dengan
posisi yang nyaman sehingga bisa melakukan
pemijatan dengan bebas dan tepat.

3. Tidak memijat daerah luka dan bengkak.




Persiapan Lingkungan

1

. ruangan tempat pemijatan hendaknya tidak pengap

dan mempunyai sirkulasi yang baik

2. Pemijatan dilakukan di tempat yang bersih

3. Gunakan krim atau minyak kelapa.

Pelaksanaan

1
2

(98]

. Mencuci tangan

. Dokumentasi Tindakan

. Tuangkan baby oil pada telapak tangan untuk
memijat

. Tekuk sedikit ibu jari anak, dan gosok garis
dipinggir ibu jari sisi telapaknya, dari ujung ibu
jari hingga ke pangkal ibu jari antara 100-500 kali.
Ini akan membantu memperkuat fungsi
pencernaan dan limpa.

. Pijat tekan melingkar bagian pangkal ibu jari yang
paling tebal berdaging 100-300 kali. Ini uraikan
akumulasi makanan yang belum dicerna serta
menstimulasi lancarnya sistem cerna.

. Gosok melingkar tengah telapak tangan 100-300
kali, dengan radius lingkaran kurang lebih 2/3 dari
tengah telapak ke pangkal jari kelingking.
Stimulasi ini memperlancar sirkulasi daya hidup
dan darah, serta harmoniskan 5 organ utama
tubuh.

. Tusuk dengan kuku anda serta tekan melingkar
titik yang berada di tengah lekuk buku jari yang
terdekat dengan telapak, untuk jari telunjuk,
tengah, manis, dan kelingking. Tusuk dengan kuku
3-5 kali dan pijat tekan 30-50 kali per titik. Ini

memecah stagnasi dimeridian dan menghilangkan




akumulasi makanan

8. Tekan melingkar dengan bagian telapak tangan

anda tetap diatas pusarnya, searah jarum jam 100-
300 kali. Ini menstimulasi makanan agar lebih

lancar

9. Dengan kedua ibu jari, tekan dan pisahkan garis

dibawah rusuk menuju perut samping 100-300
kali. Ini memperkuat fungsi limpa dan lambung
yang juga memperbaiki pencernaan

10. Tekan melingkar titik bawah lutut bagian luar,
sekitar 4 lebar jari anak dibawah tempurung
lututnya 50-100 kali. Ini akan harmoniskan
lambung, usus, dan pencernaan

11. Pijat secara umum punggung anak. Lakukan
tekan dengan ringan tulang punggungnya dari atas
kebawah 3 kali. Lalu cubit kulit di kiri-kanan
tulang ekor dan merambat keatas hingga lebar, 3-5
kali. Ini memperkuat konstitusi tubuh anak,
mendukung aliran chi (daya hidup) sehat dan

memperbaiki nafsu makan anak.

Evaluasi 1. Menanyakan pada ibu balita seberapa ibu paham
dan mengerti teknik pijat 7ui Na beserta
langkah-langkahnya

2. Evaluasi ibu apakah sudah melakukan pijat Tui
Na dengan baik atau tidak
3. Lakukan kontrak kegiatan selanjutnya
Dokumentasi Catat hasil tindakan (data balita) lakukan

pendokumentasian dengan pengambilan gambar

pada saat pemijatan.
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Kuesioner Penelitian

Nama Balita : Jenis Kelamin :
Usia
Petunjuk pengisian
1. Jawablah semua pertanyaan dibawah ini
2. Berilah tanda (V) pada kotak berikut, “Ya” atau “Tidak” sesuai dengan
jawaban anda

No. Pertanyaan Ya Tidak

1. | Apakah anak anda makan 3 kali
sehari?

2. | Apakah anak anda sering memilih-
milih  makanan tertentu  sesuai
keinginannya?

3. | Apakah anak anda tidak berselera
makan dan cepat merasa bosan
terhadap jenis makanan tertentu?

4. | Apakah anak anda menutup mulut
ketika diberi makan?

5. | Apakah anak anda sampai melepeh
makanannya saat makan?

6. | Apakah anak anda sering menyisakan
makanan saat makan?

7. | Apakah anak anda sering makan
berlama-lama dan memainkan
makanannya?

8. | Apakah anak anda sering mengalami
kesulitan mengunyah, menghisap dan
menelan makanan akibat gangguan
pencernaan seperti sariawan, atau luka
pada bibir dan mulut?

Keterangan jawaban iya (10) jawaban tidak ( 0)

Score Baik :>75%
Cukup :50-75%
Kurang :<50%
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TABULASI DATA
Data Umum Data Khusus
Nafsu Nafsu
No . i Usia Makan Makan
Jenis Kelamin | Kode Balita Kode Sebelum Kode Sesudah Kode
Pijat Tuina Pijat Tuina
12
1 | Laki-laki 1 Bulan 1 Cukup 2 | Baik 1
20
2 | Perempuan 2 Bulan 1 Baik 1 Cukup 2
22
3 | Laki-laki 1 Bulan 1 Cukup 2 Baik 1
25
4 | Laki-laki 1 Bulan P Kurang 3 Baik 1
25
5 | Perempuan 2 Bulan ) Kurang 3 Baik 1
29
6 | Laki-laki 1 Bulan 2 Baik 1 Kurang 3
32
7 | Perempuan 2 Bulan 2 Cukup 2 Baik 1
34
8 | Laki-laki 1 Bulan 2 Kurang 3 Baik 1
36
9 | Perempuan 2 Bulan 2 Cukup 2 | Baik 1
45
10 | Laki-laki 1 Bulan 3 Kurang 3 Baik 1
Keterangan
Jenis kelamin Kode Usia Balita ~ Kode Nafsu Makan Kode
Laki — Laki 1 12-24 Bulan 1 Baik 1
Perempuan 2 25-36 Bulan 2 Cukup 2
37-59 Bulan 3 Kurang 3




Tabel Frekuensi Data Umum
Statistics

Nafsu Makan
Sebelum Pijat
Tuina

Jenis Usia
Kelamin Balita

Nafsu Makan Sesudah
Pijat Tuina

N Valid 10 10 10
Missing

10

Frequency Table
Jenis Kelamin

Frequency | Percent Valid Percent Cumulative Percent
Laki-laki 6 60,0 60,0 60,0
Valid | Perempuan 4 40, 0 40,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Usia Balita

Frequency | Percent Valid Percent Cumulative Percent
12-24 Bulan 3 30,0 30,0 30,0
25-36 Bulan 6 60,0 60,0 90,0
Valid | 37 59 Bulan 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0
Nafsu Makan Sebelum Pijat Tuina
Frequency | Percent Valid Percent Cumulative Percent
Baik 2 20,0 20,0 20,0
Cukup 4 40,0 40,0 60,0
Valid
Kurang 4 40,0 40,0 100,0
Total 10 100,0 100,0
Nafsu Makan Sesudah Pijat Tuina
Frequency | Percent Valid Percent Cumulative Percent
Baik 8 80,0 80,0 80,0
Cukup 1 10,0 10,0 90,0
Valid | rang 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0
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Jadwal Kegiatan (Planning of Action/POA)

Kegiatan Februari | Maret April | Mei Juni Juli Agustus

Penelitian 1[2[3]4 1] 2]3] 4 1]2[3[41[2[3]4]1]2][3[4]1]2]3]4]1]2[3]4

I. Penyusunan

1. Pembagian
Pembimbing

2. Pengajuan
Judul

3. Penyusunan
proposl
Skripsil

4. Ujian
Proposal
Skripsil

5. Revisi
proposal
Skripsil

II. Perencanaan

1. Menentukan
Populasi

2. Menentukan
Sampel

III. Pelaksanaa
n

1. Melakukan
pengambilan
data

2. Melakukan
pengolahan
data

IV. Analisis

Menganalisis data

V. Pelaporan

1. Penulisan
hasil
penelitian

2. Konsultasi
Skripsi

3. Ujian Skripsi

4. Pengumpulan
Skripsi
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VAVASAN RESEIATTERAAN WAKGA FERAWATAN FERAWAT NASIONAL INDONESIA

UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
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FORMULIR UJI KEMIRIPAN (SIMILARITAS)

Identitas

Nama : DEWI RUSMALA SARI
NIM : 202508037

Fakultas < ILMU KESEHATAN

Prodi :S1 KEBIDANAN

Email : dewirusmaladd@gmail. com

TelpoHP ;085330425556
Pembimbing 1 : Lastyati Yueswo Y, SST. Bd. M.Keb.
Pembimbing 2 : Ariu Dewd Yanti, SST., Bd., M Kes.

Materi Ujiz
Jenis : aTA b, Skripsi  ° ¢. Tesis d. Disertasi
e KIAN  £CoC g Lain - Lain
Judul : GAMBARAN NAFSU MAKAN PADA BALITA SESUDAH DI BERIKAN PUAT TUINA
DI TEMPAT PRAKTEK MANDIRI TERAPIS BUDI ARYADINATA DESA SOCAH BANGKALAN -

MADURA JAWA TIMUR.
Mcngctahui Mojokerto, 7282026
Pembitbion | Pemohan
? g o M.ﬂ.lm
0
Lesayat: Yuswo Y, SST., Bd. M Kch.

NIK. NIK. 162601089 ( DEWIRUSMALASARI)

Validast Sumlantas

Besaran similaritas %7. 'ﬁ!

Tanggal Pemeriksaan

Diperiksa oleh ARIE BupH] ¢ | =t
Diins oleh petagas porpustaliazsn :

FARLLIAS LML RESEHATAN
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0321-390203
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LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL SKRIPSI PRODI S1 KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

NAMA : DEWI RUSMALA SARI
NIM 1202508037
DOSEN PEMBIMBING I : LASIYATI YUSWO Y. SST., Bd,. M.Keb
JUDUL : GAMBARAN NAFSU MAKAN PADA
BALITA SESUDAH DI BERIKAN PIJAT
TUINA DI TEMPAT PRAKTEK
MANDIRI TERAPIS BUDI ARYADINTA
DESA SOCAH BANGKALAN MADURA
JAWA TIMUR
No. Tanggal Uraian Paraf
1 30 Januari 2026 - Pengajuan judul °
2 02 Januari 2026 - Cari masalah terlebih dahulu dan fenomena
3 01 Februari 2026 | - Pembahasan judul dan alternatif judul lain —
4 07 Februari 2026 | - Acc judul ;
- Lanjut Bab 1
5 10 Februari 2026 | - Konsul Bab 1 —
6 | 16 Februari2026 | - Revisi Bab I 7
- Latar belakang tidak ada penjelasan tentang
pijat tuina dan nafsu makan balita
- Urutkan dari WHO, Kementrian,
Kabupaten, 2 penelitian minimal ada jurnal
7 19 Februari 2026 | - Urutkan dari introduction, justifikasi, -

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
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10

11

12

13

14

15

16

17

24 Februari 2026

26 Februari 2026

28 Februari 2026

04 Maret 2026

05 Maret 2026

10 Maret 2026

02 April 2026

10 April 2026

14 April 2026

26 April 2026

dampak, Solusi harus ada

- Revisi Bab 1

- Tambahkan fenomena ditempat penelitian
- Revisi Bab 1 lanjut Bab 2

- Jurnal minimal 5 tahun

- Susun Bab 2 (Konsul)

- Urutkan dari tinjauan Pustaka dari pijat
tuina, balta, nafsu makan

- Perbaiki kerangka konsep dan kerangka
kerja

- Revisi Bab 2 lanjut Bab 3

- Instrumen penelitian

- Konsul Bab 3

- Perbaiki kreteria inklusi dan eklusi

- Revisi Bab 3 lanjut similarytas

- Acc sempro

- Lengkapi lampiran depan dan belakang

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
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YAYASAN KESEJAHTERAAN WARGA PERAWATAN PERAWAT NASIONAL INDONESIA

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

o . 0321-390203
@ http://www.ubs-ppni.ac.id JIn. Raya Jabon KM.06
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LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL SKRIPSI PRODI S1 KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

NAMA : DEWI RUSMALA SARI

NIM : 202508037

DOSEN PEMBIMBING II : ARIU DEWI YANTI, SST., Bd., M.Kes
JUDUL : GAMBARAN NAFSU MAKAN PADA

BALITA SESUDAH DI BERIKAN
PIJAT TUINA DI TEMPAT PRAKTEK

MANDIRI TERAPIS BUDI
ARYADINTA DESA SOCAH
BANGKALAN MADURA JAWA
No. Tanggal Uraian Paraf
1 02 Februari 2026 - Pengajuan judul .
2 04 Februari 2026 - Pembahasan judul terlebih dulu dan ¢ ’
anternatif judul lain : R
. . s l
3 10 Februari 2026 | - Acc judul "
- Lanjut Bab 1 -
4 16 Februari 2026 | - Konsul Bab 1 7
5 19 Februari 2026 - Revisi Bab 1 s
- Introduction, justifikasi, dampak harus ada ’
6 26 Februari 2026 - Revisi Bab 1 mn, -
$ ’ 1
- Masukkan hasil penelitian minimal 2 dan
ada jurnalnya 1| P
§ p 1
7 28 Februari 2026 - Revisi Bab 1
- Fenomena disesuaikan ’ /‘h:—r

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
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10

11

12

13

14

15

02 Maret 2026

10 Maret 2026

20 Maret 2026

05 April 2026

15 April 2026

20 April 2026

24 April 2026

30 April 2026

- Acc Bab 1 lanjut Bab 2

- Konsul Bab 2

- Perbaiki kerangka kerja SOP/Langkah
dijadikan 1 kotak

- Revisi Bab 2

- Hasil parameter dimasukkan kerangka
kerja

- Revisi Bab 2

- Acc Bab 2 lanjut Bab 3

- Konsul Bab 3

- Revisi Bab 3

- Rumus disampel dihapus karena itu untuk

penelitian besar
- Revisi Bab 3 lanjut similarytas
- Acc sempro

- Lengkapi lampiran depan dan belakang

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
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AYASAN KESEJAHTERAAN WARGA PERAWATAN PERAWAT NASIONAL INDONESIA

UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

o ¢, 0321-390203
@ http://www.ubs-ppni.ac.id @ Jln. Raya Jabon KM.06 Mojoanyar
=« fikes(@ubs-ppni.ac.id Mojokerto

LEMBAR REVISI PROPASAL SKRIPSI PRODI S1 KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI

MOJOKERTO
NAMA : DEWI RUSMALA SARI
NIM 202508037
DOSEN PENGUJI UTAMA : HENI FRILA SARI, SST.,Bd. M.Kes
DOSEN PENGUII 1 : LASIYATI YUSWO T, SST., Bd. M.Keb
DOSEN PENGUIJI 2 : ARIU DEWI YANT]L, SST., Bd., M.Kes
JUDUL - GAMBARAN NAFSU MAKAN PADA

BALITA SESUDAH DI BERIKAN PIJAT
TUINA DI TEMPAT PRAKTEK

MANDIRI TERAPIS BUDI
ARYADINATA DESA SOCAH
BANGKALAN MADURA JAWA TIMUR
No. PENGUJI Uraian Paraf
1. Heni Frila Revisi Dari Penguji Utama:
Sar1,SST.,Bd.M.

- Ganti Penelitian dari Kuantitatif menjadi

Kes
Deskriptif

- Menganti judul Dari Efektifitas Pijat

s

Tuina Terhadap Nafsu Makan Balita QM
Menjadi Gambaran Nafsu Makan Balita
Setelah Di berikan Pijat Tuina.

- Di Kaji Kembali Yang Mau diteliti

Stunting Atau Nafsu Makan Balita.

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
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- Untuk Kronologi Malah Diperjelas
Pengurukuran Nafsu Makan nya sampai
Bisa Dikatakan Balita itu kurus
skali/Kurus/ Stunting.

- Di Studi Pendahuluan juga Di Kaji cara
pengukuran Nafsu Makan sehingga
Dikatakan Balita itu Kurus / Kurus Skali.

- Kerangka Teori Ditambahkan Sasaran
Balita Dari Usia Berapa Sampai Berapa.

- Karena Judul Deskriptif Maka Metode dan

Definisi Operasional Juga Di Ganti

Lasiyati Yuswo - Daftar Isi Diatur Ulang Spasinya D1
T, SST., Bd.
M.Keb

Sesuaikan Dengan Pedoman Skirpsi Yang
sudah D1 Tetapkan.

- Atur ulang Cara Penulisan Di Sesuaikan
Dengan Pedoman Skirpsi Yang sudah Di
Tetapkan.

- Untuk Kronologi Malah Diperjelas
Pengurukuran Nafsu Makan nya sampai
Bisa Dikatakan Balita itu kurus
skali/Kurus/ Stunting.

- Kaji Kembali Mau Meneliti Stunting/

Nafsu Makan.

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
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Rumusan Masalah Diganti Menjadi
Deskriptif.

Untuk tujuan Khususnya Di Hapus Karena
ini peneltian Deskriptif.

Untuk Tinjauan Pustaka ditambahkan
Tentang Pengukuran Nafsu makan Balita
dan untu Konsep Dasar Pertumbuhan dan
perkembangan balita Dihapus.

Kerangka Teori Digantl Dan Ditambah
Sasaran Balita usia Berapa sampai Usia
Berapa.

Kerangka Konsep Ditambah sasaran Usia
Baerapa Sampai berapa.

Penelitian Deskriptif Tidak perlu
Hipotesis Penelitian.

Desain Peneltian Di Rubah Dari
Kuantitatif Menjadi Deskriptif.

Populasi Tidak Usah Terlalu Banyak
Untuk Variabel Penelitian Deskripif
Cukup 1 Variabel.

Untuk pengumpulan data tidak perlu
pretest, intervensi dan post test.

Kerangka kerja tidak perlu 2 variabel ,

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
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tidak perlu uji statistik karena penelitian

deskriptif.
Ariu Dewi Yanti, | - Mengubah Judul Dari Kuantitatif menjadi
SST., Bd., M.Kes deskriptif.

- DiStudi Pendahuluan Ditambahkan data
Pelayanan yang Melakukan Pijat Tuina.

- Perbaiki Cara Penulisan Sesuai Dengan
Pedoman Skripsi Yang sudah Ditetapkan.

- Ubah Rumusan Masalah Menjadi
Penelitian Deskriptif. /w—r

- Tujuan Umum diubah Menjadi Penelitian
Deskriptif dan Untuk Tujuan Khususnya
Di Hapus.

- Untuk Tinjauan Pustaka ditambahkan
Tentang Pengukuran Nafsu makan Balita
dan untu Konsep Dasar Pertumbuhan dan
perkembangan balita Dihapus.

- Kerangka Teori Ditambahkan Sasaran
Siapa dan Balita Usia Berapa dan
tambahkan efektifitas pijat tuina.

- Untuk kerangka konsep ditambah sasaran
balita usia berapa.

- Definsi operasional di ganti karena

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
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penelitian deskriptif cukup 1 variabel.
Untuk pengumpulan data tidak perlu
pretest, intervensi dan post test.

Inrumen penelitian ditmbahkan penilaian
nafsu makan.

Tempat penelitian dirubah dari posyandu
genangkah burneh ke tempat praktek
mandiri terapis Budi aryadinata.
Kerangka kerja tidak perlu 2 variabel ,
tidak perlu uji statistik karena penelitian

deskriptif.

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
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YAYASAN KESEJAHTERAAN WARGA PERAWATAN PERAWAT NASIONAL INDONESIA

UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

o %, 0321-390203
@ http://www.ubs-ppni.ac.id @Jln. Raya Jabon KM.06 Mojoanyar
w fikes@ubs-ppni.ac.id Moiokerto

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI PRODI S1 KEBIDANAN FAKULTAS
ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

NAMA : DEWI RUSMALA SARI

NIM : 202508037

DOSEN PEMBIMBING I : LASIYATI YUSWO Y. SST., Bd,. M.Keb
JUDUL - GAMBARAN NAFSU MAKAN PADA

BALITA SESUDAH DI BERIKAN PIJAT
TUINA DI TEMPAT PRAKTEK

MANDIRI TERAPIS BUDI ARYADINTA
DESA SOCAH BANGKALAN MADURA

JAWA TIMUR
No. Tanggal Uraian Paraf
1. 16 —07-2026 | - Lengkapi dan perjelas penyajian hasil °

penelitian sesuai tujuan penelitian.

- Perbaiki penjelasan pada setiap tabel dan
pastikan nomor tabel sesuai

19-07-2026 | - Tambahkan pembahasan yang

membandingkan hasil penelitiandengan teori

dan penelitian terdahulu.

21-07-2026 | - Jelaskan faktor faktor yang mempengaruhi
hasil penelitian.

- Perbaiki penggunaan bahasa ilmiyah, ejaan,

dan tanda baca.

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
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23 -07-2026
25-07-2026
27-07-2026
28 -07-2026

Sesuaikan kesimpulan dengan hasil
penelitian, jangan menambahkan
pembahasan baru

Perkuat saran agar lebih apliktif bagi tenaga
kesehatan, orang tua, dan peneliti
selanjutnya.

Pastikan kesimpulan menjawab tujuan
penelitian.

Eriksa kembali konsestensi penulisan daftar
pustaka dan sitasi sesuai pedoman skripsi.
Lakukan uji similarity.

ACC lanjut ujian skripsi.

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
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YAYASAN KESEJAHTERAAN WARGA PERAWATAN PERAWAT NASIONAL INDONESIA
UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

http://www.ubs-ppni.ac.id %, 0321-390203
fikes@ubs-ppni.ac.id @JIn. Raya Jabon KM.06 Mojoanyar
Mojokerto

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI PRODI S1 KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

NAMA : DEWI RUSMALA SARI

NIM : 202508037

DOSEN PEMBIMBING IT : ARIU DEWI YANTI, SST., Bd., M.Kes
JUDUL  GAMBARAN NAFSU MAKAN PADA

BALITA SESUDAH DI BERIKAN PIJAT
TUINA DI TEMPAT PRAKTEK MANDIRI
TERAPIS BUDI ARYADINTA DESA SOCAH
BANGKALAN MADURA JAWA TIMUR

No. Tanggal Uraian Paraf

1. 16 -07-2026 |- Perbaiki penyajian hasil penelitian agar -
sesuai dengan tujuan penelitian.

- Melengkapi interpretasi dan pembahasan
hasil penelitian dengan mengaitkan teori serta
hasil penelitian.

20 -07-2026 |- Memperbaiki penyajian tabel, penomeran, /‘I»v—T

dan narasi hasil penelitian.

23-07-2026 |- Memperbaiki kesimpulan agar sesuai dengan /‘I.y-T

hasil penelitian dan menjawab tujuan

penelitian. -

25-07-2026 |- Menyempurnakan saran agar lebih aplikatif
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28 -07 - 2026

29-07 - 2026

30-07-2026

dan sesuai dengan hasil penelitian.
Memperbaiki sitasi, daftar Pustak, serta tata

tulis sesuai dengan pedoman skripsi.

Perbaiki tabulasi data. Lengkapi lampiran
depan dan belakang.
ACC Lanjut uji similarity dan lanjut ujian

skripsi.
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% 0321-390203

£JIn. Raya Jabon KM.06 Mojoanyar

Moiokerto

LEMBAR REVISI SKRIPSI PRODI S1 KEBIDANAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

NAMA

NIM

DOSEN PENGUJI UTAMA
DOSEN PENGUJI 1
DOSEN PENGUJI 2
JUDUL

: DEWI RUSMALA SARI

: 202508037

: HENI FRILA SARI, SST.,Bd. M.Kes

: LASIYATI YUSWO T, SST., Bd. M.Keb
: ARIU DEWI YANTI, SST., Bd., M.Kes

: GAMBARAN NAFSU MAKAN PADA

BALITA SESUDAH DI BERIKAN PIJAT
TUINA DI TEMPAT PRAKTEK MANDIRI
TERAPIS BUDI ARYADINTA DESA SOCAH
BANGKALAN MADURA JAWA TIMUR

No. PENGUJI

Uraian

Paraf

1. |Heni Frila
Sari,SST.,.Bd.M.Kes

- Revisi Dari Penguji Utama:

- Perjelas tujuan penelitian dan kesesuaian
dengan hasil penelitian

- Definisi operasional di perjelas.

- Data umum cukup usia balita dan jenis
kelamin

- Perbaiki uraian pda bab 4 sesuai dengan

data yang diperoleh
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Perjelas pembahasan mengenai hasil
penelitian tentang nafsu makan balita
setelah diberikan pijat tuina.

Perbaiki saran agar lebih spesifik dan
dapat diterapkan

Perbaiki kesimpulan agar menjawab
tujuan penelitian.

Periksa kembali penulisan istilah, tabel
dan sumber referensi.

Sesuaikan format skripsi dengan
pedoman institusi.

Lakukan revisi sesuai masukan penguji

sebelum skripsi dijilid.

Lasiyati Yuswo T,
SST., Bd. M.Keb

Perbaiki penulisan sesuai dengan
sistemtika dan pedoman skripsi

Perbaiki kata pengantar yang masih ada
kata proposal dan tambahkan ucapan
terima kasih umtuk responden dan
tempat penelitian

Tambahkan jurnal kesehatan dilangkah
langkah pijat tuina.

Untuk defenisi operasional ditambahkan

setalah diberikan pijat tuinA
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Perbaiki penyajian hasil penelitian dan
sesuaikan dengan tujuan tujuan
penelitian

Perjelas pembahasan dengan
menghubungkan hasil penelitian dengan
teori.

Perbaiki kesimpulan agar sesuai dengan
hasil penelitian.

Tambahkan dan perbaiki saran untuk
penelitian selanjutnya

Periksa kembali tata bahasa,
pengetikan,sitasi, dan daftar Pustaka
Lakukan revisi keseluruhan sesaui hasil

konsultasi.

Ariu Dewi Yanti,

SST., Bd., M.Kes

Perbaiki kata pengantar yang masih ada
kata proposal dan tambahkan ucapan
terima kasih umtuk responden dan
tempat penelitian

Untuk defenisi operasional ditambahkan
setalah diberikan pijat tuina

Perbaiki penyajian hasil penelitian dan
sesuaikan dengan tujuan tujuan

penelitian
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Perjelas pembahasan dengan
menghubungkan hasil penelitian dengan
teori

Perbaiki kesimpulan agar sesuai dengan
hasil penelitian.

Tambahkan dan perbaiki saran untuk
penelitian selanjutnya

Periksa kembali tata bahasa,
pengetikan,sitasi, dan daftar Pustaka
Lakukan revisi keseluruhan sesaui hasil
konsultasi.

Urutkan kembali untuk lampiran

belakang.
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Lampiran 13

Foto Dokumentasi

—

==

\

A / N w, )
\\\\\\\»p\\\

Z
<
=
<
=
=
95}
=
R4
=
=
-
!
N
<
=
=
o)
N
<
=



34

Foto Dokumentasi

4
<
=
<
=
=
95}
=
R4
=
=
-
!
75}
<
=
=
=
N
<
=



