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Continuity of Care (COC) merupakan pelayanan kebidanan yang diberikan secara
komprehensif dan berkesinambungan mulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas,
neonatus, hingga keluarga berencana untuk mendeteksi faktor risiko dan
komplikasi secara dini sehingga penatalaksanaan dapat dilakukan secara tepat
untuk meningkatkan kesehatan ibu dan bayi. Laporan ini bertujuan untuk
memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada pada Ny. “M” usia
24 tahun G1PoAo di wilayah kerja Puskesmas Jatirejo. Metode yang digunakan pada
laporan ini yaitu penerapan manajemen asuhan kebidanan menggunakan
pendekatan SOAP yang meliputi pengkajian, diagnosis, perencanaan, pelaksanaan,
dan evaluasi asuhan secara berkesinambungan. Hasil menunjukkan selama
kehamilan trimester III ditemukan keluhan fisiologis berupa nyeri punggung yang
dapat diatasi sesuai standar asuhan, pada persalinan terjadi kala 1 fase aktif
memanjang sehingga dilakukan rujukan ke rumah sakit dan persalinan diakhiri
dengan tindakan sectio caesarea, masa nifas berlangsung normal dengan
penyembuhan luka operasi yang baik, sedangkan masa neonatus menunjukkan
kondisi bayi sehat tanpa komplikasi, pada pelayanan keluarga berencana, ibu
memilih kontrasepsi suntik 3 bulan yang sesuai untuk ibu menyusui. Disimpulkan
bahwa penerapan asuhan kebidanan Continuity of Care mampu memberikan
pelayanan yang komprehensif dan berkesinambungan, mendukung deteksi dini
komplikasi, memastikan penatalaksanaan yang tepat pada setiap periode pelayanan,
serta berkontribusi dalam menjaga kesehatan ibu dan bayi serta mendukung
keberhasilan pelayanan kebidanan yang berkesinambungan.
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SUMMARY
CONTINUITY OF CARE (COC) CLINICAL REPORT
MIDWIFERY CARE FOR Mrs. “M”, 24 YEARS OLD AT JATIREJO
PRIMARY HEALTH CENTER, MOJOKERTO REGENCY
By:

Rahmalia Fannesa Titania Stefanny

Continuity of Care (COC) is a comprehensive and continuous midwifery care
approach provided throughout pregnancy, childbirth, the postpartum period,
neonatal care, and family planning to facilitate the early detection of risk factors
and complications, thereby enabling appropriate management to improve maternal
and neonatal health. This case report aimed to provide continuous midwifery care
for Mrs. “M”, a 24-year-old G;PoAy woman, in the working area of Jatirejo
Community Health Center. This report employed a case study method using the
SOAP approach, which included assessment, diagnosis, planning, implementation,
and evaluation of continuous midwifery care. The results showed that during the
third trimester of pregnancy, the client experienced physiological back pain, which
was managed according to the standard of care. During labor, she experienced a
prolonged active phase of the first stage of labor, requiring referral to the hospital,
and the delivery was completed by cesarean section. The postpartum period
progressed normally with good surgical wound healing, while the neonate remained
healthy without complications throughout the neonatal visits. During family
planning services, the mother chose the three-month injectable contraceptive, which
is appropriate for breastfeeding women. In conclusion, the implementation of
Continuity of Care midwifery care provided comprehensive and continuous
services, supported the early detection of complications, ensured appropriate
management at every stage of care, and contributed to improving maternal and
neonatal health outcomes
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