BINA SEHAT PPNI

UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN STROKE NON
HEMORAGIK TN. S DENGAN MASALAH KEPERAWATAN
GANGGUAN KOMUNIKASI VERBAL MELALUI PENERAPAN TERAPI
WICARA AIUEO DI RUANG EDELWEIS RSUD IBNU SINA GRESIK

KARYA ILMIAH AKHIR NERS

CINDY AYUNI RAHMAWATI
202503133

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI PROFESI NERS
UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
TAHUN AJAR
2026



BINA SEHAT PPNI

UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN STROKE NON
HEMORAGIK TN.S DENGAN MASALAH KEPERAWATAN
GANGGUAN KOMUNIKASI VERBAL MELALUI PENERAPAN TERAPI
WICARA AIUEO DI RUANG EDELWEIS RSUD IBNU SINA GRESIK

KARYA ILMIAH AKHIR NERS

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ners

CINDY AYUNI RAHMAWATI
202503133

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI PROFESI NERS
UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
TAHUN AJAR
2026



Yang bertanda tanggan dibawah ini :
Nama ¢ CINDY AYUNI RAHMAWATI
NIM ¢ 202503133
Prodi :  PROFESI NERS

Fakultas : FIKES

Judul . ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN STROKE NON
HEMORAGIK TN.S DENGAN MASALAH KEPERAWATAN GANGGUAN
KOMUNIKASI VERBAL MELALUI PENERAPAN TERAPI WICARA
AIUEO DI RUANG EDELWEIS RSUD IBNU SINA GRESIK

Saya menyatakan bahwa KIAN ini adalah hasil karya sendiri dan belum pernah dikumpulkan
orang lain untuk memperoleh gelar dari berbagai jenjang pendidikan di Perguruan Tinggi
manapun, dan apabila terbukti ada unsur Plagiarisme saya siap untuk dibatalkan kelulusannya.

Mojokerto, 21/09/2026

202503133




LEMBAR PERSETUJUAN
Karya llmiah Akhir Ners ini telah diperiksa dan disctujui isi serta
susunannya, sehingga dapat dinjukan dalam ujian sidang karya ilmiah akhir pada

program studi Profesi Ners Fakultas Kesehatan Universitas Bina Schat PPNI

Mojokerto.

Judul ¢ Analisis Asuhan Keperawatan Pada Pasien Stroke Non
Hemoragik Tn. § Dengan Masalah Keperawatan Gangguan
Komunikasi Verbal Melalui Pencrapan Terapi Wicara AIUEO
Di Ruang Edelweis RSUD lbnu Sina Gresik IBNU SINA
GRESIK

Nama : CINDY AYUNI RAHMAWATI

NIM £202503133

Tanggal : 31 Juli 2026

Dosen Pembimbing I

=

wali Ns. i, M.K
162.601.029



818126, 9.9 AM

ubs-ppni. siakad neVsiam/cetak-pengesahan.htm!

Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan Perawat Nasional Indonesia

UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI

FAKULTAS ILMU KESEHATAN FAKULTAS EKONOMI BISNIS & TEKNOLOGI DIGITAL

« hitp://www.ubs-ppni.ac.ild » 0321-390203 (Fax) / Call Center : 08113281223

« info@ubs-ppnl.ac.id « Jin, Raya Jabon KM.06 Mojoanyar Mojokerto
LEMBAR PENGESAHAN

Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) ini diajukan olch :

Nama : CINDY AYUNI RAHMAWATI

NIM : 202503133

Program Studi : Profesi Ners

Pada Tanggal : 18 September 2026

Judul Karya Tlmiah Akhir : “ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN PADA
Ners (KIAN) PASIEN STROKE NON HEMORAGIK TN. §

DENGAN MASALAH KEPERAWATAN
GANGGUAN KOMUNIKASI VERBAL MELALUI
PENERAPAN TERAPI WICARA AIUEO DI
RUANG EDELWEIS RSUD IBNU SINA GRESIK"

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dosen Penguji dan diterima sebagai bagian
persyaratan yang diperlukan untuk memperolch gelar Ners pada Program Studi
Profesi Ners Universitas Bina Schat PPNI Mojokerto

DOSEN PENGUJI

Penguji Utama : Sri Sudarsih, S.Kp. M.Kes

Penguji 1 : Ima Rahmawati, M.Si., M.Kep.

Ditetapkan di : Mojokerto
Tanggal : 18 September 2026
Ka. Prodi Profesi Ners

-—

—— N 2

Dr. Faisal Ibnu,
NIK : 162.601.026

m"n




KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan karunia-Nya
sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Ilmiah Akhir Ners yang berjudul
“Analisis Asuhan Keperawatan Pada Pasien Stroke Non Hemoragik Tn. S Dengan
Masalah Keperawatan Gangguan Komunikasi Verbal Melalui Penerapan Terapi
Wicara AIUEO Di Ruang Edelweis RSUD Ibnu Sina Gresik.” Karya Ilmiah Akhir
Ners ini disusun sebagai salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar Ners pada

Fakultas Kesehatan Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto.

Dalam penyusunan Karya lImiah Akhir Ners ini, penulis menyadari bahwa
masih terdapat keterbatasan dan kendala yang dihadapi. Namun, berkat bantuan,
bimbingan, serta dukungan dari berbagai pihak, karya ilmiah ini dapat diselesaikan
dengan baik. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis menyampaikan terima

kasih kepada :

1. Dr. Soni, M.Kes. Selaku Direktur RSUD Ibnu Sina Gresik yang telah
memberikan kesempatan kepada penulis untuk melakukan penelitian di
RSUD Ibnu Sina Gresik.

2. Dr. Indah Lestari, S.Kep., Ns., M.Kes selaku Rektor Universitas Bina Sehat
PPNI Mojokerto.

3. Dr. Lilik Ma’rifatul Azizah, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Dekan Fakultas
Kesehatan Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto yang telah memberikan
kesempatan kepada penulis untuk menyusun Karya llmiah Akhir Ners ini.

4. Dr. Faisal Ibnu, S.Kep., Ns., M.Kes selaku Ketua Program Studi Profesi
Ners Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto yang telah memberikan
kesempatan kepada penulis untuk menyusun Karya llmiah Akhir Ners ini.

5. Ima Rahmawati, S.Kep., Ns., M.Si., M.Kep selaku pembimbing yang telah
memberikan bimbingan, arahan, serta masukan kepada penulis selama
penyusunan Karya IImiah Akhir Ners ini.

6. Sri Sudarsih, S.Kp., Ns., M.Kes selaku penguji yang telah memberikan

saran dan masukan guna penyempurnaan karya ilmiah ini.

Vi



7. Seluruh dosen dan staf karyawan Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto

yang telah memberikan ilmu dan dukungan selama proses pendidikan.

Penulis menyadari bahwa Karya llmiah Akhir Ners ini masih jauh dari
sempurna. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang
membangun demi perbaikan di masa yang akan datang. Semoga karya ilmiah
ini dapat memberikan manfaat bagi pengembangan ilmu keperawatan,

khususnya dalam praktik asuhan keperawatan.

Mojokerto, 24 Juli 2026

Cindy Ayuni Rahmawati
NIM. 202503133

vii



DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJUAN ..ottt i
LEMBAR PENGESAHAN ...ttt i
KATA PENGANTAR ..ttt snee e vi
ABSTRAK ..ottt ns viii
A B S T R A CT e IX
DY I o 1 X
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xiii
DAFTAR TABEL ...ttt sttt et e e s esaeee e s nnnreee e Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ... ittt e ee e e e e e anes XV
BAB 1 PENDAHULUAN ©....cooiiei ittt et sk e 1
1.1 Latar BlaKang . ...c..oiiereiiiiiiisiisiieiiee b et 1
1.2 RUMUSAN MaSAIAN ...t b 4
1.3 TUjuaN PENUEISAN ........ooviieiiiiiciece st s et e 5
1.3 1 TUJUAN UMUML..iiiiiitiiie ettt ettt r e reesraanaesraeneene e 5
1.4 Manfaat Penelitian..........ccoooi it 5
1.4.1 Manfaat ApliKatif............ccoiiiii e 5
1.4.2 Manfaat Pengembangan Keilmuan ... 6
BAB 2 TINJAUAN TEORI ...ttt e e 7
2.1 KONSEP SEIOKE ..u....cvncsvens irnie v ssssres sxeswss s bonsi e cavnsaenrmn cvassessdeabaessesssesseesseessessennes 7
2.1.1 Anatomi dan FiSIOIOgi ......cccveiuiiiiiieiecc e 7
2.1.2 DefiNiSi STIOKE wivuueueereeiiiiiiiiteiii et sasssistt e 9
2.1.3 EHIOIOgl SIrOKE ..o 10
2.1.4 KIaSIfiKasi STFOKE. .......ceoiiiiiiiiieeese s 11
2.1.5 Manifestasi KHNIS ........ccoiiveiiiierieeie e 13
2.1.6 FaKLOr RISIKO....c.uiiiieiiiie ittt 15
2.1.7 PAtOTISIONOQH ... 16

2. 1.8 PAtNWAY ..ottt 18
2.1.9 KOMPHKAST STrOKE ......veiiicciieeie st 19
2.1.10 Pemeriksaan PENUNJANG .......ccveiieiiieiie st 20
2.1.11 Penatalaksanaan Stroke...........ccccooiiiiieiiiieniee e 21



2.2 Konsep Dasar Gangguan Komunikasi Verbal...............ccccooveveiiieiieieinenn. 23

2.2.1 Definisi Gangguan Komunikasi Verbal............ccccccoovviviviiiieniecniee, 23
W = 1 o] [ | USSR 25
2.2.3 Manifestasi KHNIS .......cc.oiiiiiiiinieesie e 26
2.2.4 Faktor Yang Mempengaruhi Komunikasi Verbal ............cccoovivinnne. 26
2.3 Konsep Teori Terapi Wicara AIUEO ... 28
2.3.1 DEIINISI.cuveieieiieie sttt ns 28
2.3.2 Tujuan Terapi AIUEO ........cooiiieeceeee e 28
2.3.3 Manfaat terapi AIUEO...........ccooieiiiie i 29
2.3.4 Indikasi terapi AIUEO ......ccoii oo 29
2.3.5 Teknik Latihan VokKal ...cc.......ccovoiviiiin i 29
2.4 Konsep Asuhan Keperawatan. i ... i e veeeressiine s ibnee e 32
2.4. 1 PENGKAJIAIN ..iuttiteiiieiieieiieeat ettt iieesnb e e bt et nn bbb 32
2.4.2 Diagn0osa Keperawatan ............c.ccueveierierensinesiessie et b 35
2.4.3 Perencanaan Keperawatan ..........cccceieereerireeniiessssinesieeee i st snee s 37
2.4.4 Pelaksanaan Tindakan Keperawatan ..............cccoceeveeveerieiesseesnesneenn 38
2.4.5 Evaluasi KEperawatan.............cccueeveariiieeieiieseeieseesie s iae e esve e 39
2.5 Tabel Jurnal Berdasarkan PICO ........cccuiiiiiiiiiiiiiiceiee it 41
BAB 3 GAMBARAN KASUS .....ooiiiiieeiiiieie et 45
.1 PENGKAJIAN .ot d bbb 45
3. 1.1 1deNtitas PaSIEN ....c.oeuveieiueiieiieiieiesieie st sre b sransdeneeeeseesneseesseenens 45
3.1.2 Riwayat PenYakKit............ccooiiiiiiieece et 45
3.1.3 Pemeriksaan FiSIK ...........ccociiiiiiiiiiiieie e sisssie e ienee e 46
3.1.4 Data PENUNJANG ... i 50
B LD TOIAPI .ttt 51
3.2 ANANISA DALA ....c.vecvieiieie et 51
3.3 Diagn0Sa KEePEraWaLaN ........cc.coververiirieriseeieie ettt 52
3.4 Perencanaan Keperawatan...........cccouiuveiiieeeiieeeniieessieessieeesineessneesssseesnsnees 52
3.5 Pelaksanaan Keperawatan ............ccceocveiieeiieiie e 53
3.6 Evaluasi Keperawatan ...........cccccveiieeiiieiie e 55
BAB 4 PEMBAHASAN ..ottt 57
4.1 Pengkajian Pada Pasien Stroke Non Hemoragik Dengan Masalah
Keperawatan Gangguan Komunikasi Verbal ...........ccccoviiiniiiiniiiiiincee 57

Xi



4.2 Diagnosa Keperawatan Pada Pasien Stroke Non Hemoragik Dengan

Masalah Keperawatan Gangguan Komunikasi Verbal..............cccccovviieiienne 58
4.3 Intervensi Keperawatan Pada Pasien Stroke Non Hemoragik Dengan
Masalah Keperawatan Gangguan Komunikasi Verbal...............cccccooviieinennne 60
4.4 Implementasi Keperawatan Pada Pasien Stroke Non Hemoragik Dengan
Masalah Keperawatan Gangguan Komunikasi Verbal...............ccccccoovviieiienne 61
4.5 Evaluasi Keperawatan Pada Pasien Stroke Non Hemoragik Dengan Masalah
Keperawatan Gangguan Komunikasi Verbal .............cccooeiiviiiiiciiccc e 63
4.6 Analisis Pemberian Terapi Wicara AIUEO .........ccccocvviiiiiicince, 64
4.7 Implikasi KePerawatan ...........cccocverirerineeieiesie st 66
4.8 Keterbatasan Penelitian ...........coive i iiine e 67
BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN .......ccitim i 69
5.1 KESTMPUIAN ...ttt e o sttt 69
S.25aran......... gl L. N AN L AL NN, 70
DAFTAR PUSTAKA ittt ine s nennenneane e 72

xii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 3.1 1 Sumber data : Rekam medis RSUD Ibnu Sina Gresik

Xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.5 JUrNal PICO ...ttt et ettt et b e 41
Tabel 3.1 Riwayat PENYAKIL ........cccccviiieiiieeiereceeese ettt 45
Tabel 3.1 Pemeriksaan Laboratorium ...........ccooceveecineeieneeeeesee e 50
BIE: Lo G 00 =TT o] PP 51
Tabel 3.2 ANAliSA DALa ........ccceviieieiicieeceeeee et 51
Tabel 3.3 Diagnosa KePerawatan ............cocceeeeeeeeeererenesenienieeeeeessesee s sseseeeeseenes 52

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar ACC JUAUL.........cooiiriiniiiieieeseseeeet e 74
Lampiran 2 Lembar Bimbingan .........ooeeviiieiiiiceeeeeseeeee et 75
Lampiran 3 Lampiran Uji SIMITAritas .........coccoeveeerininenenecceceeeseseseseeeeeee e 76
Lampiran 4 Lembar Permohonan Menjadi ReSponden ...........ccccceeeerenenenenenieeeeenenn 77
Lampiran 5 Lembar Persetujuan Menjadi ReSPONAEN .........cccveeverieeviiieiereseeeseeeens 78
Lampiran 6 Lampiran DOKUMENTAST ........coververeieinirineresteeeee e 79

XV



DAFTAR PUSTAKA

PPNI DPP SDKI Pokja Tim, 2018. Standar Diagnosia Keperawatan Indonesia
Edisi 1 : Jakarta: DPP PPNI

PPNI DPP SIKI Pokja Tim, 2018. Standar Intervensi Keperawatan Indonesia Edisi
1: Jakarta:

DPP PPNI PPNI DPP SLKI Pokja Tim, 2018. Standar Luaran Keperawatan
Indonesia Edisi 1 : Jakarta:

DPP PPNI Smeltzer, S.C dan B,G Bare. 2015. Baru Ajar Keperawatan Medikal
Bedah Brunner & Suddarth. Jakarta : EGC

Afnizar. (2019). Afasia Motorik, 1, 226-235.

Alamsyah, I., Septimar, Z. M., & Dewi, E. (2024). Asuhan Keperawatan Pada
Pasien Stoke Non Hemoragik Dengan Pemberian Terapi AIUEO Terhadap
Pasien Gangguan Komunikasi Verbal Di Ruang HCU Stroke RS An-Nisa
Tangerang. Jurnal Hmu Kesehatan Mandira Cendikia, 3(7), 215-218.
Retrieved from https://journal.mandiracendikia.com/index.php/JIK-
MCl/article/view/1269/1011

Ayu Ria Widiani, G., & Mahardika Yasa, I. M. (2023). Korelasi Tingkat
Pengetahuan Terhadap Kemampuan Deteksi Dini Gejala Stroke Dengan
Sikap Keluarga Terhadap Penanganan Pre Hospital. Bina Generasi : Jurnal
Kesehatan, 14(2), 25-30. https://doi.org/10.35907/bgjk.v14i2.255

Dewi, S., Kusumawti, N., & Anggraini, F. (2023). Berbicara Pada Pasien Stroke
Hemoragik, 1(2), 1-8.

Husada, 1., llmiah, J., & Juli, V. N.(2024). TERHADAP PENCEGAHAN
STROKE BERULANG DI RSUP H. ADAM MALIK OVERVIEW OF
KNOWLEDGE ABOUT LIFESTYLE MODIFICATION TO PREVENT,
12(2), 366-375. https://doi.org/10.52236/ih.v12i2.635

Koto, Y., Hidayatullah, A., & Machmudah. (2025). Efektivitas Terapi Wicara
“Aiueo” Dan Melodi Intonasi Terapi Terhadap Peningkatan Kemampuan
Berbahasa Pasien Stroke Dengan Afasia Motorik Di Ruang Cherry RSUD
Cengkareng. Jurnal Intelek Insan Cendikia, 2(4), 7717—7731. Retrieved from
https://jicnusantara.com/index.php/jiic

Latifah, N., Kurniawati, R., Wulandari, T. S., Studi, P., Keperawatan, D. A,
Temanggung, A., & Verbal, G. K. (n.d.). Jurnal Iimiah Keperawatan dan
Kesehatan Alkautsar ( JIKKA ) Online :
https://jurnal.akperalkautsar.ac.id/index.php/JIKKA TERAPI BICARA *
AIUEO ” UNTUK MENINGKATKAN KEMAMPUAN KOMUNIKASI
VERBAL PASCA STROKE Speech Therapy “ AIUEO ” to Improve Verbal

72



73

Communi.

Oktaviani Djabar, A., Natalia, N., Luh Emilia, N., & Sepang, J. (2022). Penerapan
Terapi AIUEO Pada Pasien dengan Stroke untuk Meningkatkan Kemampuan
Bicara : Studi Kasus Application of AIUEO Therapy in Patients with Stroke
to Improve Speech Ability: Case Study. An Idea Health Journal, 2(0), 20—
23.

Rafiudin, M. A., Utami, I. T., & Fitri, N. L. (2024). Penerapan Range Of Motion
(ROM) Aktif Cylindrical Grip Terhadap Kekuatan Otot Pasien Stroke Non
Hemoragik. Cendikia Muda, 4(3), 10.

Sherina, N., Ramdan, D., & Hidayat, N. (2022). Assistancy of Medical Surgical
Nursing for Patients with Nervous System Disorders (Hemorrhagic Stroke)
in Flamboyant Room, General Hospital of Banjar. Kolaborasi Jurnal
Pengabdian Masyarakat, 2(2), 175-197. Retrieved from
https://journal.inspira.or.id/index.php/kolaborasi/article/view/55

Sutarwi, S., Bakhtiar, Y., & Rochana, N. (2020). Sensitivitas dan Spesifitas Skor
Stroke Literature Review. Gaster, 18(2), 186.
https://doi.org/10.30787/gaster.v18i2.521



