
 
 

ABSTRAK 

 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU DENGAN KEPATUHAN 

PENGGUNAAN KB PIL DI TPMB RESTI SEPTIAN NINGRUM 

S.KEB.BDN DUSUN PANDAN SARI RT.01 RW.09 DESA KEBONREJO 

KEC. GRATI KAB. PASURUAN 

 

OLEH : RISCA WINDIAN PRAMESTY 

 

Keberhasilan penggunaan kontrasepsi pil sangat dipengaruhi oleh kepatuhan akseptor 

dalam mengonsumsi pil secara teratur. Salah satu faktor yang diduga memengaruhi 

kepatuhan tersebut adalah tingkat pengetahuan ibu mengenai penggunaan KB pil. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan ibu 

dengan kepatuhan penggunaan KB pil di Praktik Mandiri Bidan (PMB) Resti Septian 

Ningrum S.Keb.Bdn. Penelitian ini menggunakan desain analitik korelasional dengan 

pendekatan cross sectional. Populasi penelitian adalah seluruh akseptor KB pil di PMB 

sebanyak 44 responden yang diambil menggunakan teknik total sampling. Tingkat 

pengetahuan diukur menggunakan kuesioner pengetahuan, sedangkan kepatuhan 

penggunaan KB pil diukur menggunakan kuesioner Morisky Medication Adherence Scale 

(MMAS-8). Analisis data meliputi analisis univariat dan bivariat menggunakan uji Chi-

Square dengan tingkat kemaknaan α = 0,05. Sebagian besar responden memiliki tingkat 

pengetahuan baik sebanyak 17 orang (38,6%), sedangkan kepatuhan penggunaan KB pil 

sebagian besar berada pada kategori patuh sebanyak 29 orang (65,9%). Hasil uji Chi-

Square menunjukkan nilai p = 0,003 (p < 0,05), yang menunjukkan adanya hubungan 

yang signifikan antara tingkat pengetahuan ibu dengan kepatuhan penggunaan KB pil. 

Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan ibu dengan kepatuhan 

penggunaan KB pil. Peningkatan edukasi dan konseling mengenai penggunaan KB pil 

diharapkan dapat meningkatkan kepatuhan akseptor dalam menggunakan kontrasepsi 

oral. 
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ABSTRACK 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN MOTHERS' KNOWLEDGE LEVELS 

AND ADHERENCE TO ORAL CONTRACEPTIVE USE AT THE 

INDEPENDENT MIDWIFERY PRACTICE (TPMB) OF RESTI SEPTIAN 

NINGRUM, S.KEB.BDN, PANDAN SARI HAMLET (RT 01/RW 09), 

KEBONREJO VILLAGE, GRATI DISTRICT, PASURUAN REGENCY. 

 

OLEH : RISCA WINDIAN PRAMESTY 

 

The effectiveness of oral contraceptive use largely depends on users' adherence to taking 

the pills regularly. One factor presumed to influence adherence is women's level of 

knowledge regarding oral contraceptive use. This study aimed to determine the 

relationship between mothers' knowledge level and adherence to oral contraceptive pill 

use at the Independent Midwife Practice (PMB) of Resti Septian Ningrum. This study 

employed an analytical correlational design with a cross-sectional approach. The study 

population consisted of 44 oral contraceptive users selected through total sampling. 

Knowledge was assessed using a structured knowledge questionnaire, while adherence 

was measured using the Morisky Medication Adherence Scale (MMAS-8). Data were 

analyzed using univariate analysis and the Chi-Square test with a significance level of α = 

0.05. Most respondents had a good level of knowledge (17 respondents; 38.6%), while 

the majority demonstrated good adherence to oral contraceptive use (29 respondents; 

65.9%). The Chi-Square test showed a p-value of 0.003 (p < 0.05), indicating a 

statistically significant relationship between mothers' knowledge level and adherence to 

oral contraceptive pill use. There is a significant relationship between mothers' 

knowledge level and adherence to oral contraceptive pill use. Strengthening health 

education and counseling is expected to improve adherence among oral contraceptive 

users.  
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