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preeklamsia pada wanita yang sudah terkena preklamsia seperti minum obat anti
hipertensi, istirahat cukup, nutrisi yang batk dIL

5.2.2 Bagi Perawat Dan Bidan

Bagi perawat dan bidan diharapakan:

1. Memberikan pelayanan antenatal care dilaksanakan secara komprehensif,
terpadu, dan berkualitas agar adanya masalah/penyakit tersebut dapat terdeteksi
dan ditangani secara dini.

2. Memberikan penyuluhan keschatan secara terus menerus kepada ibu hamil dan
wanita usia reproduktif tentang bahayanya preeklamsia dan komplikasinya bila
tidak ditangani sejak dini.

3. Data atau hasil yang didapat setelah tindakan dapat dicantumkan dalam data
rekam medis.

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya untuk lebih mengkaji kembali faktor-faktor
yang mempengaruhi ibu preeklamsia secara mendetail dan mendapatkan data yang

lebih lengkap dari data rekam medis.
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