ABSTRACT

THE IMPLEMENTATION OF NURSE THERAPEUTIC
COMMUNICATIONS IN GIVING BOLUS 1V INJECTION
(INTRA VENA) IN PATIENTS IN INAP

BY: ANGGUNFEBI PRATIKA

This therapeutic communication is clearly seen in the nursing
profession. In the nursing profession, nurse-patient communication is one of the
competencies that must be mastered by nurses. Communication competence
determines success in helping to resolve patient health problems. Preliminary
study that the author did at the RSU. Dr. Wahidin Sudiro Husodo Kab. Mojokerto
can be seen that many nurses do not apply therapeutic communication to patients.
The aim of this study was to find out the application of nurse therapeutic
communication in the administration of IV bolus injection (Intra Veins) in
patients in the hospital inpatient ward. Dr. Wahidin Sudiro Husodo Mojokerto.
The design of this study is descriptive study. The population in this study were all
inpatient nurses at the RSU. Dr. Wahidin Sudiro Husodo Kab. Mojokerto, 214
respondents, sampling in this study was proportionate stratified random sampling,
with a sample of 60 respondents. The instrument in this study was to use the SOP
observation sheet for therapeutic communication in administering bolus IV
injection (Intra Veins). The results showed that the majority of respondents had
carried out therapeutic communication according to the procedure as many as 32
respondents (53.3%) and a small portion that was not in accordance with the
procedure were 28 respondents (46.7%). For respondents who did not carry out
therapeutic communication according to the procedure mostly such as making a
meeting plan, explaining confidentiality, concluding the results of the activity or
interview (process evaluation and results). This is because nurses have limited
time and the number of hospitalized patients. Therapeutic communication on
nurses will be able to help the healing process of the disease against the client, and
if the nurse does not apply therapeutic communication professionally the results
will not be maximal.
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ABSTRAK

PENERAPAN KOMUNIKASI TERAPEUTIK PERAWAT DALAM
PEMBERIAN INJEKSI BOLUS 1V (INTRA VENA) PADA
PASIEN DI RUANG RAWAT INAP

BY: ANGGUNFEBI PRATIKA

Komunikasi terapeutik ini terlihat jelas dalam profesi keperawatan. Dalam
profesi  keperawatan, komunikasi perawat-pasien merupakan salah satu
kompetensi yang harus dikuasai perawat. Kompetensi komunikasi menentukan
keberhasilan dalam membantu penyelesaian masalah kesehatan pasien. Studi
pendahuluan yang penulis lakukan di RSU. Dr. Wahidin Sudiro Husodo Kab.
Mojokerto dapat terlihat bahwa banvak perawat yang tidak menerapkan
komunikasi terapeutik pada pasien. Tujuan dan penelitian ini adalah untuk
mengetahul penerapan komunikasi terapeutik perawat dalam pemberian injeksi
bolus IV (Intra Vena) pada pasien di ruang rawat inap RSU. Dr. Wahidin Sudiro
Husodo Mojokerto. Desain penelitian ini adalah studi deskriptif. Populasi dalam
penelitian inf yaitu seluruh perawat ruang rawat inap di RSU. Dr. Wahidin Sudiro
Husodo Kab. Mojokerto yakni 214 responden, sampling dalam penelitian ini
adalah proportionate stratified random sampling, dengan jumlah sample 60
responden. Instrumen pada penelitian ini adalah dengan menggunakan lembar
observasi SOP komunikasi terapeutik dalam pemberian injeksi bolus IV (Intra
Vena). Hasil penelitan menunjukkan bahwa sebagian besar responden sudah
melaksanakan komunikasi terapeutik sesuai prosedur sebanyak 32 responden
(53.3%) dan sebagian kecil vang tidak sesuai dengan prosedur sebanyak 28
responden (46,7%). Bagi responden yang tidak melakukan komunikasi terapeutik
sesual dengan prosedur tersebut kebanyakan seperti membuat rencana pertemuan,
menjelaskan kerahasiaan, menyvimpulkan hasil kegiatan atau wawancara (evaluasi
proses dan hasil). Hal ini dikarenakan perawat mempunyai keterbatasan waktu
dan banvaknya pasien rawat map. Komunikasi terapeutik pada perawat akan dapat
membantu proses penyembuhan penyakit terhadap klien, dan jika perawat tidak
menerapkan komunikasi terapeutik secara professional hasilnya tidak akan
maksimal.

Kata kunci | Komunikasi terapeutik perawat, injcksi bolus IV {Intra Vena)

Xi



