
 

SKRIPSI 

FAKTOR DOMINAN KEJADIAN KEHAMILAN RESIKO TINGGI 

DI POLINDES SENDANG LAOK BANGKALAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

Faiqotul Imma 

NIM: 202508032 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEBIDANAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI 

MOJOKERTO 

2026 



iii  

 

 



https://v3.camscanner.com/user/download


v  

 

 



vi  

 

KATA PENGANTAR 

 

Syukur Kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas rahmat dan karunia-Nya 

penulis dapat menyelesaikan Skripsi dengan Judul “Faktor Dominan Kejadian 

Kehamilan Resiko Tinggi Di Polindes Sendang Laok Bangkalan ”. Selesainya 

penulisan skripsi ini adalah berkat bantuan dan dukungan serta bimbingan dari 

berbagai pihak, maka dalam kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih 

yang sebesar-besarnya dengan hati tulus kepada : 

1. Dr. Indah Lestari, S.Kep. Ns., M.Kes., selaku Rektor Universitas Bina Sehat 

PPNI Mojokerto yang telah memberikan kesempatan penulis untuk 

menempuh pendidikan di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bina Sehat 

PPNI Mojokerto 

2. Dr. Lilik Ma’rifatul Azizah, S.Kep.Ns.,M.Kes selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan . telah memberikan kesempatan kepada peneliti untuk menyusun 

dan melakukan penelitian. 

3. Indra Yulianti, SST.,Bd M.Kes selaku Ka.Prodi S1 Kebidanan Universitas 

Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto dan selaku pembimbing 2 yang telah 

memberikan dorongan untuk menyelesaikan pendidikan di Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto. 

4. Heni Frilasari, SST., Bd,. M.Kes, selaku pembimbing 1 yang telah 

memberikan dorongan untuk menyelesaikan pendidikan di Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto. 

5. Naning Puji S, SST., Bd,. M.Kes, selaku penguji dalam Skripsi ini 



vii  

 

6. Staff dosen dan karyawan Universitas Bina Sehat PPNI Kab. Mojokerto yang 

telah membantu terselesaikannya pembelajaran di Universitas Bina Sehat 

PPNI Mojokerto. 

Akhirnya penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna, 

karenanya penulis mengharapkan kritik dan saran yang sifatnya membangun yang 

diharapkan akan menyempurnakan skripsi ini. 

Mojokerto, ............................... 

 

 

Penulis 



viii  

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN SAMPUL DEPAN ............................................................. i 

HALAMAN SAMPUL DALAM ............................................................ ii 

SURAT PERNYATAAN ........................................................................ iii 

LEMBAR PERSETUJUAN .................................................................... iv 

LEMBAR PENGESAHAN ..................................................................... v 

KATA PENGANTAR ............................................................................. vi 

ABSTRAK .............................................................................................. vii 

ABSTRACT ............................................................................................ viii 

DAFTAR ISI ........................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL ................................................................................... xi 

DAFTAR GAMBAR .............................................................................. xii 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................... xiii 

BAB 1 PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang ................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah ............................................................................. 3 

1.3 Tujuan Penelitian ............................................................................... 3 

1.4 Manfaat Penelitian ............................................................................. 4 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Landasan Teori .................................................................................. 7 

2.1.1 Konsep dasar Kehamilan ................................................................ 7 

2.1.2 Konsep dasar Paritas ...................................................................... 18 

2.1.3 Konsep dasar Usia .......................................................................... 20 

2.1.4 Konsep dasar Kehamilan Resiko Tinggi ........................................ 21 

2.2 Kerangka Teori .................................................................................. 32 

2.3 Kerangka Konseptual ........................................................................ 33 

2.4 Hipotesis ............................................................................................ 34 

BAB 3METODE PENELITIAN 

3.1 Desain Penelitian ............................................................................... 35 

3.2 Populasi, Sampel dan Sampling ........................................................ 35 



ix  

3.2.1 Populasi .......................................................................................... 35 

3.2.2 Sampling ......................................................................................... 35 

3.2.3 Sampel ............................................................................................ 36 

3.3 Indentifikasi Variabel dan Definisi Operasional ............................... 36 

3.3.1 Identifikasi Variabel ....................................................................... 36 

3.3.2 Definisi Operasional ....................................................................... 36 

3.4 Pengumpulan Data............................................................................. 37 

3.4.1 Instrumen penelitian ....................................................................... 37 

3.4.2 Lokasi dan Waktu Penelitian .......................................................... 37 

3.5 Kerangka Kerja.................................................................................. 38 

3.6 Prosedur penelitian ............................................................................ 39 

3.7 Pengolahan Data ................................................................................ 39 

3.8 Analisis Data ..................................................................................... 41 

3.9 Etika Penelitian .................................................................................. 41 

BAB 4 HASIL PENELITIAN DAN BEMBAHASAN 

4.1 Hasil Penelitian .................................................................................. 50 

4.2 Pembahasan ....................................................................................... 52 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan ........................................................................................ 55 

5.2 Saran .................................................................................................. 55 

DAFTAR PUSTAKA .............................................................................. 57 



x 

10 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Lembar KSPR ...................................................................... 69 

Lampiran 2 Instrumen Penelitian ............................................................ 71 

Lampiran 3 SPSS ..................................................................................... 72 

Lampiran 4 Lembar Bimbingan .............................................................. 75 

Lampiran 5 Dokumentasi ........................................................................ 84 

 

 



xi 

11 

 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Amir, F., & Yulianti, S. (2020). Hubungan Paritas dan Usia Terhadap Persalinan Sectio 

Ccaesarea. Jurnal Kesehatan Delima Pelamonia, 4(2), 75–84. 

Desmariyenti, D., & Sarlis, N. (2025). Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Dengan 

Kehamilan Resiko Tinggi. Jurnal Kesehatan Tambusai, 6(2), 8915–8919. 

https://doi.org/10.31004/jkt.v6i2.45458 

Elfariani, A. A., Putriningrum, R., & Andhikatyas, Y. R. (2022). The Relationship 

Between Maternal High-Risk Age And Maternal Anxiety Levels During Pregnancy 

In PMB Yuni Nur Astuti, S.Tr. Keb., Bdn Sukoharjo. Kebidanan, 1(2), 1–6. 

Fara Aurelia Putri, Nella Vallen, & Kristina Maharani. (2025). Pengaruh Pendidikan 

Kesehatan Kehamilan Resiko Tinggi terhadap Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil di 

PMB Syarifah Mranggen Demak. Jurnal Rumpun Ilmu Kesehatan, 5(1), 37–46. 

https://doi.org/10.55606/jrik.v5i1.4973 

Fitri, S., Purborini, A., & Rumaropen, N. S. (2023). Hubungan Usia , Paritas , dan 

Tingkat Pendidikan dengan Kehamilan Tidak Diinginkan Pada Pasangan Usia Subur 

di Surabaya Relationship of Age , Parity , and Education Level with Unwanted 

Pregnancy in Fertile age couples in Surabaya. Media Gizi Kesmas, 12, 207–211. 

Fitriani, G., & Dewi, A. K. (2020). Tinggi Berdasarkan Kriteria Robson Di Rs Sumber 

Waras Tahun 2020. 29(1), 41–50. 

Handayani, F., Fauziah, W., & Subang, P. N. (2022). Determinants of the Event of High 

Risk Pregnant Women Based on Characteristcs in Subang Regional Hospital.4(2), 

196–205. 

Haryanti, Y., & Amartani, R. (2021). Gambaran Faktor Risiko Ibu Bersalin Diatas Usia 

35 Tahun. Jurnal Dunia Kesmas, 10(3), 372–378. 

http://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/duniakesmas/index 

Makmun, I., Harahap, A. P., Ningsih, N. F., & Arsanah, E. (2026). Faktor Risiko 

Kehamilan Risiko Tinggi Pada Ibu Hamil Trimester Iii Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Labuapi Tahun 2025. 10, 2108–2112. 

Mulya, S. (2025). Determinan Kehamilan Resiko Tinggi: Systematic Review. 6(2), 1–7. 

Norbaiti Norbaiti, Rr. Sri Nuriaty, Didi Ariady, & Noor Anisa. (2024). Hubungan Paritas 

Dan Usia Ibu Dengan Kejadian Sectio Caesarea Di RSUD Ulin Banjarmasin Tahun 

2023. NAJ : Nursing Applied Journal, 2(1), 105–112. 

https://doi.org/10.57213/naj.v2i1.171 

Nurhayati, Sitti, H. H., & Halida, T. (2020). Faktor Risiko Umur , Paritas , dan Lingkar 

Lengan Atas Ibu Hamil. Window of Midwifery Journal, 01(01), 31–38. 

Rahman, B. H., Martini, D. E., & Ekawati, H. (2024). The Relationship between Age , 

Parity , and Pregnancy Distance on the Incidence of Preeclampsia in Pregnant 

Women at the Sugio Community Health Center. Journal of Scientific, 10, 3. 

Rahmawati, R., & Fauziah, F. (2020). Resiko Umur Dan Paritas Ibu Hamil Pada Kejadian 

Preeklampsi Eklampsi. Bunda Edu-Midwifery Journal (BEMJ), 2(1), 33–39. 

https://doi.org/10.54100/bemj.v2i1.26 

Ristiani, A., Sumiatin, T., Udi, S., & Nugraheni, W. T. (2025). Tingkat Pengetahuan Ibu 



xii 

12 

 

 

Hamil Tentang Resiko Tinggi Kehamilan 4t (Terlalu Muda, Terlalu Tua, Terlalu 

Dekat, Terlalu Banyak) Di Wilayah Kerja Puskesmas Tuban. Jurnal Ilmu Kesehatan 

Mandira Cendikia, 4(10), 212–221. https://journal-mandiracendikia.com/jikmc 

Rizki, N. (2025). Analisis Dampak Kehamilan Resiko Tinggi Pada Ibu Hamil Usia > 35 

Tahun Di Puskesmas Bangetayu Semarang. Jurnal Kesehatan Ar-Rahman, 1(1), 5–

11. https://journal.stikesami.ac.id/index .php/jka/article/ view/17/15 

Simanjuntak, H., Studi, P., Kebidanan, S.-1, Tingi, S., & Kesehatan, I. (2021). Faktor-

Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Kehamilan Resiko Tinggi Di Klinik 

Pratama Eviyanti Rokan Medan Marelan Tahun 2020. Journal Of Midwifery Senior, 

4, 2021. https://midwifery. jurnalsenior. com/index. php/ms/article/view/75 

Susanti, D. S., Dewi, V. K., Yuliastuti, E., & Isnaniah, I. (2025). Hubungan Usia Dan 

Paritas Dengan Kejadian Anemia Ibu Hamil Di Wilayah Kerja Puskesmas Darul 

Azhar Tahun 2023. Jurnal Penelitian Multidisiplin Bangsa, 1(8), 1525–1531. 

https://doi.org/10.59837/jpnmb.v1i8.285 

 

 

 


	b3ab7493378a4fba491b33bd8cc45b9f7ad03ccc344c8a8fe0a8b0d0c17f9d1b.pdf
	SKRIPSI

	b3ab7493378a4fba491b33bd8cc45b9f7ad03ccc344c8a8fe0a8b0d0c17f9d1b.pdf
	Persetujuan Faiqotul 
	b3ab7493378a4fba491b33bd8cc45b9f7ad03ccc344c8a8fe0a8b0d0c17f9d1b.pdf
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR LAMPIRAN
	DAFTAR PUSTAKA


