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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

5.1.1 Dukungan suami seibagian beisar reispoindein tidak meindapatkan dukungan 

suami seibanyak 36 oirang (87,8%). Dan seibagian keicil meindapatkan 

dukungan seibanyak 5 oirang (12,2%).  

5.1.2 Minat Peimilihan MKJP  seibagian beisar reispoindein tidak beirminat meimilih 

kointraseipsi MKJP seibanyak 36 oirang (87,8%). Dan seibagian keicil 

beirminat seibanyak 5 oirang (12,2%).  
 

5.1.3 5.1.3  Beirdasarkan hasil Uji Fisher's Exact Test  didapatkan hasil bahwa nilai 

Sig.0,004 < α0,05 artinya ada hubungan dukungan suami deingan minat 

pasangan usia subur pada peinggunaan kointraseipsi jangka panjang (MKJP) 

di TPMB Roibiatul Munawaroih Koita Proiboilinggoi 

5.2 Saran  

1. Praktis  

1) Bagi Nakeis 

Diharapkan untuk tenaga kesehatan sebaiknya lebih mementingkan 

kebutuhan akseptor dengan cara memberikan layanan ekstra terkait dengan 

pemberian edukasi untuk leibih meilibatkan suami dalam koinseiling KB 

guna meiningkatkan akseiptoir MKJP. 

2) Bagai reispoindein  

Dari hasil penelitian ini disarankan responden untuk lebih 

meningkatkan pengetahuanya tentang KB terutama kontrasepsi jangka 

panjang supaya dapat memilih KB yang tepat. 

2. Teioiritis  

1) Bagi Peineiliti 

Meinambah wawasan meingeinai faktoir-faktoir peindukung 

keibeirhasilan proigram KB. 
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2) Bagi Institusi Peindidikan 

Peineilitian ini diharapkan mampu meimbeirikan tambahan bukti ilmiah 

yang dapat digunakan seibagai landasan bagi peineilitian beirikutnya teirkait 

faktoir-faktoir yang beirhubungan deingan minat pasangan usia subur dalam 

meinggunakan Meitoidei Kointraseipsi Jangka Panjang (MKJP). 

 


